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[ કાગિગુરું રવીન્દ્રનાયનાં પ્રવચન ] 


પાદક ગમત અનૃવૂદક : 
છ્‌. જય'તીલાશઈ્ર ગચ 


: અઇ સુક: 
ધા મંદેસ [લમિ?ેડ વતી 
નૈદશાલ ચુનીલાલ બેડડીવાળી। 
સાર ગપુર્, શ્મમષદાવાદ. 
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કવિગુરુ રવીન્દ્રતાથનાં પ્રવચને।ના 
સ'પાદક અને અનુવાદક 


જય તીલાલ આચાર્ય 





ખંકાશક 
“ધી સંદેશથ્વ લિમિટેડ ' વતી 
નંદલાલ ચુનીલાલ બે।ડીવાળા 
સારગપુર, અમદાવાદ 





પુસ્તક ઓક્ટાખર 


૭૭ ૧૯૪૭ 
કિ'મત 
ર૦ ૬-૮-૬૦ 
દોઢ રૂણ્રિયે 
પક “હ ર 
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જુ 
હ અઝટાવાટ દ્ધ 
નડ્ન કન 


ન રા પી 
મજરાતા 5 ગહ 
પ્રકાશ્નક 
ધી સ*દેશ્વ લિમિટેડ 
સાર ગપરુર/ અમદાવાદ 


: સુશ્રક અને પ્રકારાક : : મુદ્ઠણુસ્યાન : 
“સેરા લિમિટેડ ? વતી ધી ગુજરાત પ્રિન્ટિ'ગ પ્રેસ, 
ન'દલાલ ચુનીલાલ બોડીવાળા માધુભાઇ કોલોની, અમદાવાદ 


સ્વધમ'નિષ્ડ ષ્રહ્મોપાસક ઝૃહસ્થ 
શ્રી અખખાલાલ પુસ્પોત્તમદાસ પટેલને 





પ્રકાશકનું નિવેદન 


દ બ્ર 
જ્વ્રશ ભક્તિર્સ ઞ'થમાળ? નું ખીજ શ્રેણીનું આ 
તૃતીય પુષ્પ રજુ ફરતાં મને આનદ થાય છે. 

આ પુસ્તકમાં કવિવર રવીન્દ્રનાથ ઠાકુરના વષો પૂવે" અપાયેલાં 
અપ્રાપ્ય એવાં સુદર પ્રવચનોને। સ'ચય કરવામાં આવ્યો છે. પૂ. 
રવીન્દ્રનાથના મનનીય આપ્યાત્મિક પ્રવચનોની પસદગી કરી એનુ' 
સંપાદન કરવામાં આ પુસ્તકના લેખક શ્રી જય'તીલાલ આચાચે 
ખૂબ જ કાળજી લીધી છે. શ્રી આચાર્યે શ્રાંતિનિકેતનમાં ગુર્દેવતી 
છત્રછાયા તળે શ્ચિક્ષણુ લીધેલું છે, એટલે રવીન્દ્રતાથનાં પ્રવચનોને તેઓ 
સરસ રીતે રજુ કરી શકયા છે એ આ પુસ્તક વાંચવાથી સમન્નશે. 

“ખહાચર્યા ' જીવનને સાચી દિશામાં દોરવા માટે દરેક વાચકને 
સાધનર્‌ષ બનશે એવી હું આશા રાખુ છુ. 


ભાધશ્રી જય'તીલાલ આચાચે અમારી સંસ્થાને આવું 
અભ્યસનીય પુસ્તક તેયાર કરી આપ્યુ' છે એ માટે હં તેમતે 
આભારી છું. 

આ પુસ્તક પછી “સ દેશ ભક્તિરસ ત્ર થમાળા” ના ગ્રાહકોને 
“ધર્મ અને રાજ્ય' નામક પુસ્તક (સ્વામી શ્રી માધવતીથ'જી કૃત) 
આપવામાં આવનાર્‌ છે. 

'સરદેશ ભક્તિરસ મ્રથથમાળા' ને જનતાએ સરસ આવકાર 
આપ્યો છે. આ માટે ડું સવ શુભેચ્છકોના આભારી છું. આ 
ત્ર'શમાળામાં જનતાને ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધા।મ'ક સાહિત્ય આપ- 
વાની અમારી નેમ છે અને વાચકો આજસુધીના પ્રકાશને! પરથી 
જંપ શ્રકયા હરશે કે અમે એ દિશ્ચામાં બનતા પ્રયત્નશીલ રદ્થા છીએ. 

“સદેશ્ર ભકિતર્સ મ્રથમાળા*નાં પુસ્તક્રો ઘેર ધેર વ'ચાય 
એવી મ્હારી ભાવના છે અને એ દછિએ જ આ ગ્રથમાળાના 
પુસ્તકો મ્રાહકોને સસ્તામાં પડે તેવી રીતે અપાય છે. 

આશ્ચા રાખું છું કે જનતા આ ત્ર'થમાળાની પ્રગતિમાં પોતાતે 
સહકાર આપી મને આભારી કરશે. ગરવી ગુજરાત, મ થમાળાના 
આ ત્રી”ન પુસ્તકને સત્કારશે એવી ઈચ્છાસહ વિરમુ' છું. 


રઝંદેશ્ચ પ્રકાશ્રન મ દિર્‌ લિ. ભવદીય, 
સાર'ગપુર ન'દલાલ ચુનીલાલ બોડીવાલા 
અસચદાવાદ મેનેજિંગ ડીરેકટર 


સવત ૨૦૦૭ ધી સદેશ લિમિટેડ 


નિવેદન 


કૅવિગુરુ રવીન્દ્રનાથનું બગાળીમાં આ નાસે કોઈ 
પુસ્તક નથી. તેમણે શાંતિનિકેતનમાં અને કલકત્તા 
વિધાપીઠૅમાં આપેલાં પ્રવચનો અને વ્યાખ્યાનાનું આ 
સ'પાદન છે. બધાંયને એક સૂત્રમાં ગૂ'થીને કરેલુ નામકરણુ 
મારું છે. 


' ખ્રહ્મામ'ત્ર ' અને “ ખ્રહ્માની ઉપાસના? એ બે તેમણે 
આજથી પીસતાળીશૈક વર્ષા, પહેલાં આપેલાં વ્યાખ્યાને 
છે. “ભૂમા? અને “ સોહમ્‌? માનવધર્મ નામના મારા 
“અનુવાદમાંથી તારવેલા નિખ ધે! છે. ગુજરાત વિદાસભાના 
મંત્રીએ તે પુસ્તકમાંથી આ બન્ને નિબધે તારવવાની 
મને લેખીત પરવાનગી આપવા ખદલ તેમને આભાર 
માનું છું. બાકીનાં પ્રવચનો કવિવરે શાંતિનિકેતનમાં 
આપેલાં પ્રેરક ઉદ્બોધનોામાંથી પસ'દ કરેલાં છે. 


ર્વીન્દ્રનાથની પ્રતિભાના મૂળમાં ઉપનિષદોનાં મનન 
અને નિદિધ્યાસને કેડું અભિસિ'ચન કર્ઝું” છે, તેના આ 
નાનકડી પુસ્તિકાથી સહૃદચયોને આછો ખ્યાલ આવશે. 
હાલના આવા વિષમ કાળમાં સમગ્ર જીવનના સર્વાંગો 
સાધકોને પોતાના જીવનના ઘડતરમાં આ પુસ્તક સહાયક 
થશે તો આ પ્રયત્ન સાર્થક માનીશ. 


સવત: ર૦૦૩ જય તીલાલ આચાયૅ 






ટાણા 





(કરઇ ઝો. 4175 





મષ્યફાલીન ભારતીય સસ્કૃતિ - [અનુવાદ] ગુ. વ. સે. 
માનવધમ (રવીન્દ્રનાથનાં વ્યાખ્યાને) ... 9? 
શ્રો શારદાદેવી (જીવન અને વાતચીત) - મૌલિક ,, 
સાહિત્ય (રવીન્દ્રનાથ કૃત) *-: બૉૅકાશ્રક પોતે 
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બાલસાહિત્ય $ 


પુડરીકનાં બાલકાવ્યો મડ શિસુ સાહિત્યમાળા 
દીવડા ક ક 
તાનસેન પ ન 
ઠોકુર્દાતી વાતો ણક ે 
ગોરસ .*-ખંકાશક? બાલકુ'જ તરફથી 


શ્રી ગોવિદભાઈ દોટર 


સપાદનઃ 
ત-્રતી સાધના 
શિક્ષણુ સાધના 


હવે પછી $ 

રવી-દર ગીતસુધા 

રવીન્દ્ર વાણીમાધુય' 

શિરુલીલા 

રવીન્દ્ર ગધ્ગૌર્વ, રવીન્દ્ર માનસદર્શન વગેરે વગેરે 
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૭. બ્રહ્મની ઉપાસના 
૮. ખ્રહ્મવિહાર 
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૨) 
ખનુશ્ચાસન 
લહ 
વચતા 
સત્યકામ 
ઝૂમખાં 
ભૂત 
ત્રિપાવ્‌ ર1. 
ભૂત 


“સંદેશ ભકિરસ ગ્રેથમાળા'નોા સચિત્ર ધામિષ ગ્રંથ 
ભગવાન શ્રી કૃષ્લુનપ જીવનને તદ્ન નવી દરિચી આલેખતે। 
ગુજરાતી ભાષામાં પ્રગટ થતો! અપૂર્વ અભ્યાસ ચથ. 


6. ૦ ૧ 
શ્રાડુષ્ણનુ * 


(સચિત્ર ચરિત્રચ'થ) 







લેખક : ત્રી. ર.ગનાથ શ'ભુતાથ ઘારેખાન ખી. એ. 
આમુખ : પૂજ્ય સ્વામીશ્રી સ્વય'જ્યાતિતીરથ જ 
ચિત્રકાર: શ્રી, કાન્તિલાલ સોની 
પૃષ્ઠ ૨૭૨ : પાંચ સુ*દર્‌ ચિત્રે। : દિરિગી જેકેટ 
ડિ'*, રૂ. ૪-૦2-૦ (ટ. ખ. રૂ. ૦-$-૦). 

આ સચિત્ર પુસ્તકમાં ભગવાન શ્રી બાલરૃષ્ણુના 'બાલજીવનની 
લીલાએ। પર સુંટર અભ્યાસપૂર્ણ વિચારો આપવામા આવ્યા છે. તદ્ત 
નવી દદિથી લખાયેલો આ. ધામિકગ'થ પ્રત્યેક સ'સ્કારી ફુટુ ખમાં 
હોવે! નેઇએન 

 કભકદેશ ભક્તિરસ ચથમાળા'તું પ્રથમ વષષ્તું!આ છેલ્લું-- 
પાંચઝું પુસ્તક છે. ઉત્તમ પ્રકારનું ઘામિ'ક વાચન મેળવવા રૂ।, ૯)' 


ભરી ૪ ઉત્તમ ધાર્મિક ગ્રથોાને। સેટ મેળવી રાકાય છે. હવે માત્ર ગણુત- 
રીના જ સેટખાકી છે. આજેજ મ. એ. કરી આ પુસ્તકે! મેળવી લ્યો. 

(૧) વેદાંત અને યોઃગ કિ'. ફો. ૫-૦-૦. (૨) હસ્તમેળાપ 
કિ'. રૂ. ૪-૦-૦, (3૩) મીરાં પ્રેમદીવાની કિ'- શે. -૪-૦, 


(૪) શ્રીકૃષ્યુનું બાલદર્શન કિ. રૂ. ૪-૦-૬ એક'દર છુટક 
કિમત રૂ।.૧૯-૪-૦ એ।ગયીસ ર પિઆ ચાર આતાના પુસ્તકે 
માત્ર રૂ. ૯-૯૦-૦ માં મેળવવાતું ભૂલરે। નહિ. 


આપ “સ'રેશ ભક્તિર્સ ઝ'થમાળા'ને। આ સેટ ખરીદા 
અને પ્રજુભ્ુક્તિતા અલોકેક આન'& મેળવે, 


સરેશ પ્રકાશન મદિર, ડા, 


ઊઠે, જાગો ! 


-------- 


ડોકે, જાગો ! સવારમાં ઇશ્વરને પ્રકાશ આવીને 
આપણી ઊ'ધ ઉડાડી દે છે, આખી રાત્રિની ધસઘસાઢટ 
ઊઘ એક પળમાં ચાલી જાય છે. પરંતુ સંધ્યા વેળાને 
પેલે મોહ કેણુ ભાંગશે ? આખા દિવસના વિચારો અને 
અને કમોથી આપણી ચારે ખાજી જે એક પ્રકારનું ધૂમસ 
છવાઇ જાય છે, તેમાંથી ચિત્તને નિર્મળ ઉદાર શાંતિમાં 
કેવી રીતે સ્થ!પીશું ? આવડો મોટો દિવસ એક કૅરોળિ- 
યાની માફેક પોતાની જાળ વિસ્તારતો આપણુને ચારે- 
ખાજુથી કૂસાવી રહ્યા છે; ચિર'તનને, ભૂમાને પોતાની ઓથે 
આવરી રહ્યો છે ! આ ખધી જાળને ભાંગી તોડીને આપણી 
ચતનાને અત તમાં સજાગ કરવી જેઇશે. બધાંને ઊઠંવાને!, 
જાગવાનો સ્રમય થયે! છે ! 


જ્યારે દિવસ અનેકવિધ કર્મો; અનેકવિધ વિચા- 
રણાએ અને અનેકવિધ પ્રજૃત્તિઓઆ દ્રારા આપણુને ચાકે 
ચડાવી રહ્યો હોય છે, જ્યારે અખિલ વિશ્વ અને આપણા 
આત્માની વચ્ચે તે એક પ્રકારતુ' આવરણુ ખડું' કરી દે 
છે, ત્યારે જે વારવાર આપણુ આપણી ચેતનાને 
ઝાસિઇત ઝાપ્રત કેદીને ઉદ્બોધિત ન કરીએ, જે આ જાગ- 
રણુનો મ'ત્ર હેર પળે વ્યવહારિક કાર્યોની વચ્ચે રહ્યાં 
છતાં આપણુ અ'તરાત્માંથી ધ્વનિત ન થાય તો એક પછી 


જે 


બીજા ચકોાવામાં, એક પછી ખોજી જાળમાં આપણે કૂસા- 
ઈજ જવાના અને વ્યાર પછી એ તમસમાંથી,એ જડતામાંથી 
બહાર નીકળી જવાની આપણુને ઇચ્છા સરખી ચે નહિ 
થાય. પરિણામે આસપાસની પરિસ્થિતિને આપણે અત્યત 
સત્ય રૂપે માની લઇએ); તેથી ચે પર જે ઉન્સુક્ત વિશ" 
શાશ્વત સત્ય રહેલું છે તે પર આપણે વિશ્વાસ ન રહે; 
અને સૌથી વિચિત્ર તો એ થાય કે તે સત્ય તરક સ'શય 
અતુભવવા પુરતી સજાગતા પણુ આપણામાંથી ઓસરી 
જાય ! માટે જ્યારે આખા દિવસનાં અનેકવિધ કર્મોને 
કોલાહલ મચી રહ્યો હોય, ત્યારે આપણા મનની ગભી- 
રતામાં “ ઊઠો; જાગો? ને! સ્વાને અસ્ખલિત રૂપે 
ઊઠયાં કેરો ! 


પ્રાથાના 


કનાાહિરમનાન-.... 


(ઉપનિષદ છે ભારતવર્ષના ખ્રહ્યસ્ઞાનની વનસ્પતિ. 
આ કેવળ સુંદર શ્યામલ ઘટાદાર વનસ્પતિ નથી, પરંતુ 
સાથે સાથે ખહદ અને કઠણુ છે. એમાં માત્ર સિદ્ધિની 
પ્રચુરતા કૂલીફાલી નથી, પરતુ તેમાં તપસ્યાની કઠોરતા 
ઉધ્વ ગામી ખની છે. આવી અભબ્રભેદી ઝુદટ અટલતાની 
વચ્ચે અક મધુર કૂલ ખીલી રહ્યુ છે; એ ફૂલની સુવાસ 
આપણુને આમુળવ્યાકુળ કરી રહી છે. એ કૃલ ત પેલે 
મેત્રેયાનો પ્રાર્થ નામ્ર. 

ત્યારે યાસવલ્કચે ઘર છોડવાને વખતે પોતાની 
ખને પત્નીઓને પોતાનુ સવસ્વ દાન કરવાનું જણુવ્યુ” 
ત્યારે મેત્રેયીએ પૂછયું: “ આ ખધાંથી શું હું અમર થઈ 
શકીશ એ મને જણાવો. ” યાસવલ્કચે કહ્યું: “ ના, એ 
તો ન થાય; છતાં એટલું ખરૂં કે સાધનસ'પત્તિવાળા 
મનુષ્યના જેવું તારું જીવન વીતાવી શકીશ. જેવી રીતે 
સ'સારી લેકે। પોતાનાં ધરખાર, ઢોરઢાંખર અને અન્ન- 
વસ્ત્ર ઈત્યાદિ વડે લહેરથી દિવસો પસાર કરે છે, તેમ 
તમે પણુ તમારા દિવસો સુખચેનમાં ગાળી શકશે. ” 


તરત જ મૈત્રેયીએ કલુ? “ ચેના નાજૃતા સ્ઘામ્‌ 
જિત્તફ્‌ તેન જુર્યાતૂ-* જે વડે હું અમર ન થાઉ તેનુ 
મારે શું કામ?” આ કાંઇ કોઈ કઠોર જ્ઞાનની વાત 


હ 


નથી, તેમજ ક્યુ* નિત્ય અને કયું અનિત્ય એ વિષે 
વિચાર દ્વારા કે ધ્યાન દ્વાક્ન તેમણે વિવેકપુરઃ સર આ વેણુ 
કહ્યાં નથી. તેમના મનમાં એક એવે કસોટીનો! પત્થર 
હેતો જેના ઉપર સ'સારનાં સઘળાં ઉપકરણને ધસીને 
તેએ કહી શકયાં: “ મારે જે નેઇયે તે આ તા નહિ જ.” 

ઉપનિષદના બધાય પુરુષ ત્કષિએની ત્તાનગ'ભીર 
વાણીની વચ્ચે એક માત્ર આ સ્રીકડઠનું આ એકજ 
વાકય ધ્વનિત થઈ રહ્યુ છે, અને એ ધ્વનિ હજીયે વિલીન 
થઇ ગયે નથી ! તેના મેઘમન્દ્ર શાંત સ્વરમાં કોઇ 
અપૂર્વ અશ્રપૂર્ણુ માધુર્ય હજીયે આપણે અનુભવી શક્રીએ 
છીએ. ઉપનિષદમાં અનેક સ્થળે અનેક રીતે માનવમાં 
રહેલા પુરુષનો આપણે પરિચય પામ્યા હતા, ત્યાં એકા- 
એક ટરના એક ખૂણામાં આપણુને જણાયુ કે માનવમાં 
જે નારી રહેલ છે તેનું સૌન્દર્ય પણુ ચારે ખાજુ વ્યાપ્ત 
થયેલું છે. 

આપણી આંતરપ્રફૃતિની અ'દર એક નારી રહેલી 
છે. આપણે તેની પાસે આપણે સર્વ સ ચય રજુ કરીએ 
છીએ. ધન આણીને આપણે તેને દઈએ છીએ, ખ્યાતિ 
આણીને આપણે તેને સાંપીએ છીએ. આપણામાં રહેલે। 
પુરુષ સમસ્ત જીવન પ્રાણુપર્ય”ત શ્રમ કરીને કયાં કયાંથી 
જ્ેટકેટલુ' આણે છે, અને પેલી સ્ત્રીને જણાવે છેઃ આ 
અધાંથી તું ઘર માંડ, અને સુખથી રહે. આપણા અ'ત- 
રની તપસ્વિની હેજીયે સ્પષ્ટપણે જણાવી શકતી નથી, 
જરે આથી મારું કશુ'જ વળનાર નથી. તેને મનમાં થયા 
કરે છે કે કદાચ હું જે ઇચ્છું છું તે જ આ છે. આમ 
છતાંય તે ખધુ'જ પામી છે એ રીતે તેનુ' મન માનતું 


પ 


નથી. નારી વળી વિચારે છેઃ કદાચ પામવાનુ' _ પરમાણુ 
હેજી ચે વધારવુ' પડશે, હજીચે પૈસા વધારે જેઇશે; 
ખ્યાતિ નેઇશે, શક્તિની વિશેષ જર્‌ર પડશે. પર'તુ આ 
“ હુજીચે વધારે? ને અત આવતે નથી. વાસ્તવિક રીતે 
તેને નેઇએ છે અમૃત અને આ ખધાં ઉપકરણે। કાંઇ 
અમૃત તો નથી એ તેને એક દિવગ્ડ સમજાઈ જ જવાનુ* 
છે. કોઈ એક દિવસ કોઈ શુભ પળે સમસ્ત જીવનના 
ઢગેઢગ સ'ચચને વાળી ઝડીને સાટ્‌ કરી દઈને જણુ- 
વવુ' પડશેઃ ચેનાટં નાયૃતા સ્વાત્‌ જિસહં તેન કુર્યાન્‌ ! 

પરતુ મેત્રેચીએ જ્યારે કહ્યું કે જે વડે ડું અમર 
ના થાઉ તેનું મારે શું કામ, ત્યારે તેનો ખરો અથ ક્યે! 
સમજવે!?અમર થવું એટલે શુ'આ પાર્થિવ શરીરને અન'ત- 
કાળ સુધી ટકાવી રાખવુ એ ગણાય? કે કે મૃત્યુ પછી 
જોઈ રીતે જ%ન્માંતરમાં કે અવસ્થાંતરમાં ટકી રહેવુ તે? 
સૈત્રેચીએ શરીરની અમરતા ઇચ્છી નહાતી અને અ'!ત્માની 
નિત્યતા વિષે તેની કોઈ અવળી પારલા ન હેપ્તી, એ 
વાત તે! ચાખી છે. ત્યારે તેણે જે અમરતા વાંછી તે 
ડયા પ્રકારની ? 

તેણે જણાવ્યુ' કે સંસારમાં આપણેએકમાંથી ખીનમાં 
પસાર થઇએ છીએ; કૅયાંય સ્થિર રહો શકતાં નથી. આપણા 
મનના વિષચે। સરી જાય છે, મન પણ સરી જાય ઇે. જેને 


આશરે આપયુ' ચિત્ત ટકે છે તેને જ્યારે ત્યાગ કરીએ 
છીએ; ત્યારે તે વિષે આપણ મૃત્યુ થાય છે. આ પ્રમાણે 
એકે મૃત્યુમાંથો ખીનન મૃત્યુમાં આપણે કમશઃ જઇજ રહ્યાં 
છીએ અને આ પરપરાનો કોઈ અંત જણાતો નથી. 


આમ છતાંય _ આપણુ મન એવુ કાંઈક મેળવવા 
ઝ'ખૈ છે, જેમાંથી પોતે ચળી શકે નહિ, જે પામ્યાથી 


હુ 


તે જણાવી શકે કે ખસ, હવે મારે બીજી કશી વસ્તુની 
જરૂર નથી, આ વસ્તુ મળી કે પછી તાણાતાણુ રહે નહિ. 
અનેઆમ થાય તો. જ મૃત્યુના હાથમાંથી ખચી જવાય ! 
એવે! કચેો! માનવ કે કકે ઉપકેરણુ છે જે પામ્યે આપણે 
કહી શકીએ, બસ; હુવે મારું ચિર જીવનનું ભાતું મળી 
ગયું, હુવે કશુ' જ નેઇતું નથી ! 

આથી જ પોતાના ર્વ!મીએ ત્યજેલી સઘળી સ'પ- 
ત્તિને ઠોકર મારીને મત્રેયીએ કહ્યું: આ ખધુ લઈને હું 
૨ કરીશ ? મારે તો અમૃત જેઈએ છે ! 

ઠીક ત્યારે ઉપકરણુ તો અમૃત નથી : ત! હવે 
અમૃત શામાં છે? તેની આપણને ખખર છે. આ પૃથ્વીમાં 
તેના ખીલક્લ સ્વ: પામતાં નથી તેમ નથી. જે એ સ્વાદ 
પામતાં ન હેત તો તેને માટે આટઆટલી રડારોળ 
ન હોત ! *'સારના પ્રત્યેક વિષયમાં આપણે કેવળ તેનેજ 
શોપ્રી રહ્યાં છીએ, કારણુ કે ક્ષણે ક્ષણે તે આપણને 
સ્પર્શા જાય છે. 

મૃત્યુની વચ્ચે અમૃતના આ સ્પશ આપણને કયાં 
થાય છે ? ન્યાં આપણે! પ્રેસ હોય છે ત્યાં. આ પ્રેમમાં 
આપણુને અન'તનેો આસ્વાદ મળે છે. સીમાની વચ્ચે 
અસીમનું વાતાવરણુ ખડું કરીને તે પુરાતનને નવીન કરે 
છે અને મૃત્યુનો કોઈ રીતે સ્વીકાર કરતે નથી આ 
સ'સારન! જાજવા વિષયોમાં પ્રેમના આભાસ મળતાં જ 
આપણે મૃત્યુથી અતીત જે પરમ પદાથ છે તેનો પરિ- 
ચય મેળવીએ છીએ અને તેમનુ સ્વર્‌પ પ્રેમસ્વર્‌પ છે 
તે સમજી શકીએ છીએ. જ્યારે આ પ્રેમને જ પરિપૂર્ણું- 
પણિ પામવાની આપણુ! અ'તરાત્મામાં સાચી તાલાવલી 


ષે 


જાગે, ત્યારે ખધાં ઉપકરણ્‌ાને સહેલાથી ફગાવી દઈ ને 
આપણે કો શકીએ, સેતારે નાગૃતા સતત જિમ તેન 
જુચામ્‌ . 

જ્યારે આ વાણી એક રમણીના ગ્રુખેથી નીકળી 
છે, ત્યારે ત કેવી સ્પષ્ટ, કેવી સત્ય અને કેવી મધુર 
ખની ગઈ છે ? ખધાય વિચારો અને ખધી દલીલે। છેડી 
ઈને કેવા સ'ડજ ભાવે તેને ધ્વાનિ નીકળે ઇે ર 

“ અરે, મારે તો નથી નઈ તાં ઘરબાર કે નથી નેઈતાં 
ધનમાલ. મારે તો જઇએ પ્રેમ, ” - કેવું આતુર કદન ! 

મેત્રેયીનું આ કન જે રીતે પ્રાથનાના રૂપમાં 
પરિગુમ્યું તેવી આશ્ચર્ય કારક પરિપૂણું પ્રાર્થના કયાંય 
આ જગતમાં સ!ભળી છે ? સમસ્ત માનવહંદયની આ 
એકજ પ્રાર્થના આ રમણીના વ્યાકુળ કડ દ્વારા ચિર- 
તન કાળને મડે વાણી રૂપે પ્રગટી છે. 

આપણામાંના દરેકની પણુ આજ પ્રાર્થના છે અને 
વિશ્ચમાનવના વિરાટ ઈતિહાસમાં યુગે યુગે એજ ઉચ્ચા- 
રાતી આવી છ. 

સેનાહ ન નતા સ્થા જિદ તેન જુર્યાસ્‌ ?#એમ વગ - 
પૂવ'ક ક્ડોને ત ખ્રહ્મવાદિની નારી કેવી તરતજ ઢહાથ- 
જોડીને ખડી થઇ ગઈ અને પોતાતું આંસુથી તરબોળ 
થયેલું મુખ આકાશ તરક ફેરવીને બાલી ઊઠીઃ 

ઝભલતે1 તમા સજય; તમો મા ગઝ્યોતિયનય, જુસ્સો 

ફર 0 કૂ જ ફર 
સ્ડણત રમથ - ઝાવિતવીમતપ હદ્ર, થસે રક્તિળ મુહ 
તેન માં પદ ત્તિસમ્‌? 

ઉપનિષદમાં પુરુષોને ક'ઠેથી આપણે અનેક ગભીર 

કિ ક 

ઉપલખ્ધિઓની વાતો પામીએ છીએ, પરતુ આવી 


૮ 


ગ'ભીર એક પ્રાર્થના તો પેલી સ્ત્રીને કઠેથી મળી! 
આપણે ખરેખર શુ વાંછીએ છીએ ને શું નથી વાંછતા 
તેની એકાગ્ર અનુભૂતિ પેમાતુર એક રમણીહૃદયમાંથી 
અત્યત સહેજ ભાવે પ્રગટી છે. 
હૈ ચત્ય, સઘળાં અસત્યોમાંથી મને તમારામાં 
ઉત્તીણું: કરી, નહિ તે! મારો પ્રેમ ઉપવાસી રહેશે; હે 
જ્યોતિ, ગાઢ અ'ધકારમાંથી મને તમારામાં લઇ જાએ, 
નહિ તો મારે પ્રેમ કારાવાસમાં રંધાઈ જરે; હે અમૃત, 
નિરંતર સત્યુની વચ્ચેથી મને તમારામાં લઇ કી નહિ 
તો મારો પ્રેમ પાસે આવેલી રાત્રિના પથિકની જેમ 
આશ્રય વગરને! થઈને ચારે ખાજુ અથડાયાં કરશે ! છે 
પ્રકાશ, તમે મારી પાસે પ્રગટે તો જ મારો સઘળે પ્રેમ 
સાર્થક થાય ! ઝાતિ રાવીમે ળત્તિ, - હે પ્રકાશ, તમે તો 
છે ચિરપ્રકાશ, પરતુ એક વાર તમે માર! ખને, મારા 
ન તમે પ્રકાશે।, મારામાં તમારે! પ્રકાશ પૃણું ઘાઓ ! 
હે ૨, છે ભયાનક, તમે પાપરૂપી અ'ધકારમાં વિરડભાવે 
ક સડ ર% છે, યત્તે શજિળ મુલમ્‌, તો તમારુ જે 
પસન્ન સુ'દર૨ સુખ છે, જે પ્રેમતુ .ઝુખ છે, તે તે સને દર્શાવે. 
તેન માં વારિ નિત્યમ્‌ ,- તમારા તે સ્રુખવડે, તેનાં દર્શનથી 
મારું રક્ષણુ કરો, મને ખચાવે।. તમારો પ્રેમને પ્રકાશ, 
તમારી પ્રસન્નતાજ મારું નન'તકાળનું પરિત્રાણ છે. 
હૈ તપસ્વિની મૈત્રેયી, સ'સારનાં ઉપકરણ્‌।થી પીડા 
પામતા હંદયમાં તમારાં પવિત્ર ચરણ્‌। સ્થાપીને આજે આવે; 
તમારી તે અમૃતની પ્રાર્થના તમારે મૃત્યુહોન મધુર કઠે 


મારા હૃદયમાં ઉચ્ચારો, નિત્યકાળને માટે કેમ કરીને રહ્ષણુ 
અપાય તે વિષે મારા મનમાં લેશમાત્ર સદેહુ રહે નહિ ! 


ક્ર 


નિષ્ઠા 


----૦---- 


(૧) 


જથ્‌ાર આપણી સામે સિદ્ધિની આછી ઝાંખી 
થતી જાય છે ત્યારે તેના આન'દમાં આપણે તણુ:ઈ 
જઈએ છીએ . તે વખતે આપણુને શેકવાની કેની 
મગટ્રર હોય ! તે વખતે અધ્પણે થાક, અધપણી 
દુખળતા ક્યાંય ચ'લ્યાં જાય છે. 

પરતુ સાધનાની શરૂઆતમાં તો સિદ્ધિની મૂર્તિ ટૂર 
ટ્ૂર્થો પણુ નજરમાં આવતી નથી. અને માર્ગ કઈ એછે 
સુગમ હૈય છે ! તેવે વખતે આગળ ધપવુ કોને જેરે ? 

એવે વખતે આપણુને આગળ ધપાવવાની 
જવાબદારી જે માથે લે છે તે નિષ્ઠા છે. જ્યારે ભક્તિ 
જાગી હોય, હૂંદય પૂર્ણા ધયું હોય, ત્યારે તે! કશીજ 
ચિતા ન હોય ! તે વખત માર્ગ આપણને અકરા 
લાગતે। નથી, જાણે કે ઉડુ' ઉડું થઈ રહીએ છીએ. 
પરતુ જ્યારે ભક્તિનો ઉદય થયે! ન હેય; હૃદય 
શૂન્ય હોય, તેવા અત્યત મુશ્કેલીવાળ- સમયમાં 
આપણુને કોની સહાય હોઈ શકે ! 

તે વખતે આપણું ને કેઇ એક માત્ર સડ'યક હેય 
તો તે છે નિષ્ઠા. શુષ્ક ચિત્તના મૃતભાઃને ઊપાડીને તે 


આગળ પપે છે. 


૧૩ 


જેમને રણમાં સુસાફ્‌રી કરવી હોય છે તેએ ઊંટને 
વાડુન તરીકે લે છે. આ વાહન છે અત્ય'ન સખળ 
અને મજબૂત, એને ન મળે કોઈ નાતના મોજશોખ. 
ખાવાનું ન મળે તોય એ ચાલ્યાં કરે, પાણી ન મળે 
તોય ચાલ્યાં કરે, ચારે ખાજુ રેતી ધખધખી રહી હોય 
તોય નિઃશખ્દ રીતે એ તો! પધપ્યેજ રાખે કદાચ 
એવા સમય આવી પહોંચે ન્યારે સામે રણુનેા છેડા 
જણાય નહિ, મૃત્યુ સિવાય બીને કોઈ ઉપાય સૂઝે 
નહે, ત્યારે પણ ઊંટ તો ચાલ્યાં જ કરે, 

આવી રીતે આસપાસની શૂન્યતામાંથી, શુષ્કતામાંથી 
કાઈ પણ ખાધાપીધા વિના આપણુને જે આગળને 
આગળ પધપાવે રાખે છે તે નિષ્ઠા છે . નિષ્ઠામાં એવી 
અજખ પ્રાણુશકેત છે કે નિંઠા કે ગ્લાનિ ભર્યા 
માર્ગમાંથી પણ ત પોતાનો ખઃઘ રસ સ'ઘરી લઈ શકે 
છે. જ્યારે રણુના વાયરાનો મૃત્યુમય ઝંઝાવાત ઉત્પન્ઞ 
થઇને આપણી સામે ધત્રી આવે છે, ત્યારે તં નિષ્ઠા 
ધૂળનાં ઢગેઢગ ઉપર માથુ નમાવીને તેઃક્રાનને પોતાના 
માથા ઉપર થઈને ચાલ્યુ* જવા દે છે. નિષ્ડાના જેવું 
ધીર, સહિપ્ય અને નિરંતર પ્રયત્તશીલ ખીજુ શુ 
હે: શકે? 

ચારેબાજુ ઉજજડ કસળઢાળાભકયુ વેરાન હોય, 
અને વચ્ચે વચ્ચે ફલ્પનાનુ' મૃગજળ માગમસાથો 
લલચાવવા આવે. સાર્થ'ક્તાનું' કેઈ ચિહૂન કયાંય 
જણાય નહિ. મનમાં થાય કે જાણે કાલે જ્યાં હતાં 
ત્યાં જ આજે પણુ છીએ. મનને એકાઞ કરવા 
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જઈએ ત્યાંત છટકી જાય; (દૃદયન પોકારી પોકારીને 
લા પણ લેનેો ઉત્તર ન મળે. મનમાં થયં- 
રે કે ફે્‌।0ગટઢ ઉપાસનાના પ્રયાસોમાં દુઃખી 
થાઉં ૪. બરંતુ એ વ્યર્થ ઉપાસનાના ભય'કર ભાર 
વહન કરતી નિષ્ડા [પ્રત્યેક દિવસ આગળ ને આગળ 
વધ્યેજ જાય છે, દિવસ ને રત, રાત ને દિવગ કાંઈ જ 
ગણુકારતી નથો. 

નિપ્ડ તા આગે ને આગે ધપ્ચેજ જાય છે. 
દિવસે દિવસે લક્ય સ્થળ કાંઈક ને કાંઈક પાસે આવી 
જહુ ઝુ તેમાં તા અ'દેડ નથાં. એટલામાં તો એકા- 
સેવક શકલ હરિયાળું ઉદ્યાન (0૦દ્ધડાંડો જણાય છે. 
દ્ર દૂર સુધી પ્રસરેલી દગ્ધ કરતી શુષ્કત!ની વચ્ચે 
કવી સીડ [ડ: સીડાં કફ્ળવાળી ખજુરમુ'જોની ગુસ્નિગ્ધ 
સ્યપમલ લામ ! ત્યાં પેલી એકાંત છાયામાં ડંડા 
પાણીનું ઝરા વહી રહ્યું છે. શીતત જળ પીને; 
તેમાં સ્ન(ન કરીને, અને છાંયડામાં વિચામે! લઈને 
વળી પ!છછા માગેરે પળીઅ છીએ. પરતુ ભકિતની એ 
મધુરતા, અ શીતલ સરસત!ઃ કૉઈ ઓછી સાથે 
આવવાની :,તી ! વળી પાછી પેલી ડડણુ શૃષ્ક અશ્નાંત 
નિષ્ઠાજ આપણી સાથી થાય છે. નિષ્ઠાનો એક 
ગુણુ છે કે જે કોઈ સુચે'ગે તે અકવાર ભકિતનુ' જળ 
પીવા પામ તો દિવસે! સુપ્રી પે!તાના ગુસ આધારમદં 
તેને સ!ચવી રાખી શકે છે. અત્ય'ત નીરસત!ન! ડિવસે!મઃ 
તેની પિષાંસને! તે એકજ આધાર હોય છે. 

જેમને સાધના દ્વારા પામી શકાય તેમના તરકૂની 
ભક્તિનેજ આપણે ભક્તિ કડોએ છીએ, પરતુ નિષ્ઠા 


ઉરે 


છે એ સાધના તરફની ભક્તિ. આવી કઠોર કડણ્‌ શુષ્ક 
સાધનાજ નિષ્ઠાના ત્રાણુનું ધન છે. આમાં તેનો ચેક 
ગભીરતર આન'દ રહ્યો છે. એ આનદ એક પ્રકારનો અહે- 
તુક પવિત્ર આન'દ હોય છે. આ વજસમ આ!ન'દથી તે 
ભલભલી નિરાશાને ટ્ર કરે છે, અને મૃત્યુથી પણુ ડરતી 
નથી. આવી આપણી રગુભૂમિની એક માત્ર સ.થો નિષ્ઠા 
જ્યારે આપણુને માગને છેડે પહોંચાડે છે, ત્યારે તે 
અ!પણુને ભક્તિને સૉંપી દે છે અને પોતે ભક્તિની દાસી 
ખનીને કયાંય છુપાઇ જાય છે. તેને ન મળે કેઈ અહ- 
કાર, ન મળે કોઈ માગણી 1] સાર્થકતા મળી કે પોતાને 
નેપથ્યમાં રાખવામાં જ તે સુખ માને છે. 
(૨) 

નબ। નિષ્ઠા આપણને કેવળ શુષ્ક, કઠણ માર્ગે 
અવિશ્રાંત પરિશ્રમે ઘરડી જનારી નથી, પરતુ તે આપ- 
ણુને વારવાર સાવધ ડરી દેનારી છે. દરરોજ એકના એક 
કામથી આપણામા શિથિલતા અને ખેપરવ[ઈ આવતાં 
નય છે. નિષ્ઠા આપણુને કદાષિ ભૂલતી નથી, તે આપ- 
ણુને ધકેલતી જણાવે છે કે આ શ થઇ રહ્યું છે, આમ 
કેમ. તે આપણ ને યાદ દેવરાવે છે કે ને ઠ'ડક્માં આગળ 
નહિ વધો તા તાપને વખતે કષ્ઠ વેઠવાં પડશે. તે જણાવે 
છે કે તમારા જળના પાત્રનાં છિદ્રને વાઢ પાણી ટપકી 
ર્ય છે, તો તરસ લાગશે ત્યારે ૬] કરશે. 

આખે! દિવ" આપણે કેટલીયે રીતે શક્તિને! કેટલે 
અપવ્યય કરીએ છીએ તેને હિસાબ ક્યાં છે ! વાણીનાં 
કેટલાં રુંથણાં, કામની કેટલી જ'જાળ ! આવે વખતે 


૨૩ 


નિષ્ઠા આપણુને એકદમ સ્મરણ કરાવે છે કે ભાઈ, જેને 
વિષે તું આટલે! બધો! બેપરવા રહે છે, તે વસ્તુ ઘણી 
જર્‌રની છે. સહેજ ચુપ થઈ ના, શાંત્થિી બેસ; તાણી 
તાણીને બોલ મા, આટલા રુઆખથી ચાલ મા. ભાઈ, જે 
પાણીને પીવા માટે આટલ્લી કાળજીથો સઘરવું પડે છે, 
તેમાં નકામો પગ બોળ મા ! કોઇવાર આપણે ખધુ' જ 
ભૂલી જઇને કેઈ એક નજીવી ખાખતમાં ડબકડોઇયાં થઈ 
જઈએ છીએ, તેવે વખતે પણુ પેલી નિષ્ઠા આપણુને 
ચેતાવે છે કે આ શા ઉધામા ! નિષ્ઠા આપણી છાતી સરસી 
જડાઈ ગઈ છે; નેની નજર ચૂદવે એવું કશું જ નથી ! 
સિધ્ધિ થવાની પાસે હાય ત્યારે પ્રેમની સહેજ પ્રસા 
પગે છે અને તે વેળા માત્રાના બોધ આપમેળે થાય છે. 
જેવી રીતે સહજ કાવ સહલાઈથી ૪'દનું રક્ષણુ કરી 
શકે છે, તેવી રીતે આપણે જીવનને સહજ ભાવે અથથી 
ઇતિ સુધી સૌંદર્યમાં વિશુદ્ધ રૂપે નિયત કરી શકીએ છીએ. 
તે વખતે સ્ખલન થવું ભારે છે. પરંતુ જ્યારે ખાલી 
થઈ જવ'ના દિવસે! આવે છે, જ્યારે તે આન'દની સહુંજ 
શક્તિ *હૈતી નથી. ત્યારે પદે પટે યતિભ*ગ થાય છે; 
જ્યાં ર[કાવાનુ' હોય નહિ ત્યાં આળસ આવી જાય છે, 
જ્યાં રોકાવું જરૂરી હોય ત્યાં આવેગને સમાલી શાસ્તાં 
નથી ! તેવે વખતે પેલી ડઠેોર નિષ્ઠાજ આપણી એક માત્ર 
સહાયક બને છે. તેને ન મળે ઊંઘ, એ તો સદાય જાગતી ! 
તે કડે છેઃ “આ શું? તમારા પર આવેશની લાલિમા 
છવાઈ ગઈ ! પોતાને કાંઈક વધારે પડતુ' બતાવવાને 


આ પ્રયત્ન કે? તમારી સ્મૃતિમાં શત્રુતાના ડ'ખ 
રહો જ ગચો ! શાનો આ એકાએક ક્ષોભ, આ તરવરાટ ! 


*૪ 


આ રાતે સૂઇ જવા જાઓ છો, આ પવિત્ર નિર્મળ 
નિદ્રાને ખોળે પોઢવા જાએ છે, તોય ક્યાં છે તમાર! 
[તરમાં શાંતિ, ક્યાં છે ચેન !” 

સાધનાના દિવસોમાં નિષ્ઠાનો અવે! નિત્ય સાવ- 
ચધાનીનો સૂર આપણે સૌથી મોભો અન'દને! વિષય છે. 
આ નિષ્ઠાની સદાસર્વદાની જાગ્રતિની જેટલો આપણુને 
વિશ્ષેષ જાણુ થાય, તેટલે! આપણુ હૃંદયમ: આરામ રડે 
છે. કદાચ કોઈ દિવસ કેઈ દુર્ભાગ્યને વખતે ત ન જણુ!ય 
તો વિપત્તિ ગણીએ છીએ. આપણા પરમ સૃહદના અભા- 
વમાં આ નિષ્ઠાજ આપણા પરમ સુહૃંટનું 5'સ કેરે છે, 
તેની કઠોર મૂર્તિ પ્રતિદિન આપણી પાસે શગ્ર સોંદર્ય માં 
પ્રરીપ્ત થતી જય છે. એ ચાંચલ્ય-વાર્જત ભેણવિરત 
પુણ્યશ્રી તપસ્વિની આપણી શન્યતામાં શક્તિ, શાંતિ અને 
જ્યોતિ પ્રગટાવીને આપણુ દારિદ્રને રમણીય કરી મૂકે છે 

જ્યારે કાલ'ખસનેો વિશ્વાસ પોતાના લક્યસ્થાન 
ભણી સુદઢ થયે! ત્યારે તે નિષ્ઠાએ જ તેએને પશ્રચિષૂડીન 
અપરિચિત સસ્દ્રને માગે દરરોજ ટકાવી રાખ્ય! હતા. 
તેમના નાવિકે।માં તે વિશ્વાસ દેઢ ન હતે, અને સગુ- 
દ્રની સ્ુસાફ્‌રી તરક તેમનામાં નિષ્ઠા પણ્‌ ન હતી. ૬૨- 
જ્રોજ ખહારથી કોઇ સફળતાનું ચિહ્ન જેવ: મણે તેએ 
આતુર રહેતા. આથી કાંઈચે ન જણાય ત્યારે તએ ઢીલા 
ધઈ જતા. પરિણામે જેમ જેમ દિવસે! જવા લાગ્યા તેમ 
તેમ સસુદ્રનો પણુ અ'ત જણાચે। નહિ અને તેમનુ' અધેર્ય 
તેમ તેમ વધતું ચાલ્યુ. તેમણે બળવાની તૈયારી કરી, 
ચાલ્યા જવાનુ' જણુવ્યું* આગમ છતાંય કૉલ'બસની નિષ્ઠે 


૬૧૫ 


ક્ર પણુ ખાહ્ય ચિદહ્દો પામ્યા વિના શાંતિથયાં આગળ 
ધપતી હતી. છેવટે નાવિકાની ધીરજનો પણુ અત આવી 
ગચે। હતો, અને જહાજને વાળવાના વિચારમાં તેઆ ષતા ! 
એટલામાં તો ચિ જણાયાં, તીર પાસે જ છે તને દેહ 
સ્‍થે। નહિ ! અને તે વખતે બધાયના આન'દને। પર ર્યા 
નહિ, બધાંય ઉત્સાહ પૂર્વક આગળ વધવા લાગ્યાં. કૉલ ખસ- 
ને તેમણે પોતાનો ખ'ધુ કહ્યો; તેને ધન્યવ!દ આપ્યા ] 

આમ સાધનાની પ્રથમ અવસ્થામાં કે!ઈ સહાય કેયતું 
નથાં. બધાં જ આશાકાએ ઊભી #રે છે; ખધાં જ અડચણે। 
નાંખે છે, અને બહાર 'પષણુ એવાં કે।ઇ સ્પષ્ટ ચિહ્દ જણાતાં 
નથીં જેને આપણું સાચા વિશ્વાસથી સ્પષ્ટ પ્રમાણે: 
તરીકે પોતાની કે બીજ ઓઆની આગળ રજુ કરો રશાકોરેપ. 

એવે સમચે ભરદરિયે ચારે ખાજુનાં સ'દેડ ને 
વિરોધોની વચ્ચે (નિષ્ઠા અક પળ પણુ આપણે! ત્યાગ ન 
કરો. જ્યારે કિનારો પાસે આવશે, જયારે તીરનાં પ*ખી 
તારા સહઢના થ'ભ “પર આવીને ખેસશે, ન્યારે તટનાં 
કૂલ સગ્નુદ્રનાં તરંગો પર નૃત્ય કરશે; ત્યારે ધન્યવાદની 
ને અનુમૂળતાએની ખામી નહિ રહે. પરંતુ ત્યાં સુપ્રી તે 
પ્રત્યેક દિવિસ એજ નિષ્ઠા,-એજ નેરાશ્યજયી નિષ્ઠ!, 
એજ આધાત સહિષ્ણુ નિષ્ઠા, એજ બાહ્ય ઉત્સાહની 
પરવા વગરની નિષ્ઠા; એજ અવિચલિત નિષ્ડા-એ નિપષ્ઠે! 
કોઈ રીતે કોઈ કારણે આપણુ! ત્યાગ ન કરો ! જહુઃ- 
જના હોકાય”ત્ર તરક એ નિષ્ઠાની સદાય નજર રહેઃ, 
ઝુકાન ઝાલીને એ સદ્ટાય જાગતી રહો ! 


ક્ર 


મત્રનુ ખધન 


-----ન્‍૭------- 


[ણાત કોઈ તાર પિત્તળને!; કે।ઈ તાર પોલ!” 
દના; કોઈ તાર જાડો; ફોઈ તાર ઝીણ્‌ા। હોય છે. કોઈ 
તાર મધ્યમ સૂરમાં બાંધવામાં આવે છે; કોઇ પ'ચમમાં 
ખાંધવામાં આવે છે. પરંતુ તારને બાંધ્યા વિના ચાલે 
નહિ, કારણુ કે તેમાંથી કોઈ એક વિશુદ્ધ સૂર છેડ- 
વાને હેય છે. 

આ જગતમાં ઇશ્વરની સાથે આપણે કેઈઈ વિશેષ 
સ'મ'ધ સ્થાપવાનો હોય છે; કોઈ એક વિશેષ સૂર જગ- 
વવાને હોય છે. 

ચરાચર વિશ્વના આ વિરાટ વિશ્વસ'ગીતમાં સૂર્ય, 
ચદ્ર, તારા, એષધિ, વનસ્પતિ અને ખધાંય પોતપોતાને 
વિશેષ સૂર બજાવી રહ્યાં છે. ત્યારે શું માનવ-જીવને 
પણ આ ચિર-ઉદ્દગીત સ'ગીતમાં પોતાના સૂર ખજાવ- 
વાના નથી ? 

પરતુ હેજી યે આ જીવનતે તાર માકક ખાંધ્યુ" 
નથી, હજી યે તેમાંથી કેઇ ગાનને। આવિર્ભાવ થયે નથી. 
આપણાં જીવન મૂળ સૂરથી વિચ્છિન્ન થઇ જઈ ને અનેક 
પ્રકારની તુચ્છતામાં અયુતાર્થી થઈ રહ્યાં છે. ગસે તે 
રીતે પણુ તેમાંથી કોઈ એક નિત્ય સૂરને પ્રવ ખના- 
વવો જ નેઈશે. 


૧૭ 


ત્યારે, તારને બાંધવો શી રીતે ? 

ઇશ્વરની વીણામાં ખાંધવાનાં સ્થળ ઘણાંય છે, 
તેમાંથી ગમે તે એક નક્કી કરી લેવુ પડશે. 

મત્ર એ આ રીતનું એક ખ'ધન છે. મંત્રના 
આધારે આપણુ મનનના વિષયને મનની સાથે ન્નેડી 
રાખી શકોએ છીએ. આ ન્ણે કે વીણાની ખૂટીના 
જેવી વાત થઈ. આમ કરવાથી તાર જરૃર પૃરતે 
ખ'ધાય છે, છટકી જતો નથી. 

લસ વખતે સ્તી પુરુષનાં કપડાંમાં ગાંઠ વાળવામાં 
આવે છે અને તે સાથે મ*ત્ર પણુ ભ્રણુવામાં આવે છે. 
તે મ'ત્ર મનમાં પણુ ઞ'થિ ખાંધે છે. 

ઈશ્વરની સાથે આપણે ગ્ર'થિ ખાંધવાતું જે પ્રયોજન 
છે તેમાં મ'ત્ર મદદ કરે છે. આ મ'ત્રને આધારે આપણે 
તેમની સાથેનો એક વિશેષ સખ'ધ ચોક્કસ કરી 
શકીશ્મે છીએ. 

આવો એક મ'ત્ર છે--વિતા તોડસિ. 

જીવનને આ સૂરે ખાંધવાથી આપણા ખધાય 
વિચારોમાં, આપણાં સઘળાં કર્મોમાં એક વિશેષ રાગિણી 
વાગી ઊઠે છે. હું તેમનો પુત્ર છુ એ મ'ત્ર મૂર્તિમાન 
થઈને આપણા સમસ્તમાં એ જ વાત પ્રકટ કરશે કે 
હે' તેમને પુત્ર ૪. 

આજે આપણે કાંઈજ પ્રગટ કરતા નથી. ખાવામાં, 
કમમાં અને આરામમાં સમય ચાલ્યો જાય છે. પરતુ 
અન'ત કાળમાં, અન'ત જગતમાં આપણા પિતા છે તેવું 


ર 


૬૮ 


કોઈજ લક્ષણુ જણાતું નથી. હજી ય અન'તની સાથે 
આપણી કોઇ ગ્ર"થિ ખ'ધાઈ નથી. 


આજે આ મંત્રથી આપણે! જીવનનો તાર 
ખાંધીએ. ખાતાં પીતાં, ઊઠતાં બેસતાં, જાગતાં ઊ'ઘતાં 
વારવાર એ એક જ મ'ત્ર મનમાં વાગોઃ વિત સોર્ડાસતિ ! 
આપણા પિતા છે એ હકીકત જગતનાં ખધાં 
માનવીએ જાણે. 


ભગવાન ઈસુ આ સૂરને પૃથ્વીમાં ઝણુઝણાવી ગયા 
છે. તેમના જીવનની સાથે આ તાર એવે પાકે પાચે 
ખાંષી દીષો હતો કે મરણુ પર્ષયતની સઘળી ય'ત્રણાઓએ 
જે ડુઃસડ આધાતોએ તેને લેશમાત્ર બેસુર બનાવ્યે। ન હિ. 
એ બોલતાજ હતાઃ પિતા સોર્સ ! 


હે પિતા, હું' તમારો પુત્ર છું એ સૂર ૦રાખર 
જગાવવો એ કાંઈ નાનીસૂની વાત નથી. કારણુ કે, પુત્ર 
પિતાનો જ પ્રકાશ છે, આત્મા વે જાયતે વુ: સ'તાનમાં 
પિતાજ સ્વય સ'તત થાય છે. જે તમારી અપાપવિદ્ધ 
આન'દમય પરિપૂર્ણતાને વ્યક્ત કરી ન શકાય તો 
પિતા નોર્ડ્ાતલ એ સૂરનાો રણુકાર થશે શી રીતે? 

તેથીજ મારી પ્રત્યેક દિવસની એજ પ્રાર્થના હે! : 
વિતા સો] વાષિ, નમસ્તેડસ્તુ* 
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બહ્મમત્ર 
ઝડ 
તરેલત્‌ લત્ય તર્ણ તટેટવ્ય નોમ્વ વિર | 
“ તએ સત્ય છે, તેઆ અમૃત છે, તેમને ભેદવા 
જોઈ શૈ; હે સૌમ્ય, તેમને ભેદો. 
ધનચટીત્વોપતિવફ તછાલ્રમ્‌ - 
“ ઉપનિષદમાં જે મહાન અસ્ત ધનુષની વાત 
આવે છે તે ધનુષને ગ્રહણુ કરીને, ”-- 
શર ભુપાતાનિર્િત લન્ધયીત-- 
“ ઉપાસના દ્વારા તીઠ્ણુ શરતુ' અનુસ'ધાન કરે ! 7 
ઝાયમ્ય તરમાવગતેન સેતલા જક્ય તરેવાક્ષર લોમ્વ વિર । 
“ તેમાં તન્મચ થયેલ ચિત્ત વડે ધનુષ ખેચીને 
લક્ષ્ય રૂપી તે અક્ષર ખ્રહ્મને ભેદો. ” 
આ ઉપમા ઘણી સરળ છે. જયારે શુભ્ર સબળ 
શરીરવાળા આર્યો પ્રાચીન ભારતવર્ષનાં ગહન 
અરણચોમાં પેઠો હશે, જ્યારે હિંસક પશુએ અને હિંસક 
દૃસ્યુઓની સાથે તેમને પ્રાણાંત સંગ્રામ ચાલતો હશે, 
ત્યારે અરણ્યમાં રહેતા ટ'કારથી ટેવાઈ ગયેલા કવેને 
માટે તદન ચોગ્ય આ ઉપમા નથી શું ! 
આ ઉપમામાં જેવી સરળતા છે તેવી પ્રખળતા 
પણુ છે. બ્રહ્મને ભેદવાની વાતમાં લેશમાત્ર ક્ષોભ જણાતો 
નથી. જ્યાં લગી પ્રછ્ૃુતિની નરી સરળતા અને ભાવનો 


૨૦ 


એકાગ્ર વેગ એક સાથે મળે નહિ, ત્યાં સુધી આડું દઢ 
વાકંય ઉચ્ચારવાની કોઇની પણુ જીગર ચાલે નહિ. 
જેઓ પ્રત્યક્ષ અતુભૂતિ દ્વારા બ્રહ્મની સાથે અ'તરંગ 
ઘનિછ સ'બ'ધ સાધ્યો હોય, તેએજ આવી સાહૅસ ભરી 
ઉપમા, આટલી સરળ રીતે, આવા પ્રખળ ભાવે; 
ઉચ્ચારી શકે. જેમ વ્યાઘ્રને માટે મૃગ પ્રત્યક્ષ લઠ્ય છે, 
તેમ આત્માનું અનન્ય લક્ષ્ય બ્રહ્મ છે. તટ્ટેઝ્વ્યી સસ્થ 
સિજ્નિ,--તે બ્રહ્મને ભેદવાજ જેઈશે ! અત્રતત્સેન વેજ્વ્ય 
-સ્વસન્મચે1 સવેલ્‌,-- પ્રમાદ રહિત ખનીને તેમનો ભેદ 
કરા; જેમ ખાણુ લક્ષ્ય સ્થળમાં ભોૉંકાઈ જઈને તેનાથી 
કાઇ જાય છે, તેમ બ્રહ્મમાં તન્મય થઇ જાએ।. 
ઉપમા જેટલી સરળ છે, તેટલે! તેનો વિષય 
ગ'ભીર છે. હાલમાં નથી તેવાં અરણ્યો, કે નથી એવાં 
ધનુષ ખાણુ; અત્યારે આપણાં નાનાં મોટાં શહેરો અનેક 
પ્રકારનાં અસ્રશસ્ોથી સુરક્ષિત છે. પરતુ પેલા 
અરણ્યવાસી ક્છષિકવિએ જે સત્યનું અનુસ'ધાન કર્યું હતું 
તે સત્ય આજના આપણા સભ્ય યુગને માટે પણુ રુર્લભ 
છે. આધુનિક સભ્યતાએ પોતાનાં તોપ અને અ'દ$ુકથી 
ધનુષ ખાણ ઉપર વિજય મેળવ્યો છે, પરતુ એ કેટલાય 
સૈકાએ પહેલાંના બ્રહ્મસ્ઞાનને પાછળ હડસેલી શકી નથી. 
ખધાજ પ્રત્યક્ષ પદાર્થોમાં જે એકમાત્ર સત્ય રહેલુ છે 
(સરેલવ્‌ સત્યન), જેમાં અયુથી પણુ અલુ (વરુ ઞળુમ્યાળુ 
સ) હાય છતાં ખધાય લેકે! અને તેમાં રહેનારાએ| 
સમાયેલા છે (ચસ્તમિન્‌ છોજા તિરિતા જેજિન સ), 


તે અપ્રત્યક્ષ ધવ સત્યને શિશુસમાન સરળ ત્રષિકવિએએ 
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ખૂબ નિશ્ચિત રૂપે જાણ્યું હતુ. તફફતક ,--વેનેજ તેમણે 
અમૃત રૃપે ઉદ્ઘોાષ્યું' હતુ અને પાતાના શિષ્યોને 
બોલાવીને કહ્યુ' હતુ: તેમનામાંજ તરબોળ થઇને તેમને 
ઉપાસેો। (તણ્માવમતેન બેલતા); તેમને ભેદો, હે સોમ્ય, 
ભેદો તેમને; અને તેમનામાં લક્ષ્યપ્રવિછ ખાણુની જેમ 
તન્મય થઈ જાઓ (તટ૪વ્ય સોસ વિર | સારવસન્મથો 
મવેત્‌ | ) ! 


ખધાંજ સાપેક્ષ સત્યોથો અતીત તે પરમ સત્યને 
કેવળ સ્તાન કઠ્વારા વિચારવુ' પણુ સામાન્ય વાત ન 
ગણાય. એ જ્ઞાનના અધિકારી થવામાંચય એ અલ્પ 
આહાર કરનારા વિરલવસ્રન સરલ પ્રકુતિ વનવાસી 
પ્રાચીન આય કંપષિઓની ખુદ્ધેશક્તિની મહત્તા 
જણાઈ આવે છે. 

પરંતુ ઉપનિષદનુ આ ખ્રદ્મસ્તાન માત્ર ખુદ્ધિવ્રત્તની 
જોઇ સાધના નથી; કારણુ કે ખધાં સત્યોની પાર રહેલા 
જે સત્યને કષિએએ એકમાત્ર સત્ય ગણ્યુ' છે, તે 
પ્રાચીન બ્રહ્મસ્ઞને માટે કેવળ કોઈ ત્તાનગમ્ય એક 
પ્રકારનુ* તત્વ માત્ર ન હોતુ, પણુ જેમ એકાગ્રચિત્ત 
વ્યાધના ધતુષમાંથી છટેલું' ખાણુ પ્રમળ વેગથી પ્રત્યક્ષ 
અતુસ'ધાનપૂર્વક પોતાના લક્ય તરફ ગતિ કરે છે, તેમ 
એ ખ્રહ્યર્ષિ આનો આત્મા પરમ સત્યમાં પ્રવેશીને તન્મય 
થવાને માટે આવેગપૂર્વક દોડતો હેતે. એટલે કે તેમનુ' 
લક્ષ્ય માત્ર સત્યતુ* નિરૂપણુ નહે, પણુ સત્યમાં સ'પૂર્ણું 
આત્મસમપ ણુ કરવાનુ હતુ. 


જજે 


કારણુ કે; એ સત્ય કેવળ સત્ય ઉપરાંત અમૃત 
પણુ છે. આપણુ સ્તાનનુ' ક્ષેત્ર તેના અધિકારમાં છે તેથી 
કરીને નહિ, પરંતુ તેને આશરે આપણે છીએ તેમાંજ 
આત્માનુ' અમરત્વ છે. આથી કરીને તે અસ્ત પુરુષ 
સિવાય આપણા આત્માની ખીજી ગતિ હોઈ શકે નહિ. 
ત્રષિએએ પ્રત્યક્ષ રૂપે આ નાણ્યું' હતું અને તેથીજ 
તેઓ જણુપ્વી ગયા છે કે,-- 


હ રઈ 9 હા ક જે. ત જુ નૃ 
સત 4: ઝન્થમ્‌ ઝાત્મનઃ 14ચ વવાળ જ્ઞવવાત્‌,-- 


એટલે કે, જે પરમાત્મા સિવાય ખીંજા કોઈને 
પે!તાનું પ્રિય ગણે, તેનુ' પ્રિય નછ થાય, જ્ય 
સત્સ્યતીત્િ. 

સાનની દષ્ટિથી જે સત્ય બધાં સત્યોમાં શ્રેછઠ ગગાય 
ત જ આપણા આત્માને માણે ખધાંય પ્રિયોમાં પ્રિયતમ 
હોઇ શકે;-- 

તેવ વ્રેચ: ષૂત્રાત, વેયો 1વિત્તાત્‌, તેચોડન્યસ્તાત્‌ 
સવય્માત, અન્તરતરં ચઢ્‌ચવાત્મા। 

આ જે સૌથી અતરતર પરમાત્મા છે તેઆ આપણા 
પુત્રથી પણુ અધિક પ્રિય છે; વિત્તથી પણુ અધિક પ્રિય 
છે, ખીજ ખધાંથી પ્રિય છે. તેઆ કોઇ શ્ષ્ક જ્તાનમાત્ર 
નથી, તેઆ આપણા આત્માના પ્રિયતમ છે. 

આધુનિક હિંદુ સપ્રદાયમાંથી કેટલાક જે એમ 
જણાવે કે ખ્રહ્યાના આશરે લઇને કોઇ ધમનું સસ્થાપન 
થઈ શકે નહિ, એ તો કેવળ તત્વસ્ઞાનીએની જ વાત 
ર૪ શકે, તો તેમને ઉપરનું આર્ષવાક્ય વિચારી 


૨૩ 


જવાનું કહું છું. એ કે? માત્ર વાક્ય નથી; જ્યાં સુધી 
પ્રૉતિર્સનું અતત ગાઢ નિગૂઢ રૂપે આસ્વાદન ન કરી 
શકાય લ્યાંઝુધી આવા ઉદાર ઉન્સુક્ત ભાવે; આવા 
સરળ સખળ કઠે પોતાના પ્રિયના પ્રિયત્વની ઘોષણુ 
કરવી સહેલી વાત નથી. ખ્રહ્માર્ષીએ એ ઘેષણ્‌ા કોઈ 
વ્યક્તિવિશેષને ઉદ્દશીને કરી નથી, તેમણે એમ નથી 
કલ્યુ' કે તેઆ મારી પાસે મારા પુત્રથી પ્રિય, ધનથી 
પ્રિય, બધાંથી પ્રિય છે; પરતુ તેમણે જમુાવ્ છે કે 
આત્મ'ને માટે તેઆ ખધાંયથી અ'તરતમ છે, એટલે કે 
પ્રત્યેક જીવાત્માને માટે તેઓ પુત્રથી, ધનથી કે સવે થી 
પ્રિય છે. જ્યરે જીવાત્મા તેમની યથાથ રૂપે ઉપલખ્ધિ 
કરે ત્યારે સમજાઈ જાય કે તેઓના સિવાય વધુ પ્રિય 
બીજુ કાંઈજ હે!ઈ શકે નહે. 

આથી કરીને આંપણે જ્ઞાન દ્વારા કેવળ પરમાત્માને 
સત્ય રૂપે નણીએ તેટલુ પૂરતું નથી, તેમને હદય દ્વારા 
અમૃત રૂપે પણ અનુભવવ! ન્નેઈએ. તેમને સેથી અધિક 
જાણુવા જેઈએ, સાથી અધિક ચાહવા જેઈએ. જ્તાનપૂર્વ ક 
અને પ્રેમપૃર્વક એક સાથે આત્માને બ્રહ્મમાં સમપણુ 
કરવે।,, એ સાધના જ ખ્રાહ્યધર્મની સાધના છે. આ સાધના 
તરમાવમતેન ચેતતા ડરવાની છે. આ કોઇ નીરસ તત્વ- 
સતાન નથી, પરતુ ભક્તિપ્રતિછિત ધર્મ છે. 


ઉપનિષદના ત્કષિ જ્યારે પ્રત્યેક જીવાત્માને માટે 
પરમાત્મા સૌથી વધારે પ્રીતિજનક જણાવે છે, ત્ય.રે 
તેનો ધ્વનિ શે! સમજવો ? નો એમજ હોય તો આપણે 
તેમને ત્યાગ કરીને કેમ ભમ્યાં કરીએ છીએ? એક 
દેછાંત દ્રારા આનો અથ સમજાવવા પ્રયત્ન કરું. 


૨૪ 


જયારે કોઈ રસ્ત વ્યક્તિ એમ ક્હે કે કાવ્ય- 
રસને ઊતારવામાં વાલ્મીકિ શ્રેણ કવિ છે, ત્યારે એમ 
નથી સમજવાનું કે કેવળ તેમની પાસે જ વાલ્મીકિને। 
કાવ્યરસ સૌથી વધુ ઉપાદેય છે. તેમનુ' કહેવાનું એ છે 
કે ખધા જ પાઠૅકેોને માટે એમને। કાવ્ય રસ સર્વશ્રેણ છે; 
કારણુ કે માનવપ્રજૃતિ એ પ્રકારની છે. પરંતુ કદાચ કેઈ 
અભણુ ગામ્ય માણુસ વાલ્મીકિના કાવ્ય કરતાંય નને 
કોઇ સ્થાનિક પદરચનામાં વધારે સુખ અનુભવે તો 
તેનુ* કારણુ તેનુ' અસ્તાન છે. અશિક્ષિત હોવાને લીધે 
વાલ્મીકિનો કાવ્યરસ કેવો હોય તે તે જાગુતો નથી, 
અને જ્યાં તે કાવ્યનો રસ છે ત્યાં તેની અભિસતાને 
અભાવે વતે પ્રવેશી શકતો નથી. પરતુ જેવુ' તેનુ' અજ્ઞાન 
દર થયુ' કે તરત જ તે જેવો વાલ્મીકિને યથાર્થ પરિ- 
ચય પાસ, તેવો માનવપ્રષુતિના નિજચુણું કરીને જ પેલા 
ગ્રામ્ય કવિની પદરચનાના ડરતાં વાલ્મીકિની કાવ્યરચ- 
નાને રમણીય જાણુશે. આ રીતે જે ત્રષિએ ખ્રહ્યાના અષ્ત 
રસનુ* આસ્વાદન ડર્ચું”' હોય, જેમણે ખ્રહ્મને પૃથ્વીની 
ખષધી વસ્તુએથી અત્યત પ્રિય અનુભવ્યા હોય; તેમણે 
એટલુ તો સ્વાભાવિક રીતે જાણ્યું જ હોય કે આત્માને 
માટે ખ્રહ્મ સેથી પ્રીતિદાયક છે, એટલે કે ખ્રહ્યદાના ખરો 
પરિચય થતાં જ આત્મા આપમેળે તેમને પુત્રથી, ધનથી 
અને ખીજી કોઈ વસ્તુથી પ્રિયતમ ગણીને તેમતનુ' જ 
વરણુ કરે.. 

બ્રહ્મની સાથેનો આ પરિચય કેવળ આત્માના આન'દ 
પૂરતો જ નથી, પરતુ આપણા સસાર વ્યવહારમાં પણુ 


ફ્પ 


તેના વિના ચાલે એમ નથી. જે વ્યક્તિ ખ્રહ્મને હદ 
જાણ્યા વિના સસારને જ ખૃહદ ગણે છે, તેની સ'સાર- 
ચાત્રા સરળ રીતે ચાલતી તથી. રાક્ષસની માકફ્‌ેક સસાર 
તેનો કોળિયો! કરી જઇને પોતાના જઠંરાસિમાં તેને 
દાહ દે છે ! 

આ માટે ઈશેપનિષદમાં જણાવ્યું હતું કેઃ- 

રૂજ્નાવાર્સ્યામિરફ વર્ચ ચસ્જિતિ ત્તતત્યાં ત્તરત, 
કે ઈશ્વરદ્વારા આ જગતમાં જે કાંઈ છે તે બધું જ છવા- 
ચેલુ' છે અને તેથી કરીને- 

તેન ત્યવતેન મુગ્નોથા સા યઃ વસ્યાસ્વષ્પ્રનમ્‌ જે કાંઈ 
તેમણે દીધેલું છે અને દઈ રહ્યા છે તેનો જ ઉપભોગ 
કરવો. પારકાના ધનને લોભ કેરવોા નહિ. 


આપણા સ'સાર વ્યવહારને માટે આ એક ખડુમૂલે 
મ'ત્ર છે. ઈશ્ધિરને સર્વત્ર નનેવા, ઈશ્વરે રીધેલાં આનદનાં 
ઉપકરણ્‌। ભોગવવાં અને લેણભથી પ્રેરાઇને કોઇને દુઃખ 
દેવું નહિ. 

જે માનવ સસાર માત્રને ઈશ્ચિરથી વ્યાપેલો જુવે 
છે તેને માટે સ'સાર એકમાત્ર સ્ુખ્ય વિષય તંરીકે રહેતો 
નથી. તે જે કાંઈ ભોગવે છે તે ઈશ્વરના દાન તરીકે 
ભોગવે છે. આમ ભોગવવામાં તે પર્મની મર્યાદાનુ' 
ઉલ્લ'ઘન કરતો નથી, એટલે કે પોતાના ભોગવ4.માં 
ઉન્મત્ત બનીને અન્ય કોઈને પીડા કરતા નથો. પરંતુ 
જો આપણે સ'સારને ઈશ્વરથી વ્યાપેલો ન જેઈએ અને 
સ'સારને જ પ્રધાન માની લઈએ; તો સ'સારનાં સુખને 


ર્દ્ુ 


માટેના આપણુ લોભને પાર આવતો નથી, દરેક નાની 
નાની વાતને માટે આપણે બેસુમાર ધાંધલમાં પડી જઈએ 
અને પરિણામે ૬ુ:ખરૂપી હૅલાહલ તરી આવે. આ કારણે 
સ'સારીએ અનન્ય નિષ્ઠાથી સર્વ વ્યાપી ખ્રહ્દાતુ' અવલ'બન 
લેવુ' જરૂરી છે અને આમ થાય તો જ આપણે સ'સાર 
બ્યવહાર કલ્યાણુકારક ખને. 
પછીના શ્લે।કમાં જણાવ્યુ* છે- 

યુજલેવેટ જર્તાળિ સઝિઝીિવર્સ સતા: | 

ઇવ ત્વતતિ નાન્ત્રશેડતાપસ્ત નવમ જિપ્યતે નરે ॥ 

કમાર કરતાં કરતાં સે। વર્ષઃ સુધી આ લે।કમાં જીવવાની 
ઇંચ્છા રાખવી. હે માનવ, તારે માટે આ સિવાય ખીન્ને 
કોઈ માગ નથી, કારણુ કે કર્મ કર્યાં સિવાય કોઈ 
આરે નથી. કર્મા તો કરવાનાં જ છે, જીવન તરક 
ઉદાસીન રહ્યે ન પાલવે; પરંતુ સ્મરણુમાં રાખવું કે 
ઈશ્વર સર્વત્ર છે અને એમ કરતાં સો વર્ષ ભોગવવાં. 
ખધાય ભોગમાં, ખધાંય કર્મોમાં ઇશ્વરની વ્યાસનો અનુભવ 
કરવે।. 

સ'સારનાં કર્તવ્યોનો ત્યાગ કરીને કેવળ બ્રહ્મમાં 
નિરત રહેવું, એવો પણુ ઇશે।!પનિષદનો ઉપદેશ નથી. 

ઝન લમઃ વ્રતિર્શન્સલ સે ઝાતિયામુવાસત્તે । 

સતેળ મૂય ₹વ તે તમે! ચ ૩ તિયાયાં સ્તાઃ ॥ 

જેએ કેવળ અવિદ્યાની, એટલે કે સ'સારનાં કર્મોની 
જ ઉપાસના કરે છે, તેઆ અ'ધારા તમસમાંપ્રવેશે છે; 


પરતુ જેએ કેવળ ખ્રદ્ધાવિદ્યામાં જ નિરત રહૅ છે તેઓ 
વળી તેથીચે ગાઢ અ'ધકારમાં પ્રવેશે છે. 


૨૭ 


ઈશ્વરે આપણુને સ'સારનાં કર્તન્ય કર્શા કરવા સ્થાપ્યા 

છે. જો આપણે એ ખધાં કમે પ્રભુનાં કર્મો તરીકે ન 
જાણીએ, તો પરમાર્થને ખદલે સ્વાથથ ખળવાન થઈ 
જાય અને આપણે અ'ધકારમાં સપડાઇ જઇએ. એટલે 
કે કર્મોને જ અંતિમ લક્્ય ગણીને આપણે કર્મોને 
ઉપાસવાં નહિ, પરંતુ ભગવાનને1 આદેશ ગણીને તેમનુ 
પાલન ડરવુ. 

કદાચ, સુગ્ધભાવે સ'સારનાં કમ કરવાં પણુ સારાં; 
પરતુ સસારની ઉપેક્ષા કરીને, બધાંય કર્મો તજીને, 
પોતાના આત્માના આન'દની ખાતર ખ્રહ્યાસ'ભોગને 
મ્યત્ન કરવો, એ શ્રેચસ્કેર નથી. એ થઈ આધ્યાત્મિક 
[વિલાસિતા, ભગવાનની સેવા નહિ. 

કર્મની સાધના એ જ એક માત્ર સાધના છે. 
સસારની ઉપચેોગિતા અને તેનું તાત્પય પણુ એ જ 
છે. મ'ગળકારી કાર્ચેચ કરતાં કરતાં આપણી સ્વાર્થી 
પ્રવૃત્તિઓ ક્ષોણુ થતી જય છે, આપણાં લોભ, મોહ 
અને હંદયનાં ખધાં ખ'ધનોા સરતાં જય છે. જે શત્રુઓ 
આપણુને મૃત્યુની સાથે સ'કળાયેલા રાખે છે, તે મૃત્યુને 
પાશ આપણાં અવિશ્રાંત મ'ગળ કાર્ચેચના સ'ધર્ષ થી છેદાઈ 
જાય છે. કર્તવ્ય ક્સાની સાધના જ સ્વાર્થપાશમાંથી 
સુષ્ત થવાની સાધના છે. 

તિવાણાવિયાસ્ર થસ્તટેજેમથ લણ | 

ઝવિશયા ગૃલ્યુ તીર્સ્લા તિચયાજઝવમશઝુતે ॥ 

વિધા અને અવિઘા, એ બન્નેને જે એક સાથે 


જાણુ છે, તે અવિદ્યા દ્રારા, અર્થાત કર્મો દ્વારા મૃત્યુમાંથી 
ઉત્તીણું| થઇને ખ્રહ્મલાભ દ્વારા અમૃતને પામે છે. 


૨૮ 


કર્મ અને ખ્રહ્લ, એ બન્નેયનુ' જીવનમાં સામ જસ્ય 
સ્થાપવાની સાધના; એ સ'સારધર્મનેો મૂળા મ'ત્ર થયો. 
કર્મા દ્રારા આપણે બ્રહ્ધાનુ' અબ્રભેદી મ'દેર રચીએ અને 
ખ્રહ્ધા એ મ'દિરમાં પરિપૂર્ણ ભાવે વિરાજી રહે. જે 
આમ ન હોય તો આપણી આ ઇન્દ્રિયો શા માટે છે? 
આ સ્નાયુ, આ માંસપેશી; આ ખાહુબળ, આ ખુદ્ધિવૃત્તિ, 
આ સ્નેહેપ્રેમ, દયા અને ચિત્રવિચિત્ર સસાર; આ ખધુ' 
શા માટે? શું આ બધાંનો કોઈ અર્થ નથી? શુ એ 
અધાંનો કોઈ અર્થ નથી? ને આપણે સ'સારને ખ્રહ્યાથી 
અળગો કરીને જનણીએ તો જ ખધાં અનર્થા સ'ભવે અને 
સ'સારથી ખ્રદ્મને દૂર રાખીને તેમને જ એકાંત સ'ભોાગ 
કરવાનો પ્રયાસ કરીએ, તો આધ્યાત્મિક સ્વાર્થ પરાયણુતામાં 


નિમગ્ન ખનીને આપણે જીવનની વિવિધ સાર્થ કતામાંથી 
બ્રષ્ટ થઇએ. 


જ્યારે આપણુ પિતા આપણુને વિઘાલયમાં સૈકલે 
છે, ત્યારે ત્યાંના નિયમો! અને કર્તવ્યો આપણુને હમેશાં 
સુખજનક હોતાં નથી. આ ખધી અરુચિકર સ્થિતિમાંથી 
છૂટવા માટે બાળકે પોતાને ઘેર પલાયન કરીને આનદ 
મેળવવા ઈચ્છે છે. તેમને સમજ નથી હોતી કે વિધ્યાલયનુ' 
શુ' પ્રચાજન છે, અને તેથી ત્યાંથી છૂટવામાં જ તે સુક્તિ 
સાને છે, કારગુ કે પલાયન કરી જવામાં પણુ આનદ 
મળે જ છે. મનોચોગપૂર્જવક વિદ્યા મેળવીને વિદ્યાલયમાંથી 
ઝ્ુક્તિ મેળવવામાં જે આન'દ રહેલો છે તેની તેમને 
ખખર હોતી નથી. પરતુ ખરે વિદ્યાર્થી પ્રથમ પિતાના 
સ્નેહતુ' સ્મરણુ કરતો કરતો વિધાપ્રાસિના $ઃ ખને 


શહ 


ગણુકારતો નથી, એ પછી તેની સાથે વિધા પ્રાસ 
કરતાં કરતાં આગળ ધપવાના આન'દ ભળે છે;--આમ 
છેવટે ૬ુતકાર્ય થઇને સ્ુક્તિના આન'દમાં તે ધન્ય 
થાય છે. 

જેમણે આપણુને આ સ'સારમાં પાઠવ્યા છે, તેમના 
આપણે અ સ'સારરૂપી વિદ્યાલલભમાં અણુવિશ્વાસ 
રાખીને સશય ન કરીએ. અહીંનાં $ુઃખો, સુશ્કેલીઓ 
વગેરે વિનીત ભાવે સ્વીકારી લઈને; અહીંનાં ક્ત ન્યો 
એકાંત ચિત્તે કરતાં કરતાં પરિપૃર્ણુ જીવનમાં બ્રહ્મામૃત 
પ્રાસ કરવાની સાર્થકતા આપણે અનુભવીએ, ભગવાન 
સર્વત્ર વિરાજી રહ્યા છે એમ માનીને સ'સારનાં સઘળાં 
કર્મા કરતાં કરતાં જે સ્ુક્તિ મળે તેજ ખરી સુક્તિ 
ગણુ।ય. સ'સારનું અપમાન કરીને પલાયન કૅરવાથી જે 
સ્ુક્તિ મળે તે ખરી સ્ક્તિ નથી, એ તો શકિતની 
વિડખના ગણાય. એ એક રીતે સ્વાથ'પરાયણુતાજ થઈ. 

ખીજી બધી પ્રકારનો ૨વાર્થ પરાયણુતાની મોખરે 
આધ્યાત્મિક સ્વાર્થપરાયણુતા છે; કારણુ કે, સ'સારમાં 
એક એવું અપૂર્વ કોશદ્મ રહ્યું છે કે સ્વાર્ય સાધતાં 
સાધતાં પણુ ડગલે ને પગલે સ્વાર્થત્યાગ કરવો જ પડે 
છે. સંસારનાં કામકાજ એવાં છે કે અન્યની મદદ 
સિવાય પોતાનાં કાર્યો નિર્વિઘ્ને પાર પડતાં નથી, જેમ 
હોડીને દોરડાથી તાણુવામાં આવે છે, તેમ સ'સારનાં 
સ્વાર્થી ખધનેો આપણુને સ્વેચ્છાએ કે અનિચ્છાએ 
હમેશાં પ્રાતેકૂળ વહેણુમાં ધસડતાં ઘસડતાં બીજા'ઓની 
તરક ખેચી જાય છે. આપણો સ્વાર્થ ફ્મશઃ પોતાનાં 


૩૦ 


આળકોને સ્વાર્થ, પછી ઝુટુ ખનો સ્વાર્થ, પછી આડોશી- 
પાડોશીને સ્વાર્થ, પછી સ્વદેશનોા સ્વાથ અને એમ 
ક્રરતાં કરતાં બધાંયના સ્વાર્થ માં પ્રસરતે! જાય છે. 

પરતુ જે લોકો સંસારનાં દુઃખ, શેક, દારિવ્ર 
₹ત્યાદિથી છટકી જઇને આધ્યાત્મિક વિલાસિતામાં નિમસે 
રહે છે; તેમની સ્વાર્થપપરાયણુતા ખધાય આઘાતોથી 
સુરક્ષિત બનીને સુદઢ થઈ જાય છે. 


જે ફૂળ ઝાડ ઉપર હોય છે તે વૃક્ષમાંથી રસ 
પામતું પામતું પર્પિકવ થતું જાય છે. જેમ જેમ તે 
પાજુ' થતુ' જય તેમ તેમ તેનુ વૃક્ષની સાથેનુ' ખ'ધન 
ઢીલુ' થતું જય. છેવકે જેવું તેના અ'તરમાં રહેલું ખીજ 
સ્ુપરિણુત થાય છે તેવું તે વક્ષથી છૂઠટ્ઠુ પડીને પોતામાં 
રહેલા ખીજને સાર્થક કરે છે. આપણું પણુ આ રીતે 
સ'સારવૃક્ષમાંથી વિવિધ રસ મેળવીએ છીએ, અને 
કદાચ કેટલાક એમ માની લે કે આમ કરતાં ડરતાં 
સસારની સાથે આપણુ સ'બ'ધ ધીરે પ્રીરે દઢ થતો 
જાય,---૫ર*તુ વાસ્તવિક રીતે આવું ખનતું નથી. 
આત્માની યથાર્થ પરિણુતિ થતાં ખધાં બંધન આપશસેળેજ 
ખરી જાય છે. માત્ર ફળની સાથે આપણો લેદ એ છે 
કે આત્મા સચેતન છે. રસની પસદગી અને તેનુ 
આકષ ણુ ઘણુ અંશે આપણા પર નિભ'ર હોય છે. 
આત્માની પરિપિૂર્ણું પકવતા તરફે નજર રાખીને 
વિવેકપૂર્વક સ'સારમાંથી રસને સ્વીકાર કે ત્યાગ 
કરવામાં આવે તો સ'સારને ઉદ્દેશ સફળ થાય છે અને 
તે સાથે સાથે આત્માની સરળતા થતાં સંસારનાં 


૩૬ 


કલ્યાણુખ ધનો આપોઆપ હીલાં ખની જાય છે. આ 
માથે જ સ'સારને ભગવાનથી વ્યાસ નણીને તેનાં સુખ 
ને સમૃદ્ધિનો તેમના દાન રૂપે ઉપભોગ કરવો, અને 
સ'સારને અ'તિમ પરિણામ માનીને ભોગવવાને। પ્રયાસ 
કરવા નહિ. ખીજી ખાજુથી સ'સારનાં ખ'ધનેોને 
બળજખરીથી તોડી નાંખીને આત્માને તેના મંગલ 
રસોથી વ'ચિત રાખવો પણુ ન ઘટે. આ સસાર રૂપી 
વૃક્ષનાં અગણિત ત'તુએ દ્વારા ભગવાન આપણા 
આત્મામાં કલ્યાણુરસ સીંચે છે. આસપાસની આ 
સચરાચર સમ્રદ્ધ વનસ્પતિમાંથી દ'ભપૂર્વક પોતાને 
અળગા રહીને પોતાનો રસ પોતે સેૈળવી લેવાની 
શકિતનો વાત અમને ઠીક જણાતી નથી. 

કેઈ પણુ સત્યનો અસ્વીકાર કરવો અમને પાલવે એમ 
નથી. આ વિકશ્ચસ'સારને તુચ્છ માનીને જે આન'દ ભોગવે 
છે તે આન'દમાં કાંઇ શ્રેયસ્કર જણુ।તું' નથી. વિદ્યા અને 
અવિઘા, સત અને અસત, બ્રહ્મ અને સ'સાર, એ 
બન્નેનો સ્વીકાર ડચે જ છૂટકો છે. દુઃખના પ'જામાંથી 
છટકી જવાને માટે કર્તન્યનાં બધન તોડવાના હેતુથી 
સ'સારને કેવળ નહિવત્‌ ગણીને એકલવાયા આન'દના 
સ'ભોગમાં પ્રવૃત્ત થયું, એ એક પ્રકારની પ્રમત્તતા 
ગણાય. સત્યની એક દિશાથી ઉપેક્ષા કચે“થી ખીજી દિશા 
પણુ અસત્ય ખને છે. જે વ્યક્તિ ઇશ્વરના આદેશનો 
અસ્વીકાર કરે છે, તે મોહે ગસે તેમ ક્હે છતાંય ઇશ્વરનો 
સ'પૂર્ણૂપણે સ્વીકાર કરતો નથી. આથી ઊલટું, જે 
લ્યક્તિ મોઢેથી ઇશ્વરને અસ્વીકાર કર્યાં છતાં માનવે 


૩૨ 


તરક્નાં પોતાનાં કત'બ્યો કરે છે, તે તપસ્યામય કર્માદ્વારા 
ઇશ્વરનો સ્વીકાર જ કરતો હોય છે. 

ખ્રહ્માનો સ'પૂણું રવીકાર એટલે જ્ઞાનમાં, ભોગમાં તેમજ 
કર્મમાં તેમનો સ્વીકાર, આમ સવીગભાવે બ્રહ્યાની ઉપલખ્ષિ 
કરવાનું એક માત્ર સ્થાન આ સસાર છે. એ આપણ 
કર્મક્ષેત્ર છે અને એ જ આપણું ધર્મક્ષેત્ર છે. સસાર 
બ્રહ્મનું મ'દિર છે. આ જગતમ'ડળના જ્ઞાનમાં જ ઈશ્વરતું 
સાન છે, તેના સૌન્દર્યના ઉપભેોગમાં જ ઇશ્વરનો ઉપભોગ 
છે; વેનાં કર્મામાં જ ઈશ્વરનાં કમ સ'કળાચેલાં છે. 
સ્ર'સારનાં આ સતાન, સૌન્દર્ય અને કર્મોને ખ્રહ્મ દ્વારા 
અએવપ્રેત થચેલાં જણુવાથી જ બ્રહ્મને અ'તરતર તરીકે 
જાણી શકાય અને સ'સારવ્યવહાર પણુ કૅલ્યાણુકારી થઈ 
શકે. આમ થવાની સાથે ત્યાગ અને ભાગમાં સામ 'જસ્ય 
સ્થપાય છે, કોઈના ધન માટે લોભ થતો નથી, જીવનને 
અનર્થ્ઃ૪ માનીને તેની ઉપેક્ષા થતી નથી અને સે 


વર્ષનું આયુષ્ય ભોગવ્યાં છતાં પરમાયુષ્યની સાર્થ કતાની 
ઉપલખ્ધિ થાય છે. આવી અવશથ્થામાં,-- 


ચસ્તુ લર્ષાળિ મૂતાનિ માસ્મન્ચેવાનુપદ્યસિ । 
લવમૂતેષુ ચાત્માન તતો ન વિસુશવ્લતે ॥ 
જે પ્રાણીમાત્રને પરમાત્મામાં જુવે છે અને પ્રાણીમાત્રમાં 
પરમાત્માને જુવે છે તે કોઈની પણુ ધૃણા કરતો નથી. 
જેમ કૅયાંક જવાનુ" હોય ત્યારે એકી વખતે માર્ગ 
પરિહાર્ય અને અવલ'ખનીય ખને છે, તેમ બ્રહ્મ મેળવવા 
માટે પણુ સંસારને સમજવો. એટલે કૈ, જેવી રીતે 
આપણે પ્રત્યેક પગલે માર્ગનો પરિત્યાગ તેમજ આશ્રય 
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કરીએ છીએ, તેવી રીતે સંસારને પથુ ડગલે ને પગલે 
વર્જવા તેમજ ગ્રહુણુ કરવો! પડે છે. માર્ગ છે જ નહિ 
એમ માનીને આંખો મીંચીને પડી રહીને સ્વપ્ન ન્નેચે 
ઘેર પહોંચાય નહિ; વળી, માર્ગને જ અ[તિમ લક્ષ્ય 
ગણીને બેસી રહ્યે પણુ ઘેર જવાય નહે. જે જવાના 
સ્થળને ચાહે છે, તે તેના માર્ગને પણુ ચાહે જ છે; 
માગ જવાના સ્થળનુ* એક અંગ છે, એટલે તેને અગ 
રૂપે અને આર'ભરૂપે ગણુવે રહ્યે. જે બ્રહ્મને ચાહે છે, તે 
બ્રહ્મના સ'સારને ઉવેખી શકે નહિ; તે સસાર પર પ્રીતિ 
રાખે અને સ'*સારનાં કર્મોને બ્રહ્મનાં કમાસ તરીકે જાણે. 

જેએ આર્યધર્મના વિશુદ્ધ આદર્શથી ગ્રષ્ટ થઈ 
ગયા છે તેએ જણાવશે કે નને સસારની સાથે બ્રહ્મને 
જેડવામાં આવે તે બ્રહ્મને સંસારને ઉપયોગી કરી લેવા 
પડે. ને આમ જ થાય તો સત્યનું શુ પ્રચોજન ? 
સ'સાર તો છે જ ને | કાલ્પનિક સૃષ્ટિ ઊભી કરીને 
સ'સારની મર્યાદા વિસ્તારવામાં શે! લાભ ર આપણુ અસત 


સ'સારમાં છીએ તેથી ત્‌ા સત્યનું આપણુને પ્રયાજન છે, 
આપણે સ'સારી છીએ તેથી તો તે સ'સારથી અતીત 


નિર્વિકાર અક્ષર પુરુષનો આદર્શ આપણે ઉજ્જવલ રૂપે 
રાખવો પડે છે. ને તે આદર્શ વિષુત થઇ જાય તે 
છિદ્રવાળી હોડીની માફક તે આપણુને ઉગારી શકે નહિ. 
નો આપણુ સત્યને, ન્યાતિને, અમૃતને, અસત્યના, 
અ'ધકારના, અને મૃત્યુના માપથી ખ'ડિત ભાવે નજણીએ, 
તો પછી આપણે કેના અહાલેક જગાવીને ક્હીશુ' કે- 

જસત મા સક્રતય; સમસા મા ગ્ાસિમેભય, 
મૃત્ય! ્માંડ્ઝુલ શન ! 
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સ'સારી જીવોને માટે એક જ માત્ર પ્રાર્થના છે. 
અને તે પ્રાર્થના છેઃ મને અસતમાંથી સત્યમાં લઇ જએ, 
અ'ધકારમાંથી પ્રકાશમાં લઇ જાએ, મૃત્યુમાંથી અમૃતમાં 
લઈ જાએ. એ પ્રાર્થના કરવાનું સ્થાન નથી સ'સારમાં, 
કે નથી કલ્પનામાં. સત્યને મિથ્યા બનાવીને તેની પાસે 
સત્યને માટે વ્યાકુળતા પ્રગટ કરવી ચાલે નહિ, જ્યોતિને 
પોતાની ઈચ્છા સ્ુજબ કલ્પના દ્રારા અપકારથો ઢાંકી 
દઇને તેની પાસે પ્રકાશને માટે પ્રાથના કરવી એ કેવળ 
મશ્કરી થઈ ગણાય, અને અમૃતને પોતાને હાથે મત્યુધ્મ થી 
વિકૃત કરીને તેની પાસે અમૃતની આશા રાખવી કેવળ 
સૂઢતા જ ગણાય. ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદના પ્રથમ શ્લે।કમાં 


જે જભણુવ્યું' છે તે જ ઉપનિષદનુ' અનુસાશન છે. બ્રહ્મના 
આવા વિશુદ્ધ ભાવનુ' મનન શી રીતે કરવું ? 


તનય ત તિથસ ન મપ્વે પસ્ત્તિત્રમત | 

ન તહ્ય વ્રતિમા અસ્તિ યસ્ય નાત મટટથક્ાઃ ॥ 

ઊ'ચે, આડે, વચ્ચે કે ગમે ત્યાં કોઈ તેમને ઞહુણુ 
કરી શકે નહિ. તેમની પ્રતિમા નથી, તેમતું' નામ 
મહેદ યશ છે! 

પ્રાચીન ભારતમાં સસારવાસી જીવાત્માના લક્ષ્ય 
સ્વરૂપ આ પરમાત્માને આરપાર ભેદવાને। મ'ત્ર હેતા એમ, 

પ્રળવા પઝુઃ કારે શાવ્મા ત્રજ્ન તછક્યમુરયતે । 
તેમની પ્રતિમા ન હોતી કે કોઇ મૂર્તિ કલ્પના ન હોતી. 
પ્રાચીન જષિએએ તેમતું' મનન કરવા માટે ખધાને 


ત્યાગ કરીને માત્ર એક જ શાખ્દનો આશ્રય લીધો હેતો. 
એ રાખ્દ જેવો સ'ક્ષિસ છે તેવો પશિપિર્ણું છે. તે કોઈ 
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વિશેષ અથ દ્વારા સીમાખદ્ધે નથી. એ શખ્દ ચિત્તને 
વ્યાપ્ત કરે છે, કેઈ વિશેષ આકાર દ્વારા અડચરણુ કરતો 
નથી. એક માત્ર એમ્‌_એ શખ્દતનુ મડાસ ગીત સચરાચર 
જગતના બ્રહ્મરધ્રમાંથી ધ્વનિત થતુ જાણે કે સર્વત્ર 
પ્રસરી રહ્યુ છે. 


આ પરથી આપણુને સમજાય છે કે આપણુ 
પિતૃએ બ્રછ્યાના વિશુદ્ધ આદશતું' રક્ષણુ કરવા માટે 
કેટલા ખધા પ્રયત્નશીલ હતા. વિચારનાં જેટજેટલાં ચિદ્ધ 
છે તે સર્વેમાં ભાષા જ જ્ઞોથી વિશેષ ભાવે વિચારની 
અતુગામી છે. પરંતુ ભાષાની પણુ સીમા છે; તે વિશેષ 
અર્થ દ્રારા આકારખદ્ધં છે. આથી ભાષાનો આશરે લેવા 
જતાં વિચારને ભાષાગત અર્થની ચારે દિશામાં જકડાઈ 
૧હૈવુ' પડે છે. 

એમ. એક પ્રકારનો ધ્વનિ છે. તેનો કોઈ વિશેષ 
નિર્દિષ્ટ અર્થ નથી. આ શકખ્દથી બ્રહ્મની ધારણા કોઈ 
રીતે સીમાખદ્ધે થતી નથી. સાધના દ્વારા આપણે બ્રહ્મને 
જેટલા જાણ્યા છે; જેવા પાસ્યા છે, તે ખધું જ 
આ ધ્વનિ વ્યક્ત ફરે છે અને વ્યકત કરવા છતાંય 
ત્યાં જ કોઈ ઠુદની રેખા તાણુતો નથી. 


જેવી રીતે સ'ગીતના સ્વર ગાનની શખ્દરચનામાં એક 
પ્રકારની અનિવચનીયતાનોા સચાર ડરે છે, તેવી રીપે 
એ મ્‌ શખ્દનો પરિપૂર્ણ ધ્વનિ આપણુ બ્રહ્દાના ધ્યાનમાં 
અવ્યક્ત અનિર્વચનીયતાનુ' અવતરણુ કરે છે. ખાદ્ય 
પ્રતિમા દ્વારા આપણું માનસ ભાવને ખ'ડિત અને આખદ્ધ 


૩૬ 


કરે છે, પર*તુ આ ધ્વનિ દ્વારા આપણા મનના ભાવ 
ઉન્સુઝ્ત અને પરિબ્યાપ્ત થાય છે. 

આથી ઉપનિષદ જણાવે છે કે: 5% #સિ પ્રણ, એમ. 
એટલે જ બ્રહ્દ. વળી 59 રોટ લર્ષે, આ જે કાંઈ છે, 
તે ખધુ' જ ઓમ. છે. એમ્‌ શખ્દ બધાંને આવરી રહ્યો 
છે. અર્થનાં ખ'ધન વગરને ફેવળ એક સુગ'ભીર ધ્વનિ 
રૂપે આ શખ્દ બ્રહ્મનો નિદેશ કરે છે. આ ઉપરાંત આમને 
એક અથ પણુ છે, અને તે અર્થ એટલે! ઉદાર છે કે, 
તે મનને આશ્રય દે છે છતાં ય તેને કોઈ સીમામાં બદ્ધ 
કરતો! નથી. 

આધુનિક ભારતવર્ષની ખધી આર્ય ભાષાઓમાં 
જ્યાં આપણુ “હી? કહોએ છીએ ત્યાં પ્રાચીન 
સ'સ્કુત ભાષામાં આમ શખ્દનો પ્રચોગ થતો. “હે” 
શખ્દ ઓમ્‌ શખ્દનુ' રૂપાંતર હોય, તેનું અનુમાન સહે- 
લાઈથો કરી શકાય તેમ છે. ઉપનિષદ્ટ પણુ જણાવે છે કે; 
ઝોસિલ્ગેતસટ અગુજસિજેસ્ત, એટલે કે એમ્‌ શખ્ટ અતુ- 
ઇતિવાચક છે; અર્થાત, આમ કરો એમ કહ્યાં પછી એમ 
જે હે। કહીને તે આદેશનું અનુકરણુ કરવામાં આવે છે. 
એમ. સ્વીકારવાચક ઉષક્તિ છે. 

આમ સ્વીકારવાચક ઓમ્‌ ઉષ્તિ બ્રહ્મનો નિદેશ 
કરનારા શખ્દ્ટરૂપે પ્રખ્યાત થઈ છે. બ્રહ્મના ધ્યાનમાં કેવળ 
આઢલુ' જ અવલખન છે, ૭૪%,-તેએ હં છે. અ'ગ્રેજ 
મનીષિ કાર્લાઈલે પણુ તેમને શાશ્રત હૉ 


(ડિ? 1511૪ 747) કહ્યા છે. આવી પ્રખળભાવે 
પરિપૃણુંઃ વાત ખીજી કોઈ હોઈ શકે નહિઃ તેએ 


હુ છે, બ્રહ્મ એમ છે. 


૩૭ 


વૂ 


આપણામાંથી કેણુ કોને સ્વીકારે છે તે પર 
આત્માતું મહેત્વ છે. કેટલાઝ જગતમાં કેવળ 
પનનોાજ સ્વીકાર કરે છે, કેટલાક માનને, 


કેટલાક ખ્યાતિનો. આપણુ આદિકાળના આર્ચે: ઇન્દ્ર, 


ચ, વરુણુ ઇંત્યાદિનિ ઓમ્‌ જાણીને સ્વીકારતા. તે 
રવતાનુ' અસ્તિત્વજ તેમને માટે સર્વશ્રેછ રૂપે વ્યક્ત 
થતુ'. ઉપનિષદના ત્રકષિએ જણાવતા કે જગતમાં અને 
તેની ખહાર બ્રહ્મજ એક માત્ર એમ્‌ છે, તેએ ચિર'તન 
હો છે ( 20૦4511૪ ૮) ).. આપણા આત્મામાં 
તેએજ ઓમ્‌ છે; તેઆજ હૈં છે. આખા બ્રહ્માંડમાં તેઓ 
એમ છે, હી છે અને દેશ તેમજ કાળથો પર પણુ તેએ! 
એમ છે, હૈ છે. આ જે મહાન નિત્ય અને સર્વ વ્યાપી 
હે છે તેનો જ નિદે'ષ એમ્‌ કૅરે છે. પ્રાચીન ભારતમાં 
ન હતી કોઈ પ્રતિમા, ન હતું કેઈ ચિહન,--માત્ર 
એક આ નાનકડો અને છતાંય સુખહદ ધ્વનિ હેતો. આ 
ધ્લનિની સહાય વડે ત્ષિએ ઉપાસનાથી મુતીક્ષ્ણુ 


થચેલ આત્માને એકલક્ષી ખાણુની માક્‌ક ખ્રહ્મમાં નિમસ 
જરી દેતા. આ ધ્વનિની સહાયતાથી બ્રહ્મવાદી સંસારીઓ 
ચરાચર જગતના દરેક પદાર્થને બ્રહ્મ દ્રારા આવરીને ન્નેતા. 

છેરતિ તામાનિ માર્યાસ્વ, સામગીત એઓમથી ઊઠે 
છે. એમ છે આન'દધ્વનિ, છે સંગીત. તે દ્વારા પ્રેમના 
ઉછાળા આવે છે, પ્રેસ સભર ભરાઇ જય છે. ઓમ. 
આન'દ છે. 

૭#* દસિ જ્હા પ્રલૉતિ. ઓમ આદેશવાચક છે. 
જત્વિક લોકો એમ કહીને આજ્તા કરે છે. આખા સંસાર 


ઉપર, આપણાં ખધાં કસા ઉપર મહાન આદેશ રૂપે 
નિત્યડાળ ઓમ્‌ ધ્વનિત થઈ રહ્યો છે. જગતના 


૩૮ 


અભ્ય'તરમાં અને તેથી ચે પર જેએ સવે સત્યોનાં 
પરમ સત્ય છે, તેઓજ મારા હુંદયમાં સવે" આન'દના 


પરમ આન'દ્‌, કમસ'સારના ખધાય આદેશના પરમ 
આદેશ છે. તેએ ઓમ છે. 


જ 


ત તત્ર સર્સા સાતિ ન અન્‍્દ્રસાસ્ક 
તેમા વિષુત્તા રાતત્ત જુતે!ડચમત્નિઃ, 

તમેવ માન્તમનુમાતિ અર્ષ 

તસ્ય માલા સર્યીનિટ વિસમાતિ ॥ 

જ્યાં તેઓ છે ત્યાં નથી સૂય'નાો પ્રકાશ, નથો 
ચ'દ્રતારાનો પ્રકાશ, નથી વિજળીનેો ચમકારો-તો 
પછી અગ્નિનું તે! પૂછવુ'જ શું? તે જ્યોતિમ'યના 
પ્રકાશથીજ ખધુ પ્રકાશિત છે, તેમની દીસિથીજ ખધુ” 
દ્ીપ્યમાન છે. તેએ જ ઓમ્‌ છે. 


તહ્‌તત્‌ ત્રવઃ જુત્રાત્‌ ત્ેષા વિત્તાત્‌ ત્રેચાડન્યસ્માલ્‌ 
સવેસ્માત્‌ ઝન્તર્તરં ચઢ્યમાત્મા । 

આ જે અ'તરતર પરમાત્મા છે, તેએ પુત્રથી 
પ્રિ, ધનથી ય પ્રિય અને ખધાયથી પ્રિય છે. 
તેએજ છે ઓમ્‌. 

સત્યાજ્ન વ્રમર્વલિવ્યમ્‌ | 
પર્તાન્ન વર્ભાર્તવ્યવ્‌ | 
છુશાજાન્ન વ્રતટ્િવ્યન । 
મૂવ્યે ન પ્રમર્તિવ્યમ્‌ ॥ 

સત્યમાંથી સ્ખલિત શવું નહે, પર્મ માંથી 
સ્ખલિત થવુ નહિ, કલ્યાણુમાંથી સ્ખલિત થવું નહિ, 
મહૅત્વમાંથી સ્ખલિત થવું નહિ. જેમતું આવુ' 
અનુશાસન છે તેએજ ઓમ્‌ છે. 


॥ ૩5 ફૂરપસ્તિઃ ૧1સ્તિઃ શાત્તિઃ | ઇસ: ૩૭ ॥ 
છ 


ઓમ્‌ 


--ન્‍ન૭----- 


3૪ તે! અર્થ હા છે, એટલે કે છે અને મળી 
આવ્યુ તેનો સ્વીકાર, કાલે આપશે છાન્દોગ્ય ઉપનિષદને 
વિચાર કરતાં કરતાં ૩# શખ્ટના આ અર્થનો આભાસ 
પામ્યા હેતા. 


જ્યાં આપણુ! આત્મા “હો ને પામે છે ત્યાં તે એમ્‌ 


ક 


દ” 
7 


જયારે દેવતાએ આ “હો ને શોધવા નીકળો પડયા 
હતા ત્યારે શેધતાં શોધતાં અતે તેઓને તે કયાં મળ્યુ ? 
પ્રથમ તો ઇન્દ્રિયોને દ્વારે દ્રારે તેમણે ટકોરા કર્યા. તેમણે 
વિચાર્યું” કે કે કદાચ આંખના જેવામાં તે મળી આવે. 
પરંતુ જોયુ' કે આંખના નેવામાં સપૂણું તા નથી, કારણુ 
કેતેહા અને નાથી ખ'ડિત છે. તેનામાં પરિપુર્ણ 
વિશુદ્ધતા નથી, તે હારુ પણુ જુવે, નરસુ' પણુ જુવે, થોડું 
જુવે થાડું' ન જુવે, અને જુવે પણુ સાંભળે નહિ. 

આવી રીવે તેમણે કાન, નાકે, વાચા અને મન એમ 
સર્વત્ર તેનુ' અનુસ'્રાન કર્યું”, પર'તુ ખષે જ ખડતા 
અને દ્રંદ્ર જણાયા. 

છેવટે પ્રાણુના પ્રાણુમાં ગયા તો આ શરીરમાં 
એક પ્રકારનુ' “હે? મળી આવ્યુ. કારણુ કે આ પ્રાણુ જ 
શરીરના ખધા પ્રાણુનુ મૂળા છે. આ પ્રાણુમાં જ સઘળી 
ઈન્દ્રિચાની સવે શકિતનુ' એકય રહેલુ' છે. જ્યાં લગી આ 


૪૦ 


પ્રાણુ છે ત્યાં લગી આંખ દેખે છે, કાન સાંભળે છે, નાક 
સૂ'ધે છે. આ મહાપ્રાણુમાં એક ઠેકાણું “હા? અને ખીજે 
કેકાણેુ “ના' નથી; એમાં દષ્ટિ,શ્રતિ અને આધ્રાણુ ખધાં 
એક જ સ્થળે “હા? રૂપે રહ્યાં છે. એટલે આપણુને શરીરમાં 
અહી' એમ મળ્યો. બસ, હૅવે તો ભાળ લાગી ગઈ! 

છાન્દોગ્ય ઉર્પાનેષદ્ટ જણાવે છે કે મિથુનમાં એટલે 
જ્યાં બે મળે ત્યાં ઓમ્‌ છે. જ્યાં એક ખાજુ ત્રકકૂ , ખીજી 
આજી સામ, એક ખાજુ વાચા; બીજી ખાન પ્રાણુ એકમેક 
સાથે હળેમળે ત્યાં જ આ પરિપૂ્ણુંતાનું' સગીત એમ 
રૂપે પ્રગટે છે. 


જ્યાં કેશુ જ રહી જતું નથો, જ્યાં બધા જ 
ખ'ડભાવો અખ'ડિંત રૂપે વિરાજી રહેલ છે, જ્યાં સવે 
વિરોધ સામજસ્ય પામ્યા છે, ત્યાં આપણુ! આત્મા તેને 
હાથ જેડીને હા કહીને સ્વીકારવા ઝ'ખે છે. આ પહેલાં 
તે પોતાની પરમ પરિતૃત્તિ સ્વીકારી શક્તો નથી; 
તેને અવરોધ થાય છે, તેની વચના થાય છે. મનમાં 
થાય છે કે જાણુ ઇન્દ્રિયમાં હા છે, ધનમાં ડા છે; મનમાં 
હા છે. અ'તે તેને જણાય છે કે આ ખબધાયમાં પપ છે, 
દ્ધ છે, તેની સાથે ના મળેલું છે. 

ખષી પ્રેકારના દ્વંદ્રોના સમાધાનમાં જ ઉપનિષદે તે 
પરમ પરિપૂર્ણુને નયા છે અને તેથી જ સત્યની કોઈ 
એક જ દિશા તરક્‌ વિશેષ ઝુકી પડવાથી ખીજી દિશાને 
નિર્મૂળ કરવાને પ્રયાસ થચે। નથી. આથી જેમ તેમણે 
કહ્યુ' છે ફે; 

વસગ્‌ જ્ઞેવં નિત્યમેવાત્મલ સ્થ, નાતઃ ૫૨૬ તેર્લિવ્ય' 
રિ જિગ્નિત્‌ 


૪ર 


જેએ। નિત્ય આત્મામાં જ સ્થિત છે તેએ જ જાણુવાને 
ચોગ્ય છે, તે સિવાય ખીજીં જાણુવા જેવુ કાંઇ જ નથી, 
તેમ આગળ વષીને એમ પણુ જણાવ્યુ છે કે, 

તે સવૈમ લવેલઃ પરાપ્વ પીત્ત ચુશઞત્તાનઃ લવ'મેવા- 
સિક્ાસ્તિ । 

તે પીર પુરુષો સુકતાત્મા થઇને સર્વગ્યાપીને ખખ્રી 
ખાજુથી મેળવે છે, સવત્ર પ્રવેશે છે. એટલે કે કેવળ 
આત્મામાં આત્માને તેએ નેતા નથી [ સ ત્મન્યેવાત્માન 
પશ્યતિ ], પરંતુ સર્વત્ર તેને જુવે છે. 


આપણુ ધ્યાનના મત્રમાં એક દિશામાં ભૂઃ, ભુવઃ 
અને સ્વર્લાક રહ્યા છે, અને બીજી દિશામાં છે આપણી 
પ્રી, આપણી ચેતના. આ બન્નેની વચ્ચે એ ખન્નેને 
યુકત કરતા પેલા વરણીય દેવતા રહ્યા છે, જેએ એક 
ખાજુથી ભૂ:, ભુવઃ અને સ્વર્લે[કને સજી રહ્યા છે, અને 
બજી ખાજુથી આપણી ધીશષક્તિને પણુ પ્રેરી રહ્યા છે. 
તેઓનુ' અસ્તિત્વ કોઈ વસ્તુને ખાદ કરીને નથી અને 
તેથી જ તેએ ઓમ. છે. 


આથી ઉપનિષદ જણાવે છે કે જેઓ અવિઘાને, 
સ'સારને જ એકમાત્ર ગણુ છે, તેઅ અ'ધકારમાં વેશે 
છે અને જેઓ વિદ્યાને, બ્રહ્મા સાનને જ એકાંતિક માનીને 
તેને અળચુ* કરીને જાણે છે, તેઆ વધુ ગ!ઢ અ'ધકા- 
રમાં સપડાય છે. આ રીતે એક ખાજુ વિદ્યા છે, ખીજી 


ખાજુ અવિદ્યા છે; એકબાજુ બ્રહ્મસ્રાન છે, ખીજી ખાજુ 


સસાર છે. જ્યાં આ ખ'નેનુ સમાધાન થાયત્યાં આપણા 
આત્માની અવસ્થિતિ છે. 


હજ 


દૂરથી નિકટનું' વજાય છે, નિકટથી હૂરનું વ્જાય 
છે, ચાલવાથી ઊલભવુ' વજા'ય છે, ઊભવાથી ચાલવુ વર્જાય 
છે, અ'તરથી ખહારતું અને ખહારથી અ'તરનુ* વર્નાય 
છે; પરતુ; 
તરેસ્તિ લન્તેત્તતિ તટ્યૂરે તઇત્તિવે: | 
તર્ન્તસસ્સ્થ સર્વસ્ય તત્‌ લવેલ્થાસ્ય વાણતઃ | 
તેએ ચાલવા છતાંય ચાલતા નથી, ખધાંયના 
નિકટ છતાં ટ્રર છે, સવે"ના અ'તરમાં હોવા છતાંય સાથી 
ખહાર છે. એટલે કે ચાલવા, ન ચાલવા, દ્રૂર નિકટ, 
ખાહ્યાંભ્યતર, એ ખધાંની વચ્ચે ખધાંયને લઈને તેઓનુ' 
અસ્તિત્વ છે, કોઇને તરછોડીને નહિ. આથી જ તેએ 
એપમ્‌ છે. 
તેએ પ્રકાશ અને અપ્રકારની વચ્ચે છે. એક 
દિશામાં તેઓ ખધાનો પ્રકાશ કહી રહ્યા છે, ખીજી 
દિશામાં કોઇ તેમને! પ્રકાશ કરવાને શકિતમાન થતું નથી. 
આટલાં માતે ઉપનિષદ જણાવે છે;- 


ત લશ્ર લૂર્ચો માતિ ન અરૂતારણા 
લમેવ માત્તમનુમાત્તિ સવ 
તસ્ય માતા લવેતિટં વિમાતિ | 
ત્યાં નથી સૂર્યનો પ્રકાશ, નથી ચ“દ્ર કે તારાને 
પ્રકાશ. તેમના પ્રકાશથો જ ખધુ પ્રકાશિત છે. 
તેએ શાન્તસ્‌ છે, શિવમ્‌ છે, ઝાકેસન્‌ છે. 
શાન્તમનેો અથ એમ નથી સમજવાને કે ત્યાં ગતિને 
કોઈ સ'સવ નથી. ખધી જાતની વિરોધી ગતિએ। ત્યાં એક 


૮૩ 


થાય છે. કેન્દ્રાતિગ ગતિ અને કેન્દ્રાનુગ ગતિ, આકુ- 
ર્ષણુની ગતિ અને વિક્ર્ષણુની ગતિ ત્યાં પરસપર અથ- 
ઢામણુમાં આવતી નથી, પરંતુ એ બન્ને વિરોધી ગતિ 
તેમનામાં અવિરૃષ્ધે થઈ જાય છે. તેથી જ તેએ શાન્તમૂ 
છે. મારા સ્વાર્થની ને તમારા સ્વાર્થની અથડામણુ થાય છે, 
પરંતુ જ્યાં અધવચ્ચે મ'ગળ છે ત્યાં તમારે સ્વાર્થ મારો 
સ્વાર્થ અને મારો! સ્વાર્થ તમારે સ્વાર્થ થાય છે. તેએ 
શિવ છે, તેમનામાં ખધાયના સ્વાર્થ મગળમાં સમાચેલા 
હોય છે. તેઆ અદ્વિતીય છે, તેઓ એક છે. આને અર્ય 
એમ નથી કે ખીજુ' ખધુ' કાંઈ નથી, પરંતુ બધું જ 
તેમનામાં એક છે એમ સમજવાનુ' છે. હુ' કહુ' છુ કે 
હું તમે નથી, તમે કહા છો કે તમે હું નથી,--આ 
પ્રકારની પરસ્પર વિરોધી હુ'તું ની વાતને તે અદ્વેત 
એક કરી રહ્યા છે. 


જયાં બન્ને મળે ત્યાં તેએ છે, જ્યાં કોઈ કોઈ ને 
તરછોડે નહી ત્યાં તેઓ છે. આ પ્રકારની પરિપૂણુ'તા જે 
સમસ્તને લીધે છે, છતાં કોઇ ખ'ડનો આશરે લેતી 
નથી, જે નથી ચ'દ્રમાં, નથી સૂર્ય માં, નથી માનવમાં, 
છતાંય જે સૂર્ય, ચ'દ્ર અને માનૃવમાં છે, જે નથી 
કાનમાં, નથી આંખોમાં, નથી વાચામાં, નથી મનમાં, 
છતાંય જે કાનમાં, આંખોમાં, વાચામાં અને મનમાં 
રહેલ છે, એ એકનો જ, એ હોાનેોજ સમસ્ત સન- 
પ્રાણુથી સ્વીકાર, પરિપૂર્ણ ભાવે સ્વીકાર, એજ છે ઓંકાર. 


છ 


બહ્મનતો ઉપાસના 


ક૦૯રાનતાણાઝરલાકરકત દ િકનઝ૦-ન-૦ર૦ઝ૦૪૪નાત 


૩ સત પરમશ્રદાવિસ્યો તતઃ પરમત્રદતિમ્ય: । 


એ પરમ જકષિએઓને નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હો ! 
આજે આ સભામાં પધારેલા આર્ય સજ્જનોને પૂછું છુ 
ખઅ્રહ્મવાદી ત્રષિએએ આ ભારતવર્ષમાં જન્મ ધારણુ 
કર્ચ હેતો તે શું' કેવળ વ્યર્થ ગયું છે? આજે શુ 
તેમની સાથેનો યોગ વિચ્છિન્ન થઇ ગયો છે ? જે 
વૃક્ષમાંથી જીણું થઇ ગયેલાં પાંદડાં ખરી પડે છે તે પણુ 
વૃક્ષનાં મજ્જાત'તુએમાં કિંચિત પ્રાણુશક્તિનો સ'ચાર 
રાખીને જાય છે, અને સૂર્ય કિરણુમાંથી તે જે યથા- 
શક્તિ તેજ સ'ઘરે છે તે વૃક્ષમાં એવી રીતે ટકી જાય 
છે કે મૃત કાછ પણુ તેને ધારણુ કરી રાખે છે; ત્યારે, 
આ બ્રહ્મવિદ કષિએએ બ્રહ્મરૂપી સૂર્ય લોકમાંથો જે 
પરમ તેજ, જે મહાન સત્ય પોતાનાં કરી લીધાં હશે, 
તે શું આ અસ'ખ્યવિધ શાખાપ્રશાખાસ'પન્ત વન- 
સ્પતિની, આ ભારતવ્યાપી પુરાતન આય જાતિની મજ્જામાં 
સ'ચિત થયેછું નહિ હોય ? 

શાને આપણે ઘેરેઘેર આપણા આચારમાં, આપણાં 
અવુભવમાં; કમ'હ્ા મનસા વાચા તેમનાં મહાવાડયોનેા 
પ્રત્યેક પળે પરિડાસ કૅરી રહ્યાં છીએ? આપણુ એમ 
શાથી જાણીએ છીએ કૈ નિરાકાર બ્રહ્મ આપણુ ર્તાનને 
ગમ્ય નથી, આપણી ભક્તિને આયત્ત નથી, આપણુ 


કષ 


કમાના લક્ષ્ય નથી ? શું ત્રષિએ આ વિષયમાં સહેજ 
પણુ સશય રાખી ગયા છે, શુ' તેમની અભિસતા 
પ્રત્યક્ષ અને તેમનો ઉપદેશ સુસ્પટ નથી ? તેમે. 
કહ્યું” છે;-- 

(₹ઇ સેવ્‌ ઝવેટોટ્ય શત્યમાં “૪% 

ન સેલ્‌ ૬ક્ાવેટી મેઇલી વિનષિઃ । 


જૂ 


કે ને તેમને અહીં જણાય તો જ જન્મ સાથક 
થાય, નહિ તે! મહા વિનાશ જાણુવેો, એટલે ખ્રહ્મને. 
જાણ્યા વિના છૂટકે।.જ નથી. પણુ તેમને કોણે જાણ્યા ' 
છે ? આપણુને કૈનાં વચનમાં શ્રદ્ધા બેસે ? કષિ 
જણાવે છે;-- 

રહેવ લન્તે1ડથ વિવરસત્‌ વયનૂ્‌- 

ન સત્‌ અવેટી મઇલો વિનર । 


કે અહીં રહીનેજ તેમને અમે જાણ્યા છે, નહિ. 
તો અમારો મહાન વિનાશ થયો! હોત. શું આપણે 
એ તત્વદર્શી ત્રષિએની વાણીમાં અવિશ્વાસ રાખીશુ' ?ે 


જેટલાક આના ઉત્તરમાં વિનયપૂર્વક જણાવશે કે 
અસે કવષિએની વાણીમાં અશ્રદ્ધા રાખતા નથી, પરતુ 
અમારે તેમની સાથે ઘણુ ફ્‌રક છેઃ ન્યાં તેએ આનદ 
સ્ડ્ાણુતા ત્યાં અમે તો શ્વાસ પણુ લઈ નથી શકતા ! 
એ પ્રાચીન અરણ્યવાસી વૃદ્ધે પિપ્પલાદ કષિ અને,--- 


સજે ચ માચ્જૂ(સઃ ફેથશ લશ્યજામઃ, શૌર્સ્યાયની 
ગ માર્ચ્ય: મણેક્સ્યાામ્વઝાયનો] મામેરચે વેય્‌ામેઃ વચી 
થત્ય યનત્સ્લે દૈસે ત્રણવરા ત્રતિણાઃ ૧૨ ત્રણાનેપમાળાઃ 


૪૬ 


ભરહ્વાજપુત્ર સુકેશા, શિખિપુત્ર સત્કાય, સેયસુત્ર 
ગાર્ગ્યં, અશ્વપુત્ર કૌશલ્ય, ભગુપુત્ર વૈદર્ભિ , કાત્યાયનપુત્ર 
ઝબન્ધી, અને એવા એવા બ્રહ્મપરાયણુ, બ્રહ્મનિણ; 
્રહ્મનું સતત અન્વેષણુ કરનારા અન્ય ત્રષિએ, જેએ 
હાથમાં સમિધ લઈને વૃક્ષલતાની છાયા નીચે ચુરુની સામે 
બેસીને બ્રહ્મજિસ્ાસા કૅરતા,--તેમની સાથે અમારી 
સરખામણી થઇ જ ન શકે! 

વાત ખરી છે. તુલના થઇ ન શકે, તેમની સાથે 
આપણે ઘણે જૂરક પણુ હોઈ શકે; પરતુ સત્ય એકજ 
હાય, ધર્મ એકજ હોય, બ્રહમા એકજ હોય; એટલે કે; 
જેમાં કષિજીવનની સાથકતા હોય, તેમાંજ આપણાં 
જીવનની પણુ સાર્થકતા હોઈ શકે, જેમાં તેમનો મહા- 
વિનાશ હોય, તેમાંથી આપણુ ખચવાપણુ' ન હોઈ શકે. 
શક્તિ અને નિછાની સરખામણીમાં સત્યમાં, ધમમાં 
અતે આહ્મમાં આપણુ! એછેોવત્તા અધિકાર હોઇ શકે 
છે, પરંતુ એથી કરીને કાંઇ અસત્ય, અપર્મ અને 
અખ્રહ્મા આપણા આધાર ન ખની શકે. ત્કષિએની 
સાથે આપણી શક્તિના ફરક છે એમ માનીને આપશે 
નો તેમણે દર્શાવેલા માગથી ઊધે માગે 
જઈએ તો કેઈ સરખાં ફળની આશા સેવી ન શકીએ. 
જો આપણુને તેમની વાણીમાં વિશ્વાસ હાય કે 
ખ્રહ્મને જાણ્યાથી જ જીવન સાર્થક ખને, નાહ તો 
મહાન વિનાશ થાય, તો વિનયપૂર્વક શ્રદ્ધા સાથે 


મહાજનાએ_ દર્શાવેલા એ સત્ય માગતું અવલ'બન 
લીધેજ છૂટકે છે. 
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ન સત્યને માર્ગ ખધાંયને માટે એકજ છે 
અને જેએ કપષિએના સુકિતવિધાનને માટે હતા; 
તેએ આપણુ માટે પણુ એક અને અદ્વિતીય છે જ. 
જેમની તૃષા વધારે હોય તેમને માટે એ નિર્મળ ઝરણુ 
મભ્રભેરી અગમ્ય ગિરિરશિખરેોમાંથી રાત દિવસ વહ્યાં 
કરે છે, અને જેમની પિપાસા થોડી હોય તેમને માટે 
પણુ તે એકજ અક્ષય જલધારા અવિશ્રાંત વહી રહી 
છે. તો, હે પથિક, હે ગડી, જેનો જેવડો ધડો હોય 
તેવડો લઇને આવે, તંમારી તરસ જેટલી હોય 
તેટલી છીપાવેો ! 

ભલે આપણી દેછિશકડ્િતિની મર્યાદા સાંકડી રહી, 
છતાંય આ સર્વસ્વ સૌર જગતને એક માત્ર પ્રકાશ 
આપનારે સૂર્ય જ શુ' આપણુને પ્રકાશ નથી આપી 
રહ્યે ? ક્ટાચ આ ખધિયાર અપ'પ્રારીએ કૂવો જ 
આપણા જેવા ક્ષુદ્ર કાયાવાળા માટે પૃરતો હોય, તોય 
૨' આપણુ આ અન'ત આકાશથી કદાપિ વંચિત રહ્યા 
છીએ ? આ સમસ્ત પૃથ્વીના એક અત્યત નજીવા 
અ'શતુ' પણુ સહેજસાજ ર્રાન થતાં આપણુ જીવન 
સહેલાઇથી નભી જાય છે, તોય શા માટે ચ';્ર, સૂર્ય, 
તારાનુ' અપરિસેય રહસ્ય પામવા માટે અથાક દુ 
પૂર્વક નિરતર માનવ પોતાની ગવેષણુ કરી રહ્યો છે 
ભલે આપણે ગમે તેવા ક્ષુદ્ર રહ્યા, તોય ખબૃહદમાં જ 
આપણુ સુખ છે-સ્સેવ ભુભનૂ-, અલ્પમાં નહિ જ નહિ- 
નાલ્પે છુલસસ્તિ ! 

કદાચ કોઈ મનમાં માને કે બ્રહ્મથી ખૂબ અલ્પમાં, 
કોઈ પરિમિત આકોારખદ્દ આયત્તગમ્ય પદાથ માં 
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આપણા જેવા સ્વલ્પશક્તિ જીવો સુખે જીવન ચલાવી 
શકે, પરતુ તેમ નથી. સત યટુસરતલર તજ્સ્યમનામયઝ્‌, 
જેઓએ ઉત્તરતર, એટલે કે સૌથી અતીત છે, જેમને 
એળ'ગી શકાય નહિ, જેએ અશરીરી છે, રેોગશે।ક- 
રહિત છે,-ય જ્તષ્િુઃ અજૃસાસ્તે મર્યાસ્ત, તેમને જેએ। 
જાણુ છે તેએ અમર થાય છે, ઝય ર્ર જુમ્લસેળ 
સાપિચસ્તિ, બીજા ખધા દુઃખ પ્રાપ્ત કરે છે. 


[ આ પછી “બ્રહાસ'ત્ર'વાળો લેખ સ્મરણુ કરવે 
અને તેના અતુસ'ધાનમાં નીચેનુ* વાંચવુ.] 
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આ ખધુ સાંભળીને સ'શયવાદી જણુવશેઃ ઉપદેશ 
ખરો છે, પણુ તેનુ પાલન કરવુ સુસ્કેલ છે. અરૂપ 
આ્રહમામાં દુ:ખ અને શોકને સમાવી દેવાં સહેલ નથી. 
પરતુ ને આ સહેલ ન હોય તો ડુઃખને ટાળવાને। 
અને સુડ્તિ મેળવવાને। ખીને કોઈ ઉપાય પણુ વધારે 
સુશ્કેલ છે, અરે, અસાધ્ય છે. આપમાંથી વહેતી કોઈ 
અગાધ ઓવસ્વિનીમાં ડૂખડૂખાં સ્નાન કરવુ' નને ભારે 
ગણાય તો પોતાને હાથે એક નાનકડો કૂવો ખોદીને 
તેમાં ઊતરવુ' એથીચે શારે ગણાવુ' નેઇએ; અરે, 
શ્રોતાની નાનકડી ગાગરમાં માય એટલું પાણી ઉચકીને 
સ્‍નાન કરવુ એ પણુ કાંઈ સહેલ નથી | જ્યારે આપશે 
ખઅ્રહ્મને _ અરૂપ, અન'ત કે અનિર્વચનીય જાણીએ છીએ, 
ત્યારે તેમાં સ“પૃણ્‌ આત્મવિસર્જન કરવુ' સહજ થાય 
છે અને તે વેળા તેમના વડે આસપાસથી વ્યાસ્ત થઈને 
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આપણાં ભય, $ુ:ખ અને શૈ।ક ભુદ્રી જઈએ છોએ. 
તેથી ઉપનિષદમાં છે કે,--- 

ચત ઘાસ નિવર્તત્તે ઝવ્રાપ્વ મનતલા સઇ, 

આનન્ટ ત્રહાળા વિટ્વાન્‌ ન શિસેતિ જુતસ્ન॥ 

જેમને પામ્ચા વિના મનસહિત વાણી પાછી 
ટ્રે છે તે બ્રહ્દયાના આન'દ જે જાણે છે તે ક્યાંયથી 
ડેરતા નથી. એટલા. માટે જ ખ્રહ્દાની તે વાણી તેમજ 
મનથી ચે અગોચર અન'ત પરિપૃર્ણુ તાની ઉપલખ્ધષિ થાય 
ત્યારે ભય, ૬ુઃખ વગેરે અ'તિમ ભાવે ટળી શકે, નહે 
તેમને વિશ્ચચરાચરની ઈતર વસ્તુએની જેમ વાચા 
અને મનથી પામી શકાય તેમ ક્ષુદ્ર અને ખડિત કરીને 
જોવાનો પ્રયત્ન કરીએ તો. તે પરમ અભયને।, તે ભૂમાને 
આનદ મેળવી શકીએ નહિ. આપણે સસારની સ'ીર્ણુ- 
તાથી પ્રતિહત, જટિલતાથી ઉદ્બ્રાન્ત, અને ખ'ડતાથી 
સે'કડો રીતે વિક્ષિસ થઇ રહ્યાં છીએ; આપણે જાણીએ 
છીએ કે સ'સારનાં સઘળાં વહેણુ ભયાવહ છે-શજ્ઞોસસિ 
ભર્વાળ મયાવણાનિ, સસારની પ્રત્યેક વસ્તુમાં ભય, 
દુઃખ, ક્લેશ, જર!, મૃત્યુ, વિચ્છેદ વગેરેનાં કારણે! 
રહેલાં જ છે. એટલે નેન આપણે શાંતિ ચાહવી હોય, 
અભય પામવું હોય, આન'દ મેળવવો હોય, અમૃત થવું 
હાય તો કોની ચાહના કરવી? એવું શું છે જેમને 
પામ્યાથી અપૃર્વ શાંતિ મળે, જતસ્તમત્યન્નમેતિ ? કાણુ 
છે તેએ ? ઉપનિષદઠ આનો ઉત્તર આપે છે, તેઓ 
યૃક્ષકાજાજસિસિઃ પરોડન્યઃ--સસાર, કાળ અને આકૃતિ 
અર્થાત, સાકાર પદાર્થથી પ૨ છે, શ્રેષ્ઠ છે, અને અન્ય 
૪ 


૫૩ 


છે, અર્થાત, ભિન્ન છે. નને તેએ સ'સાર; કાળ અને 
સાકાર પદાર્થથી શ્રેષ્ઠ અને ભિન્ન ન હાત તો! આપણે 
માટે સસાર જ પૂરતો હોત, તેમના અન્વેષણુનું કેઇ 
પ્રયોજન પણુ રહેત નહિ. 
વિશ્વર્ચેજ વસ્તિદિતાર શ્ઞાત્વા ફિવ જ્ઞાત્િમત્યન્સમેતિ । 

આ વિશ્વના એક માત્ર પરિવેષ્ટિતાને નણીને 
અત્યત શિવ અને અત્યત શાંતિ પામી શકાય. જેએ એમ 
જણાવે છે કે અમે તે ભૂમાના સ્વરૂપને પ્રાતત ન કરી 
શકીએ; તે માટે તેમનામાં અમારી સ્થિતિ; અમારી 
શાંતિ ન સંભવે; તો તેમને જણાવું છું કે તેમણે 
ઉપનિષદતું આ પરમ સત્ય યાદ કરડવું:-- 

યતો વાચો નિવલત્તે ઝપરાવ્વ મનતા લટ । 

આને પ્રટળો વિદ્ાન ન સિમેતિ છુતત્ન 

વળો, 

ચત વાત્તા નામ્તુર્તિ વેન વાજ્‌ અસ્યુયતે, 

તરેવ ત્રસ ત્વં વિર્નિ નેટ થર્વર્તુવાતતે । 

જેઓને ઉદય વાકય દ્વારા થચે! નથી; પણુ વાક્ચે 
જેમનામાંથી ઉદ્દભવે છે, તેએ જ બ્રહ્મ છે એમ જાણે, 
અને આ જે ખબખી ઉપાસના થઈ રહી છે તે બ્રહ્મ ન હોય. 


ચન્મનલા સતુલે ચેનાઇમેનોમલત્‌; 

સહ્‌ તરક ત્વ વિર નેટ યર્રિસિપાગસે । 

જેમનું મન દ્વારા મનન થઈ શકે નહિ, જેઓ 
મનને જાણે છે; તેએ બ્રહ્મ છે એમ જાણ, આ ખધી 
ઉપાસના થઇ રહી છે તે બ્રહ્મ નથી. જેમને વિષે બોલી 
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શકાય નહિ, જેમની ભાવના કેરી શકાય નહિ તેમને 
જાણુવા નનેઇશે. પરંતુ તેમને સ'પૃર્ણુુ જાણુવા સ'ભવે 
નહિ, અને કદાચ એમ થતું હોત તે] તેમને જાણુવાથી 
આપણુને આન'દાસ્ૃતની પ્રાત્તિ થાત નહિ. આપણા 
અ'તરાત્મામાં આપણે તેમને જેટલે અ'શે જાણીએ છીએ 
તેથી સમજી શકાય છે કે તેમને જણુવાના અ'ત નથી 
અને એમાં જ આપણા આન'દને। છેડો આવી જતો નથી. 

જાઇ મન્યે સુવેરેસિ નો ન વેરેસિ વેદ અ, 

ચો યથ્સટ્ટેર તટેટ્‌ નો ન વેરેતિ વેટ ત્ર । 

તેમને સ'પૂર્ણુ રૂપે જાણુ' છું એમ મને લાગતું નથી, 
નથી નાણુતે એમ પણુ કહી શકાય નહે; આપણામાંથી 
જે તેમને જણે છે તે એટલુ' જણે છે કે તેમને જાણ્યા ય 
ન કહેવાય, ના નાણ્યાય ન કહેવાય. 

ખાળક શુ' પોતાની માતાનો સમ્યક પરિચય પામે 

? પરતુ અનુભવ દ્વારા અને કોઇ અપૂર્વ સસ્કાર દ્વારા 
આટલુ ચોક્કસ જાણુ છે કે તેની ક્ષુધાની શાંતિ, 
ભયની નિવૃત્તિ, અને સઘળા આશરામ પોતાની માતાની 
પાસે રહ્યાં છે. તે પોતાની માતાને જાણે છે તેમજ 
જાણુતો નથી. માતાને। અપર્યાસ સ્નેહ સ પૂર્ણ પણ પોતાને 
કરી લેવાની તેની તાકાત હોતી નથી, પરતુ જેટલામાં તેની 
તૃષ્તિ અને શાંતિ થાય છે તેટલાનું તે આસ્વાદન 
લઇ શકે છે અને આસ્વાદ પામતાં પામતાં તેને પૂરો 
કેરી શકાતો નથી. 

આ રીતે આપશે બ્રહ્લાને પણુ આ જગતમાં તેમજ 
અ'તરાત્મામાં કાંઈક અ'શે જાણી શકીએ અને તેટલા 
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પેરે 

જાણુવામાં એ પણુ જાણી શકોએ કે તેમને જાણુવાનેદ 
અત નથી. આપણુને જણુય છે કે ત્યાંથી વાણી પાછી 
ફરે છે અને માતાના ખોળાની ઇચ્છા રાખનાર બાળકની જેમ 
એ પણુ જાણીએ છીએ કે _જેએ। તેમતેો આન'દ પામે 
છે તેમને કશાયને ડર રહેતો નથી. 

જેએ ઉપનિષદ પર અવિશ્વાસ રાખીને જષિઓનુ' 
વાકેય અમાન્ય કૅરીને ખ્રહ્મને મેળવવાના સહજ ઉપાય તરીકે 
સાકાર પદાર્થનુ' અવલ'ખન લે છે તેઓને એમ જણાતુ' નથી 
કે કેવળ સહજ કે કેવળ કઠણુ એવું કાંઈજ નથી. તરવાના 
કરતાં પગે ચાલવુ' સહેલું છે એ વાત માની લઈએ તો 


પણુ આટલું તો સ્વીકારવું જ પડશે કે પાણી ઉપર પગે 
ચાલવું સહેજ નથી, અર્થાત, ત્યાં પગે ચાલ્યાં કરતાં 


તરવુ' સહેલ છે. અપ્રત્યક્ષ પદાર્થને મનત દ્વારા જાણુવા 
કરતાં પ્રત્યક્ષ પદાર્થને આંખો દ્વારા નવો સહેલ છે, 
એ વાત તો સ્વીકાર્ય છે; પર'તુ એથી કરીને અવીન્દ્રિય 
પદાર્થને આંખે દ્વારા નેવો સહેલ ન ગણાય, અરે એ તો 
૨, પણુ એ મઃત્ર અસાધ્ય જ છે, આ રીતે સાડાર 
મૂર્તના રૂપની ધારગુા કરવી સહેજ ભલે હોય, પરતુ 


તેની સહાયતાથી બ્રહ્મની ધારણા, તદન અસાધ્ય છે; 
કારણુ કે, તેએ સ'સારથી, કાળથી તેમજ સાકાર પદાથ ષ્થી 


પર છે અને ભિન્ન છે, અને તેને પરિણામે જ તેમનામાં 
સ'સારાતીત અને દેશકાલાતીત અત્યત મગલ અનેં 
અત્ય'ત શાંતિ મળે છે. એટલે કે તેમને વળી પાછા 
આપૃતિમાં આખદ્દધે કેરીને તેમની ધારણા કરવાના પ્રયાસે 


એવા કૅઠૅેણુ થાય કે તે અસાધ્ય, અસ'ભવ, અરે 
સ્વતઃ વિરોધી ખને. 


પડ 


પરંતુ સહેજ કે કઠણુ એ ચર્ચાની શી જરૂર છે ? 
વાત એ છે કે આપણે સહેજને ઈચ્છીએ છીએ કે કંઠણુને ? 
સત્ય જે સહેજ હોય તો સાર્‌; ન હોય તોપણુ તે વિના 
બીને ઉપાય નથી. "ૃથ્વી કાચમાની પોઠ પર રહો છે 
એ વાતની ધારણુ! કરવી કે'ઈને માતે કદાચ સહેલ હોય; 
તેમ છતાંય જે વિજ્ઞાનના પિપાસુ છે લએ સત્ય તરક 
નજર કરીને એ વાતને શ્રધ્ધાથી માનતાં અચકાય પણુ 
ખરા. રણુવગડામાં રખડતો રખડતો! કોઇ ગ્રુસાફૂર જ્યારે 
ભૂખ્યો થઇને અન્ત શૈધઝેો હોય ત્યારે તેને માટે ધૂળને 
ઢગલે આણી આપવે! સહજ ગણાય, પરંતુ એ તો! જણા- 
વશે કે મારે સહેજ મળતી વસ્તુની જરુર નથી. મારે 
જેઈએ ખોરાક, અહી નહિ મળે તો સુશ્કેલી વેઠીને પણુ તે 
પ્રાસ કરીશ, નહિ તો જીવાશે કેવી રીતે. આમ સ'સારમાં 
«યારે આપણે અધ્ય!ત્મ પિપાસા છીપાવવા ઇચ્છીએ છીએ 
ત્યારે કોઈ કલ્પનાનાં મૃગજળથી તે મટતી નથી ! પાળી 
ગમે તેટછુ' ટ્રર હાય તોય તે તરક્‌ પ્રયાણુ ક્યે” જ છટકે 
છે ! આત્માના એકમાત્ર ઈચ્છનીય પરમાત્માને મેળવ્યે 
જ છૂટકે છે! ભલે તેએ નિરાકાર, નિવિ'કાર, વાણી 
અને મનને અગોચર રહ્ય, તેય તેમને જ જેઇશે, નહિ 
તો સ્રુકિત મળનાર નથી. ધમને માર્ગ કાંઈ સહેલે 
નથી, બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ પણુ સહેજ વસ્તુ નથી એમ ખધાં 
જ કહે છે, છુર્જ' વશસ્સત્કવયો વજ્તિ. તેથી તો મોહરૂપી 
નિદ્રામાં મસ સ'સારીને ખારણું ઊભા ઊભા %ષિ પડકાર 
કેરીને જણાવે છેઃ સિજ ઝ્ઞાત્રત | જે નહિ ઊઠીએ, 


નહિ જાગીએ તો. અસરની ધાર સમા સુતીક્ષણુ એ ડુ્ગમ 
માગે" આંખો સીં'ચીને કેમ ચાલી શકાશે | આત્માને 


પ૪ 


અભાવ પ્રયાસ વગર આળસ સેવ્યે કેમ ટળશેૈરષ્રહ્મ શું રમત 
રમતમાં કલ્પનાના ઘોડા દોડાવ્યે મળે તેવા છે?(આ સ'સારમાં 
જયારે વિદ્યા, ધર્મ કૈ યશની પ્રાત્તિ સહેજ નથી, ત્યારે 
૨]* ધર્મ, સત્ય કે પામ ઉપલખ્પિ બોલ્યે થતી હશે ? 
એવે ક્યો મૂઢ હોય જે મ'ત્રોચ્ચારથી લોહું સોનું થઈ 
જાય તેમાં વિશ્વાસ રાખે ર તા પછી ખાણુને શેઉધવાની 
કોઈ જરૂર રહેતી નથી ! 3૩સ્િઇત, ત્તાત્રત ! સુગ વશસ્ત- 
ત્જ્વચેા 


ત્યારે શુ' આપણે બ્રહ્માને પ્રાસ કરવાના બધા 
પ્રયાસે છોડી દેવા ? શુ' આપણે એમ સમજવાનું છે કે 
જેએ સ'સારનેો ત્યાગ કેરીને અરણુયનો આરશારેો 
લે છે, જેમના મનમાંથી સારા-નરસાના, સુ'દરબેડોળના, 
આહ્ય-અભ્ય'તરના ભેદો તદ્ન ટળી ગયા હોય છે તેઓને 
જ માટે બ્રહ્મસ્રાન અને બ્રહ્મોપાસના છે ? ને એમ હોય 
તો બ્રહમવાદી ત્4ષિ પોતાના બ્રહ્મચારી બ્રહ્મજિસ્ાસ્રુ શિષ્યને 
શા માટે ઉપદેશે છે કે ત્રગ્રાતન્તુ તા વ્યવરછેલ્સીઃ, તમારે 
પ્રજાની સ'તતિના સૂત્રને તોડવુ' નહિ, એટલે કે ગૃહુસ્થા- 
શ્રમનુ પાલન કરવુ વળી શાસ્તકાર ખાસ કરીને જણાવે 
છે કે વ્રણત્તિછો %ઇર્થ: ચ્યાત, ગૃહસ્થે બ્રહ્માનિઠ થવુ, 
અને લત્વજ્ઞાનપરાચળઃ તત્વસ્તાનમાં પરાયણુ રહેવુ. આને 
અર્થ એ થચેો કે જે નિષ્ઠાની વાત જણાવી તે કદાચ 
અસ્તાન-નિષ્ઠા ન હોય, ગૃહેસ્થે યથાર્થ સાનપૂર્વક બ્રહ્મમાં 
નિરત થવુ' અને ચઢ થય જમ %્રકુીત તર્ત્રહાળિ સમવચેત, 
ચોાતે જે કમાઈ કરે તે બ્રહ્માને સમપ વાં. સાર એ થચેો 
જુ શાસ્રના અનુશાસન ઝ્ુજબ ગઝૃહસ્થે કેવળ ભક્તિદ્રારા 


પષષ 


નહિ પરતુ સ્ાનદ્ધારા; કેવળ જ્તાન દ્વારા નહિ પરતુ કર્મ, 
હદય અને મન દ્વારા સર્જ પ્રકારે ખ્રહ્યાપરાયણુ થવુ 
જોઇએ. આમ સ'સારમાં રહ્યાં છતાં આપણે સર્વદા સર્વત્ર 
ખ્રહ્મની ઉપલખ્ધ કરવી, અ'તરાત્મામાં તેમના અધિષ્ઠાનનેોા 
અતુભવ કરવો! અને આપણાં હૃદયમાં કર્મા તેમની સમક્ષ 
કરવાં અને તેમને ઉદ્દેશીને તેમને જ સમર્પવાં. 


પરતુ સર્વદ્દા સર્વત્ર તેમની સત્તાની ઉપલખ્પિ 
કરતી વખતે, ચારે ખાજુના જડ વસ્તુપુ'જને હડસેલીને 
બ્રહ્મમાં જ પોતાને સ'પૂર્ણુણું આશ્રિત આવૃત નિમગ્ન 
અનુભવતાં તેમની સાકારભાવે કલ્પના જ કેરી શકાય 
તેમ નથી. ઉપનિષદ જણાવે છે કે ચરિદિ જિ ગેમલ 
સલ માળ ળઉત્ઞતિ સિઃણતત્‌, આ સસસ્ત જગવ તે પ્રાણુ- 
માંથી નીસરીને તે જ પ્રાણુમાં ક'પિત થઇ રઘ્યું છે. 
અન'ત પ્રાણુની અદર ચરાચર વિશ્વ અહોરાત સ્પ'દમાન 
થઈ રછ્યુ' છે એ પ્રકારનો ભાવ શુ' આપણે કોઈ રીતે 
હાથપગવાળી મૂ્તદ્વારા કલ્પી શક્રીએ ? એ મહાપ્રાણુનેા 
મત્ર સાંભળતાં વે'ત જ ઘાસ, ચાસ, ફૂલ, ફે્‌ળ, ઝાડ, 
પશુ, પ”“ખી, મનુષ્ય, ચ%્ર, સૂર્ય, ગ્રહે, નક્ષત્ર અને 
પ્રત્યેક કંપમાન અણુ પરમાણુને આપણે કોઈ એક મહા- 
પ્રાણુના એક્યસસુદ્રમાં ઉછળતાં જઇએ છીએ;,- એ 
મહાપ્રાણુની અનેક તારે ૩*પમાન વીણામાંથી કોઈ 
વેવિધ્યવાળછું વિશ્વસંગીત સાંભળીએ છીએ. અન્પ્ત 
પ્રાણુની એ અનિદેક્યતા જ આપણા ચિત્તને ટ્રર દ્રૂર 
પ્રસારે છે. એ જગદ્દવ્યાપી જગતથી અતીત પ્રાણુને 
કોઈ નક્કી કરેલા સ'કોર્ણુ આકારમાં કલ્પવા જતાં 
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તેને આપણુ આપણુ શ્વાસે શ્વાસે પામી શક્તા નથી, 
આપણી આંખોના પલકારામાં અનુભવી શકતા નથો, 
આપણા લોહીના ઉકળતા પ્રવાહમાં, આપણા અ'ગોાના 
વિવિધ સ્પર્શમાં, આપણુ શરીરના પ્રત્યેક ક'પિત કે।ષમાં, 
પ્રત્યેક નિ:શ્વચસિત રેોમકફૂપમાં પામી શકતા નથી. 
આકુતિના કઠુણુ આવરણુથી, મૂર્તિના અલ'ઘનીય અ'તર- 
પટથી તેએ આપણી પાસેથી, આપણુ અ'તરથી ટ્રૂર 
જઈને ખાહ્ય ખની નય છે. આપણે! અશરીરી અભાવનીય 
પ્રાણુ આપણામાં અખડ ભાવે વ્યાપી રહ્યે! છે; 
આપણા પગની આંગળીના ફેષાણુની સાથે આપણા 
મસ્તકના કેષાણુને થોગયુક્ત કરી રહ્યા છે, અને વળી 
આપણુ આ રહસ્યમય પ્રાણુને તે પરમ પ્રાણુ આપણુ 
શરીરના કેષના પ્રત્યેક ₹૫'નની સાથે સુટ્દરતમ નક્ષત્રવતી' 
આપ્પાણના પ્રત્યેક આંદોલનને કોઈ એક અનિવ'ચનીચ 
એક્યમાં, કોઈ એક અપૂર્વ અપરિમેય છ'દના ખ'ધનમાં 
આબદ્ધૂં કરી રહ્ષા છે,- આવે! અનુભવ કરીને અને તેમ 
છતાં તેનો અ'ત પામ્યા વિના શુ' આપણાં ચિત્ત પુલકિત 
થઇને ટ્રરટ્ર વ્યાસ થઈ જતાં નથી ? શુ' કોઈ પણુ મૂતેની 
કલ્પના આનાથી સહેૅજભાવે આપણુને ખધાં ક્ષુદ્રતાનાં 
બ*ધનમાંથી; ખ'ડતાની કારાવાસની દિવાલે।માંથી સ્ુક્તિ 
આપી શકે, અને અન'તની સાથે આપણે! આવો અ'તરતમ 
ને વ્વાપક્તમ ચે।ગ સ્થાપી શકે ? સાકારમૂતિઃ આપણુને સહા- 
ચક નથી થતી પરતુ બ્રહ્માને દ્ર કરીને દુષ્પ્રાપ્ય કેરી દે છે. 
ચયા શોવેવ વ્સસ્તિન અરશ્ચેવ્નાસ્મ્વેડનિસ્કસેડનિઝયને 
ઇમથ જ્રતિછાં વિન્સે અથ લાડમથ નસો સવત્તિ,- 
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જયારે સાધક તે અદશ્યમાં, અશરીરમાં, નિર્વિ શેષમાં, નિરા- 
ધારમાં અભયની પ્રતિણા પાસે ત્યારે જ તે અભય બને છે. 
ચર્‌ાણેવેષ વતસ્તિન્ઝુ ર્ર્તન્તર જુસ્તે ઝય તથ્ય મય મવતિ,- 
પરતુ જ્યારે તે તેમાં લેશમાત્ર અતરની સ્થાપના કરે 
છે ત્યારે તે ભયને પામે છે. તે અદેશ્યને દશ્ય, અશરીરને 
શરીરી, નિવિશેષને સવિશેષ અને નિરાધારને આધાર- 
વિશિણ કરવા જતાં બ્રહ્મની સાથે આપણે ટ્ૂરત્વ સ્થાપીએ 
છીએ અને પછી આપણા આત્માની અભયની પ્રતિષ્ઠા- 
ભૂમિના ભૂકેજૃકા ઊડી જાય છે. 

ઉપનિષદ જણાવે છે કે,-- 

ઝસ્તીસિ ગુવત્તોડન્યત્ર વય" તટુવરમ્યત્તે, તેઆ છે 
એમ જે ન્યકિત બોલે છે તે વિના બીજી ન્યકિત તેમને 
શી રીતે ઉપલખ્ધ કરી શકે ? તેએ છે તે સિવાય ખીન્નુ' 
વધારે બોલવાનું શુ' છે ? તેએ છે એમ ન્યારે આપણે 
સર્વ અ'તઃકરણુપૂર્વક સ“પૂણુંભાવે બાલી શકોએ, તે જ 
વેળા આપણાં માનસિક નેત્રેની સમક્ષ અન'ત શૂન્ય 
પરશિપિર્ણુ'તાથી ઓતપ્રોત થઈ રહે છે. તે વખતે આપણુને 
ચથાર્થઃ રીતે સમજાય છે કે હું છું, મારો વિનાશ નથી; 
પોતે અને પર, જડ ને ચેતન, દેશ ને કાળ, નિષ્કલ 
પરમાત્મા દ્વારા એક સુહૂત માં અખ ડભાવે ઝળહળી ઊઠે 
છે; તે વખતે આપણી આ પુરાતન પૃથ્વી તરફ નજર 
કરતાં તે એક માટીના પિ'ડ જેવી લાગતી નથી, ગભાર 
રાત્રિના નભોમ'ડળમાં નક્ષત્રનાં ગૃમખાં તરફ્‌ મીટ માંડતાં 
તે કેવળ અગ્નિસ્કુલિ'ગ રૂપે પ્રતીત થતાં નથી, પરતુ 
આપણા અ'તરાત્મામાંથી માંડીને પ્રત્યેક ધૂળના કેણુ સુખી, 
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આપણી ખૃથ્વીના તળથી માંડીને દ્રસુટ્ટરના નક્ષત્ર સુધરી 
એક શખ્દ ધ્વનિહઠીન ગાંભીર્યમાં ઉદ્ગીત થતે જણાય 
છે, અને તે શખ્ટ છે એમ,- એક વાકય સ'ભળાય છે, 
અને તે વાક્ય છે ્ઞહ્તિ, તેઓ છે. આ એક જ 
રાખ્ટમાં, આ એક જ વાક્યમાં આખાય ચરાચર વિશ્વને 
ખધે જ કાર્યકારણુના અથ: મળી આવે છે. ત્યારે 
૨]' તે મહાન અસ્તિશખ્દને કોઈ આકાર દ્વારા; કોઈ 
મૂર્તિ દ્રારા સઢેજ કરી શકાય તેમ છે? અને તેએ 
છે તે સિવાય ખીજી કચી સરળ વાત હોઈ શકે ? જેમ 
હું' છું એ હકીકત જગતની ખપ્રી વાતો કરતાં સહેજ 
છે, તેમ તેઓ છે એમ ન કહીએ તો હુ છું એને 
પણુ નિરર્થક મિથ્યા ખકવાદ થઈ જાય. મારું અસ્તિત્વ, 
મારો આત્મા જણાવી રહ્યા છે કે તેઓ છે; તો શુ 
સાકાર મૂરતિ તેથી વિશેષ કોઈ સહજ સાક્ષી આપી 
શકે તેમ છે ? 

[ આ પછો “આહ્યસ'ત્ર! વાળા એમનો ભાગ 
મનન કરવે।. ] 

ત્ર હા ત્ર ત્ર નર 

કેટલાક લોકો! જણાવે છે કે અમે ડુર્ખળ માનવ- 
પ્રકૂતિની સર્વ પ્રકારની ચરિતાર્થતા ઈશ્વરમાં પામવા 
ઈચ્છીએ છીએ; અમારે પ્રેમ કેવળ સ્તાનમાં કે કેવળ 
ઘ્યાનમાં તૃપ્ત થતે। નથી, તેને સેવામાં પરિણુત થવું છે. 
અમારી પ્રશૃતિની આ સ્વાભાવિક આકાંક્ષઃને ચરિતાર્થ 
કરવા માટે અમે ઈશ્વરને મૂર્તિમાં આખદ્ધ કરીને તેમની 
ખવરાવી પહેરાવીને પૂજા કરવા ઈચ્છીએ છીએ. 
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એ વાત ખરી છે કે આપણે બ્રહ્મમાં માનવ 
પ્રકુતિની પરમ ચરિતાર્થતા શોધીએ છીએ; અને એ 
ચચ્તાર્થતા કૈવળ ભક્તિ કે જ્તાન દ્વારા ન સ'ભવે. સાથે 
સાથે શાસ્ત્રમાં ઝૃહેસ્થને બ્રહ્મનિષ્ઠ અને ખ્રહ્દાવાદી થવાનું 
જણઊાવ્યુ' છે અને વિશેષમાં એ પણુ જણાવ્યું છે કે 
ઝૃહુસ્થ જે જે કાર્ચે1 કરે તે ખધાં ખ્રહ્મતે સમપવાં. 
સ"સારનાં ખધાં ક્ત બ્યોનું પાલન એજ ખ્રહ્મની સેવા છે. 
જો આપણે પ્રતિમાને અન્નવસ્ર ને પુષ્પચ'દન ચઢાવીને 
માની લઇએ કે આપણે દેવસેવાની આકાંક્ષા પૂરી કરી 
તા તેથી કરીને આપણાં કર્યાનું મહત્બ તો થશેજ નહિ, 
ઊલટું, તેથી વિપરીત થશે. ખ્રહ્મસ્ઞાન આપણુને ખધ્ાંય 
સ્તાનમાં ચરિતાથ' કરી શકે, બ્રહ્મ તરફની પ્રીતિ પુત્ર- 
પ્રીતિ કે બીજી પ્રીતિની પરમ પરિતૃતપ્તિ દઈ શકે અને 
બ્રહ્મનાં કમ પણુ આપણા શુભ પ્રયત્નોને પરમ 
મહત્વમાં અને એક ઉદાર ક્ષેત્રમાં ઉન્નીત કરી શ્ઞકે. 
આપણાં ત્તાન, ચ્રેમ અને કર્મ આ રીતે મહત્વનાં સાધ- 
નભૂત થાય એટલા માટે તો મતુ મહારાજે ગૃહીને 
બ્રહ્મપરાયણુ થવાને ઉપદેશ દીધે! છે. અને આજ છે 
સાનવપ્રકૃતિની યથાર્થ ચરિતાર્થતા;, તે નથી ભોગમાં, 
નથી ખેલવામાં. પ્રતિમાને સ્નાન કૅરાવ્યે વસ્ત્ર પહેરાવ્યે 
અન્ન ધરાવ્યે આપણાં કર્મોની કેઈ મહત પરિતૃપ્તિ 
રા'ભવી જ ન શકે. તેથી તો આપણાં કર્તવ્યોના,આદર્શ 
તુચ્છ અને સાંકડો ખની જાચ છે. પ્રેમ અને ભક્તિની 
ઉદારતા પ્રમાણે કર્ત વ્યોની ઉદારતા થાય છે. જેની પાતાના 
પરિવાર પ્રત્યે જેટલી પ્રીતિ તે પ્રમાણે તે પોતાના 


૬૦ 


પારેવારને માટે પ્રાણુ આપી શકે છે. જેને પ્રેમ દેશમાં 
વ્યાપક થયો હોય છે તે પોતાના દૈશતું દેન્ય કે કલ'ક 
ટાળવા અત્ય'ત રુર્ગંમ માગે* જઇને પણુ પોતાની ભક્તિની 
સ્વાભાવિક ચરિતાથતા સાધે છે. જેની ભ્રહ્મમાં ઊ'ઠી 
નિષ્ઠા હાય છે તે પોતાના પરિવારને માટે, પોતાના 
પાડોશીને માટે, પોતાના દેશને માટે, ખધાંને માટે 
મ'ગળ પ્રવ્રતેએઆ આદરીને પોતાની ભપ્તિવૃત્તિને સાર્થ ક 
કેરે છે. દીનને વસદાન અને ભૂ'ખ્યાંને અન્ન દાન, એમાંજ 
આપણી સેવા સાર્થક ખને છે. પ્રતિમાની આગળ અન્ન- 
વસ્ત્રનો વેભવવિલાસ એ એક પ્રકારની ક્રીડા છે, કર્મ 
નહિ. એ છે કેવળ ભક્તિતૃત્તિના મોહાચ્છજ્ઞ વિલાસ; 
તેમાં તેની પ્રયાસપૂણુર સાધના નથી. આ પ્રકારનો 
ક્રોડાથી જે આપણાં સુગ્ધ હૃદયો કોઇ પ્રકારનું ઝુખ 
પામતાં હાય તો એ છે આપણું આત્મસુખ, એ છે 
આપણી આત્મસેવા. એથી કરીને દેવની કર્મ સાધના થતી 
નથી ! આપણા જીવનનું પ્રત્યેક ઇચ્છાકુત કમ' પોતાના 
સુખને માટે કર્યા વિના ઈશ્વરને ઉદ્દેશીને કરવું અને 
તેમાંજ સુખ અનુભવવું, એ દેવસેવાનો ઉચ્ચ આદર્શ 
ગણાય. એ આદર્શ નું યોગ્ય રક્ષણુ કરવા માટે પ્રથમ 
ચેલા જડ આદર્શને ત્યાગ કરવો જરૂરી છે. 

સત્યનું સ્તાન થવુ ભારે વસ્તુ છે, ખરી નિષ્ઠા 
પ્રગટવી એ સુશ્કેલ છે અને મહેદ કર્મોનું અનુષ્ઠાન પધુ 
સહેજ રાધ્ય નથી,-એ ખધુ' ખરુ! ત્યારે આપણે તેને 
હેળવુ' કરવા જતાં તેને ન્યર્થ કેરીને અને માનવતાનું 
અપમાન કરીને કૂળ શું આણ્યું ? કર્તન્યને હળવાં 
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કરવાના હેતુથી, જ્ઞાન, ભકિત અને કમ જેવા માનવ- 
પ્રરુતિના સર્વોચ્ચ શિખરને કેટલાક ખ'ડિત મૃત પિ'ડમાં 
આણીને તેમની સાથે ખેલવા જતાં, આપણુ હાલ કયી 
અવસ્થાએ આવી પહોંચ્યાં છીએ ? 

આપણે પોતાને અશસ્ત, નિવી'ર્યં અને નિમૃષ્ટ 
અધિકારી માનીને નિષ્ક્રિય જડતાને આન'દપૂર્વ ક ભેટી. 
રહ્યાં છીએ | આપણે પોતાને આધ્યાત્મિક બાળકે તરીકે 
ડયા વગર પ્રચારીએ છીએ ! માનવને છાજે તેવી ૬રેક 
પ્રકારની કઠોર સાધના અને મહાન પ્રયાસોમાથી છટક- 
વાની; ત્તાનીની પાસેથી માષ્ઠી માગી લેવાની અને ઇશ્વરની 
પાસે આશરે લેવાની આશાપૃર્વક આપણે નિદ્રા, ક્રીડા 
અને ઉચ્છુખલ કલ્પનાએ દ્વારા મોજમઝા સ્હાણુતા. 
નિસ્તેજ અને નિવી ર્ય થઇ રહ્યાં છીએ ! યુક્તિને પાંગળી 
કરીને, ભક્તિને અધ બનાવીને, આત્મવિશ્વાસને ઢાંકી 
દઇને બ્રહ્મને વિચાર ને આચારમાંથી ક્યાંય ટ્ર ફ્‌ગાવીં 
દઇને અને હંદયમાં, મનમાં તેમજ આત્મામાં આળસનાં 
અને પરાપ્રીનતાનાં હજારો બી વાવીને આપણે જાતીય 
ડુર્ગતિના છેલ્લા પગથિયે આવી પહોંચ્યાં છીએ ! આજ 
આપણે ભયથી ભીત, દીનતાથી અવનત અને રસપ્તિના 
તાપથી જર્જરિત થઇ ગયાં છીએ. આપણે વિચ્છિનજ્ન, 
વિનછ, ખલહીન થઇ ગયાં છીએ. ખહાર આપણી લાંછના 
છે, અ'તરમાં ગ્લાનિ છે, ચોદિશ જીરણુંતા છે | આણી 
ચારે ખાજા નતિએ જાતિએ, વણે વણે, સ પ્રદાયે 
સ'પ્રદાચે જે પ્રકારનો વિચ્ડેદ જેવામાં આવે છે; આપણી 
પોતાની પ્રષુતિમાં, આપણી વાણીમાં, વિચારમાં અને 
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આચારમાં જે વિરોધ જણાય છે, આપણી કેળવણીમાં 
અને તેના આચરણુમાં જે વિષમતા તરી આવે છે, આપણા 
ધર્મ માં અને કમમાં ડ્્‌કંયનો જે અભાવ નેવામાં આવે 
છે,-આ ખધી કાયરતા અને વિચ્છિનજ્ઞતાને પરિણામે 
આપણે સમાજ, આપણાં ઘર અને આપણાં અ'તઃકરણુ 
અસત્યથી સવોગે જર્જરીભૂત થઈ ગયાં છે. 

આપણે એક થવુ' જેઈશે, સતેજ ખનવું પડશે; 
ભયહીન થવુ નેઇશે. અજ્ઞાન અને અન્યાયની સાસે 
આપણે ઉન્નતશિરે ઝઝૃમવુ* જેઈશે. 


આમ કરવામાં આપણુ' બળ કયાંથી પામીશુ', આપણે! 
આશ્રય કેણુ થશે ? એવુ ક્યુ' સર્વવ્યાપી સત્ય છે, 
ચા અદ્વિતીય એકે છે, જેએ આપગુને જનતિએ જાતિએ; 
ભાઈએ ભાઈએ મન, વચન અને કર્મથી એક કરી શક્શે? 
સ'સાંરમાં આપણુને લેોકભય અને મૃત્યુભય પર વિજયી 
જાઈ પરમ અવલંબન જણાતું નથી; સ'સાર તો તેની 
ભારે લોઢાની શ્ર" ખલાએથી આપણુને વધુ ને વધુ દખાવી 
રહ્યો છેઃ અને આપણુ જડ ડુખઃળ દેહને વધુ ગતિશક્તિ- 
વિહીન કરી રહ્યો છે. આ ખધાં ભાર, ભય અને ક્ષુદ્રતા- 
માંથી બ્રહ્મજ એક માત્ર આપણી સુક્તિ છે. રાતે કે 
દિવસે, ઊ'ઘતાં કે જાગતાં, અ'દર કે ખહાર સર્વત્ર આપણે 
તેમનામાં જ રહોને હેરીએફેરીએ છીએ. કેઇઇ પ્રખળ 
રાજા, કોઈ પરમ શત્રુ કે કોઈ પ્રચ'“ડ ઉપદ્રવની મગદ્દર 
નથી કે તે આપણુને તેમનામાંથી અળગા ફરી શાકે | 
શુ' આજે આપભે્‌ ભીત ધિકૂફૃત ભારતવાસીએ એક 
થઇને હાથ ન્નેડીને ઊ'ચે નજર કરીને કહો ન શકોએ,- 
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બત્તાત રત્યેધ કજક્તિર્રી₹:ઃ પતિવથલે ૫ 

સટ્ર, ચલે રજ્તિળ તુલ તેન માં વારિ સિત્યન્‌ | 

તમે અજાત છે, જન્મરાહેત છે, કોઇ ભીરુ તમારે 
શરણે આવ્યો છે, તો હે રુદ્ર, તમારું જે પ્રસન્‍ન સુખ 
છે તે દ્રારા અમારુ સજદા રક્ષણુ કરે ! 

તેએ છે જ, તો પછી ભય શાને! ? કોનો ભય? 
સામે અજ્ઞાન હોય તો તે દ્રર કરો, અન્યાય હોય તો 
તે પર હલ્લો કરો, અધ સ'સ્કારો આડખીલી નાંખતા 
હાય તેમને નેરપૂર્વ્ક તોડી નાખો ! જરા તેમની તરક 
નજર્‌ કેરો અને તેમનાં કર્મા કરો! આમ કરતાં ને 


કોઈ ભૂડડું બોલે તો તેને તમારા લલાટમાં તિલક 
તરીકે અપનાવી લે!; ને ફુઃખ આવે તો તેને સુકુટરૂપે 


મસ્તકે ચઢાવી લે; જે મૃત્યુ પાસે જણાય તો તેને 
અમૃત તરીકે વધાવી લે ! અક્ષય આશા, અક્ષુણણુ બળ, 
અન'ત પ્રાણુના આવેગ લઇને બ્રહ્મસેવાના પરમ ગૌર- 
વથી સ'સારના સ'કટભર્યા માગે રારળ હુદચે કાજુ 


દેહે ચાલ્યા જાએ, ચાલ્યા જ જએ ! સુખની વેળા 
આવે ત્યારે કહા અસ્તિ, તેએ છે; દુઃખ આવે તોય 
કહો ઝાસ્તિ, તેએ છે; વિપત્તિએ આવે તોય એ જ 
ઝાસ્તિ તેઓ છે | પરમાત્મામાં આત્માની અખાધ 
સ્વાધીનતા, તેનો અપરિસીમ આન'8, અપરાજિત અભય 
પ્રાસ કરીને સઘળાં અપમાન, દેન્ચ અને ગ્લાનિને 
સમૂળગાં ટૂર ફગાવી દો | અને જણાવેોઃ જે મહાન 
અજ આત્મામાંથી વાણી અને મન પાછાં કરે છે તેમાંથી મે” 


આનદ સિદ્ધ કર્યો છે; ડુવે મને નથી ભય, નથી જરા, 
નથી મૃત્યુના શૈક ! અને પ્રાર્થાઃ 
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૩* ઝાવ્યાયન્તુ મળાજાનિ વાજ ત્રાળશ્ુ: છેષ્રસથો 
થણનિસ્ટ્રિયાળ ત અર્વાળિ લવે પ્રણોપનિષહ્‌ં 1 નાણું ત્રણ 
નિરજ ચ મા સા ત્રસ સનિરાકરોલનતિરાકરળમર્્ત્તિસ- 
ઘરળ સે અદ્તુ | તટાસમનિ નિર્તે ચ ૩પનિષત્ઝુ પધર્માસ્તે 
તચિ લત્તુ, તે તચિ લન્તુ ॥ 


ઉપનિષદમાં વર્ણુવેલ સર્વના અંતર્યામી ખ્રહ્ધા 
મારાં વાણી, પ્રાણુ, આંખો, કાન, ખળ, ઇન્દ્રિય અને 
મારાં સવે અંગોને પરિતૃત્ત કરો ! બ્રજ્નો મારો ત્યાગ 
નથી કર્યે, હું ચે બ્રહ્મનો ત્યાગ ન કરું! તેએ અપ- 
ર્ત્યક્ત રહા, આત્મા દ્વારા અપરિત્યક્ત રહો | તેવા 
પરમાત્મામાં નિરત એવા મારામાં ઉપનિષદના સવે ધર્મ 
પ્રગટે, સવે ધર્મા પ્રગટો! | 


૩ ક્ષાત્તિ: શાસ્તિ: શારસ્તિ: 1 ઇસ ઝં । 


બહ્્વિહાર 


દાાાાનન્નજના હક્કના 


બ્રૂક્ષવિહારની સાધનાના માર્ગમાં માનવને 
અગ્રસર કરવા માટે ભગવાન ખુદ્ધે ખાસ ઉપદેશ દીધે। 
છે. તેઓ જાણુતા હેતા કે કેઈ પણુ પ્રાપ્ત કરવાની ચેગ્ય 
ચીજને ગમે તેમ મેળવ્યે ચાલે નહિ; તેને માટે તેમણે 
પાયાથી જ વાત શરૂ કરી છે. 

તેમણે જણુવ્યું' છે કે શીલ ગ્રહણુ કરવુ,એટલે જ 
સુક્તિના માર્ગનું ભાતું બાંધવું. ચરિત્ર શખ્દને। અર્થ જ 
એ છે કે જેથી ચાલી શકાય. આ ચરિત્ર શીલથી ઘડાય. 
શીલ આપણા માગત્તુ' ભાતું થયુ. 

વાળ ન દાને, પ્રાણીની હત્યા કરવી નહિ, આ એક 
શીલની વાત થઇ. ત ન્વ હિજ્ઞમારિથિ, જે દેવાયું ન હોય 
તે લેવુ નહિ, એ પણુ શીલની વાત થઇ. કુલા ન માસે, 
સિથ્યા બોલવુ' નહિ, આ પણુ શીલ, ન જ મજઞપો સિયા, 
મઘપાન કરવુ નહિ, એ પણુ શીલ. આમ કરતાં કરતાં 
પોતાની શક્તિ પ્રમાણે શીલનેો સંચય કરવો જોઇએ. 

આર્ય શ્રાવકો દરરોજ પોતાના શીલનું સ્મરણુ કરે 
' છે, (ધ ઝાસ્થિતાવજેળ ઝશનો લીજાનિ ઝનુલશરસિ. 
જેવી રીતે તેતું સ્મરણુ કેરે છે ? 
ઝશળ્રાનિ, ઝાર્ઝિટ્ટાસિ, ર 30121 1ન; અયસ્માાતિ સુઝિ- 
સ્તાનિ થિશુજસરયાને, સપરામટ્ડાનિ,લમાપિસં વશનિજાનિ । 

પ 


હદ 


અર્થાતૂ મારું આ શીલ ખ[ડિેત થયુ' નથી, તેમાં છિદ્ર 
પડયું નથી, ખળજખરીથી સે' શીલ રહ્યું નથી, એટલે 
સ્વેચ્છાએ પાળ્યું છે, આ શીલને પાપ સ્પર્શ્ચું નથી, ધન 
માન ઈત્યાદિ કોઈ સ્વાર્થ સાધવાના હેતુથી મે શીલ 
આચચું” નથી. ડાહ્યા પુરૂષાએ તેને અનુમોદન આપ્યું છે, 
આ શીલને કોઇએ વિદલિત કર્ઝું” નથી, આ શીલ 
સ્રુકિતિને પ્રવર્તાવરે. 

આર્ચઃશ્રાવકો આ રીતે પોતપોતાના શીલના ગુણેનું 
સ્મરણુ વારવાર કરે. 

આ શીલ એટલે જ મંગલ, અને મંગલથી જ 
ઊપજે પ્રેમ, સ્ુકિતનું સોપાન. ભગવાન ખુદ્ઠે કેને મગલ 
કહ્યુ છે તે વિષે “મગલ સુત્ત” માં જણાવ્યું છે. તે 
નીચે પ્રમાણે છેઃ 

થટ રેવા મનુસ્તસા ત્ર મજૂાઈન અસ્તિસ્સગુમ્‌ । 

ઝાવફ્લમાના સોાત્થાન ક્રિ મસ્મુસમન્‌ ॥ 
પ્રશ્ન એ છે કે, ઘણા દેવાએ, ઘણા માણુસોએ શુભ 
જ્નાવનાથી મ'ગલને વિષે વિચારું છે, તો ત મગલ કયુ' ? 

ખુષ્ઠે ઉત્તર આપ્યે : 

અસેવના ચ થાળાને પાષ્ઝિસાનેસઝ લેવના | 

મૂઝા સત્ર પૂઝતેચ્વાને વત તસમહમુસમમ્‌ ॥ 
અસત જનની સેવા ન કરવી, સજ્જનની સેવા કરવી; 
અને પૂન્યની પૂજા કરવી એ ઉત્તમ મગલ ગણાય. 


વસિસ્યરેસવાસા,% વુવ્લે ચ વતપુબ્રઞતા | 
ઝસલમ્તાવનિત્તિ અ, વત મસશજસુસમક ॥ 


૬૭ 


જે દેશમાં ધર્મનું સાધન કરવામાં સુશ્કેલી ન થાય 
તેવા દેશમાં વાસ, પૂવે" થયેલાં પુણ્યની વૃદ્ધિ કરવી 
અને પોતાને સત્કાર્ચેમાં પ્રેરવુ, એ ઉત્તમ મગલ જાણુવુ. 
વદુસત્મસ્‌ સિષ્વસુ વિનવા ગ સુત્િર્શાસ્સલો | 
સુમાસિતા ત્ર ચા વાચા; ઘસ સ મજઝમુત્તતમ ॥ 
ઘણાં શાસ્સ્ોનાો અભ્યાસ, શિલ્પશિક્ષા, વિનયમાં શિક્ષા- 
લાભ અને સુભાષિત વાણી, એ ઉત્તમ મગલ જાણુવુ. 
માર્તાવિતુ--૩વસ્ટાન' પુત્તટ્ાસ્ય્ત લદે । 
ઝતાયુા ત્ર યસ્તાસતિ પ્ત સત મજમુતમનત્‌ | 
માતાપિતાની પૂજા, આ પુત્રાદિની કલ્યાણુકામના અને 
અનાકુલ કર્મ, એ ઉત્તમ મંગલ જાણુવુ. 
ટ્ાનઝઞુ પધમવરસ્યિઝુ જ્ઞઞાતવાનસ લગે | 
ઝનવત્તાતિ વમ્માસિ, તત સ રળમુત્તમમ્‌ | 
દાન, પ્મ'ચર્યા, સ્રાતિવર્ગ પર પરોપકાર, અનિ'દનીય 
કુમ, એ ઉત્તમ મગલ જાણુવુ. 
ઝાલી થિસતિ પાપા; મત્તપાના ત્ર સત્ઞમો । 
ઝવ્યતારે ચ પધમ્તેછુ, વત મનજસુસસમ્‌ ॥ 
પાપમાં અનાસકિત અને વિરતિ, મઘ્યપાનમાં વિતૃષ્ણા 
અને ધર્મકાર્ચોમાં અપ્રમાદ, એ ઉત્તમ મગલ જાણુવું. 
રાસ્વો( ય ત્તિઘાતો ચ અત્તુરટી ત્ર જતકડઝલા । 
થાજેન બધસ્તલવન 1૬ મમજઝસુસયનમ્‌ । 
ગૌરવ સાથે નગ્નતા; સતોષ, જુતસ્તતા અને યથા સમચે 
ધર્મ કથાશ્રવણુ, એ ઉત્તમ મ'ગલ જ્ાણુવું. 


૬૮ 


લત્તી ત સાવવસ્લતા લમળાવસ વરને । 
વાજે ધસ્મલાજરછા પ્લસ મમજસુસમર | 


ક્ષમા; પ્રિયવાચા, સાધુદર્શન અને યથા સમયે પર્મની 
આલોચના, એ ઉત્તમ મંગલ જાણુવું. 
સવો અ ત્રક્ષ્રસ્થિસ્‌ આાસ્યલશાનવ સરન । 
તિવ્વાનલસ્છિજિસ્થયિ ળત તંમજસુસમ- ॥ 
તપસ્યા, બ્રહ્મચર્ય, શ્રેષ્ઠ સત્યનું દશન અને સંકત 
માટે ઉપયુકત સત્કર્મ, એ ઉત્તમ મગલ જાણવું. 
જુર્ટરલ છોવવગમણિ સરિસ યસ્ય ત વર્પતિ । 
અસોવં વિર્ઝં સેમ વત મજ્ઞઝમસુસમમ્‌ | 
લાભ ક્ષતિ, નિ'દ્ા પ્રશસા વગેરે લેકિકપર્મા દ્વારા 
આઘાત પામ્યાં છતાં જેનું ચિત્ત કંપિત થતું નથી; 
જેનામાં નથી શૈક્; નથી મલિનતા અને નથી ભય, 
તે ઉત્તમ મગલને પામે છે. 


વ્તાર્િલાનિ યત્વાન, લગ્વસ્થતપરાઝિતા । 

સવ્વસ્ય સત્ય મરછીવ્ત લેલં તટ્ઝસુસતસ્તિ । 

જેઓ આ પ્રમાણે આચરે છે, તેઓ સર્વત્ર અપ- 
રાજિત હોય છે, સર્વત્ર કલ્યાણુને પામે છે, અને તેમનું. 
ઉત્તમ મગલ થાય છે. 


જેમા એમ જણાવે કે ખૌદ્ધધર્મ માં ધર્મનીતિ જ 
સૌથી મહાન વાત ગણાય છે, તો તેમનો તે મત ઠીક નથી. 
મ'ગલ માત્ર એક ઉપાય છે. ત્યારે શુ' નિર્વાણુ ચરમ છે રે 
કદાચ હોય, પરતુ નિર્વાણુ એટલે શુ? એ રુ' એક 
પ્રકારની શૂન્યતા છે ? 
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ને નિર્વાણુ નરી શૂન્યતા જ હોય તો પૂર્ણુંતા દ્વારા 
તેમાં પહાંચી શકાય નહિ, એથી કેવળ ખધાંયનેો અસ્વી- 
કાર કરતાં “આ નથી, આ નથી, આ નથી?” એમ 
બોલતાં બોલતાં એક પછી ખીજી વસ્તુનો ત્યાગ કરતાં 
કરતાં તો સર્વશૂન્યતામાં સમાઈ જવાય. 

પરતુ મને તો ખૌદ્ધંધર્મ માં આથી ઊલટો માર્ગ 
જણુચેો છે. ખૌદ્ધધર્મ માં માત્ર મ'ગલની વાત નથી, 
તેથી થે મોટી વસ્તુ જણાય છે. મ'ગલમાં પણુ એક પ્રકા- 
રનો પ્રચોજનને ભાવ રહ્યો છે, એટલે કે તેના આચ- 
રણુથી સારો ઉદ્દેશ સધાય છે, સુખ પમાય છે; સુયોગ 
મળે છે. 

પરંતુ પ્રેમ બધાં પ્રચાજનોથી પર છે. કારણુ કે 
શ્રેમ છે સ્વતઃ આનદ, સ્વતઃ પૂણુ'તા; તે કાંઈ લેવા 
માટે નહિ, સર્વસ્વ દેવા માટે હોય છે. એના દાનમાં 
કોઇ લેવડદેવડનેો સ'ખ'ધ નથી હોતો એજ એની 
મહત્વની વાત છે. એ જ છે. ખ્રહ્માનું સ્વરૂપ, તે તે! કાંઈ જ 
લેતા નથી. 

આ પ્રેમથી આત્માને કંમશઃ પરિપૃર્ણું કરવા માટે 
ખુદ્ધદેવનો ઉપદેશ છે, તેમણે તેની સાધનપ્રણાલી પણુ 
જણાવી છે. આ પ્રણાલી કાંઇ વાસનાઓના સ'હરણુ 
માટેની નથો, વિશ્વ તરફથી વિસ્ુખ થવા માટેની નથી. 
આ પદ્ડઠડતિથી આત્મા સૈની અભિસ્રુખ કેરી શકાય છે. 
આ પ્રણાલીને સેત્તિભાવના તરીકે ઓળખવામાં 
આવી છે, એટલે; કે મૈત્રીની ભાવના. હમેશાં આ વાતને 
વિચાર કરવો જેઈએ. 
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સવ્ને લત્તા તુસ્િતા છોન્તુ, અવેરા છોન્તુ, 

ઝડઘાપઝા છોન્તુ, લુલી ઝતાન પરસ્છિસ્સ્તુ; 

સવ્લે લત્તા મા થથાજજ લસ્વાસિલો વિમરરેન્તુ । 

સવે” પ્રાણીમાત્ર સુખી થાસમા, શત્તુ વિનાનાં થાએ, 
અહિસિત થાએ, અને સુખી થઇને કાળ પસાર કરે. 
જોઈ પણુ પ્રાણી પોતાની યથાલખ્ધ સ'પત્તિથી વચિત 
ન થાય. 

મનમાં ક્રેધ, દ્વેષ, લોભ; ઈર્ષ્યા, હોય તો આ 
મૈત્રીભાવના સાચી ન ઠૅરે. આને માટે જ શીલતુ ગ્રહણુ, 
તેની સાધના જરૂરી છે. પરંતુ શીલની સાધનાનું પરિણામ 
સજત્ર મેત્રીને, દયાને ખાધા વગર વિસ્તારવી એ છે. 
આ રીલેજ આત્માની સવમાં ઉપલખ્પ્રિ સ ભવે. 

આ સૈત્રીભાવનાથી આત્માને સવમાં પ્રસારવો એ 
કાંઈ શૂન્યનો માગ નથી. આને માટે ખુધ્ધે જેને ખ્રહ્મ- 


જૂ 


વિહાર કહ્યો! છે તે સ્વાધ્યાય કરતાં સમજાશે. 


જરળીય મત્ય છુલજેન 
યનલ સનત પરં ઞસિલસેશ્વ । 
તજો ઝગઝૂસત અબુછુઝ સઃ 
સવનો ત્રસ ગરુ અતતિમાની ॥ 
શાંતપદ પ્રાપ્ત કરીને પરમાર્થ મુશળ વ્યક્તિને માટે 


જે કાંઈ કરવા જેવું હોય તો આ છેઃ તેણે શકિતમાન, સરળ, 
અતિસરળ, સુભાષી, મૃડું, નગ્ન અને અનભિમાની થવુ. 


સન્તુસ્તયતે ત્ર ઝુમસે અ, 
અપષ્વજિશો વ લછઇુવતવુસ્તિ। 
સસ્તિષ્રિયો ત સિવજો સ 
ઝવ્વમય્મો કેસ અનગુનિરો ॥ 


૭૧ 


તેણું સ'તુષ્ટહદયવાળા થવુ, થોડામાં નભાવી 
લેવું, નિરૃદ્રેગ થવું, અલ્પભાજી થવું, શાંતેન્દ્રિય થવું, 
સદ્વેવેચક, અક્રગલ્ભ અને સ'સારમાં અનાસકત થવુ. 
તત્ત ર્ુજં લમાચરે જિ 
ચેન વિત્સપરે ઝવવવેચ્યુમ્‌ | 
સરિતિનો સેતિનો વા 
સતને લત્તા મવન્તુ સુસ્તિતત્તા ॥ 
જેથી કરીને ખીજુ' કોઈ તેની નિદ્દા કરે એવે 
ક્રુ્ર અન્યાય પણુ આચરવો નહિ. તેણે ઇચ્છવુ' કે બધાં 
પ્રાણી ઝૃુખી થાય, નિરાપદ થાય, સ્વસ્થ થાય. 


સે જેસિ પાળમલસ્થિ 

તતા વા શાવર વા અનવસ્તો । 

ટીદ્રા વા ચે મઇન્સા વા 

મડિશતા સ્સ્લજા ઝળુજયૂતા | 

ટ્િટ્છા વા ચે ત્ર ઝા 

સે ત્ત મૂરે વર્લાસ્તિ ઝવિવૂરે । 

મતા વા લસ્મવેતી વા 

સવ્વે તત્તા મવન્તુ બલિતત્તા । 

જે બધાં પ્રાણી છે, પછી તે સબળ કે ડુર્ખળ 

હોય, દીર્ઘ કે પ્રકાંડ હોય, મધ્ય કે હ્સ્વ હોય, સૂક્મ 
કે સ્%ૂલ હોય, દેષ્ટ કે અદણ હોય, દ્ૂરમાં કે નિકટમાં 
વસતાં હોય, જન્મેલાં કે જન્મનાર હોાય,-તે ખધાં જ 
સુખી થાએ. 

ત પસેપરં નિજીલ્વેશ 

તાતિમઃઞેશ વત્યસિ ન વસ્તિ । 


ક્ર 


ય્યારેસના પર્વ લકક્ા 
મગ મગ્રબર્સ છુજ્રૂેતઝઝે2 ॥ 
પરસપર વચના કરવી નહિ, કૅયાંચ કોઈની અવજસ્તા 


કરવી નહિ, કાયાથી, વાણીથી કે મનથી ક્રોધ કરીને 
બીજાના દુઃખની ઈચ્છા કરવી નહિ. 


તેવર્વિ 
માનસંમાવચે ઝપાસ્તાળન્‌ ॥ 
મા જેવી રીતે પોતાના એકના એક પુત્રની 
પોતાનું આયુષ્ય દઇને રક્ષા કરે છે, તેવી રીતે ખધાંજ 
પ્રાણીએમાં અપરિસમિત માનસની રક્ષા કરવી. 
મેત્તગ્ન લવ્વજોવર્તસ્તે 
માનસ માવચે ઝપરિમાળન્‌ | 
ઝં અધો અ સિસ્ચિજ્ન 
અસલસ્વાહધ ઝવેરસલપસન્‌ ॥ 
ઊ'ચે, નીચે ને ચારે ખાજુ સમસ્ત જગત પ્રતિ 
ખાધ્રાહીન, હિ'સાહીન, શત્રતાહીન અપરિમિત માનસની 
અને મંત્રીની રક્ષા કરવી. 
તિટ્કં ચર સિતિજ્નો વા 
સચાનો વા થાવલય્લ વિમતનમિજ્ો । 
છત સતિ ઝસિટ્રેચ્ય 
નત્રહસેલ વિદારસિધમાઇ્‌ ॥ 
ઊભા હો કે ચાલતા હો, બેઠા હો કે સૂતેલા હો, 
જ્યાં સુધી ઊ*ધ ન આવે ત્યાં સુષ્રી આ પ્રકારે સ્મૃતિમાં 
રહેવુ તેને બ્રહ્મવિડાર કહે છે. 


8૩ 


આ રીતે પરિમિત માનસને પ્રીતિભાવે, મૈત્રીભાવે 
વિશ્ચલોકમાં ઉદૂભાવિત કરવુ' તેને બ્રહ્મવિડાર કહેવાય 
છે. આ પ્રીતિ કોઈ સામાન્ય પ્રીતિ નથી; પરતુ મા જેમ 
પોતાના એક માત્ર પુત્રને જે રીતે ચાહે તેવી ચાહના છે. 

બ્રહ્મતુ અપરિમિત માનસ વિકશ્ચમાં સર્વત્ર રહ્યુ છે. 
જેમના તે માનસની સાથે માનસ, પ્રેમની સાથે પ્રેમ ન મળે 
તે તે બ્રહ્મવિડાર ન ગણાય. 

વાત તો! ઘણી મોટો થઈ. પરંતુ -કરીએ છીએ પણુ 
તેવી જ સોટી વાત ને ! સોટી વાતે નાની ગણી લેવાથી 
એછેો લાભ છે ! બ્રહ્મની ચાહના સાથી ષહદ ચાહુના છે. 
ઉપનિષદ કહે છે કે મૂમાત્વેવ વિત્તિણાસસિતવ્ઃવઃ ભમાને જ; 
સૌથી મહાનને જ, જાણુવા નેઇશે. 

તે ચાહવાનુ', લે પામવાનું રૂપ કેવું હશે તેને સ્પષ્ટ 
રૂપે જણાવવુ રહ્યું. ભગવાન ખુધ્ધે બ્રહ્મવિડારને સ્પષ્ટ 
રૂપે આપણી આગળ પર્યોય છે; તેને નાનો બનાવીને ધૂમસ 
જેવો ચલાવી લેવા પુરતો પ્રયાસ કર્ચોય નથી. 


અપરિમિત માનસને, અપરિમિત મેત્રીને સર્વત્ર 
પ્રસારવાથી બ્રહ્માના વિરાટક્ષેત્રમાં બ્રહ્દાનું' મિલત થાય છે. 
આ થયું લક્ષ્ય. પરતુ આ કેમ થાય? અહો'યાં આપણે 
દરરોજ આગળ ધપવાળનું રહ્યુ? પેલા લહ્ષ્યની સાથે તુલના 
કૅર્તાં આપણુને સમજાશે કે આપણે કેટલા આગળ 
વધીએ છીએ. 


ઈશ્વરની તરફ આપણે પ્રેમ જન્મ્યો છે કે નહિ તે 
વિષે આપણુ આપણી જાતને ભોળવી શકીએ, પરતુ 


નાત 


આપણે પ્રેમ સર્વ તરફે ઢળી રહ્યો છે કે નહિ, આપણી 
શત્રુતા ક્ષીણુ થતી જાય છે કે નહિ, આપણે મ'ગલભાવ 
વધી રહ્યો છે કે નહિ, તેનું' માપ નક્કી કરવુ ભારે નથી. 


કોઈ એક નિદિ છઠ સાધનાનો સુસ્પણ માર્ગ પામ- 
વાને માટે માનવમાં એક પ્રકારની વ્યાઝુળતા રહેલી છે. 
જેમ ખુદ્ધદેવે એક ખાજુથી ઉદ્દેશને ખ'ડિત કર્ચ નથી, 
તેમ બીજી ખાજુથી માર્ગને પણુ ખૂખ સ્પષ્ટ કર્યો છે. 
કેવી ભાવના કરવી, કેવી રીતે ચાલવુ, તે વિષે તેમણે 
ચોખ્ખું જણાવ્ય છે, પ્રત્યેક દિવસે શીલની સાધના દ્વારા 
આત્માને મોહુમાંથી સ્રુક્ત થવાને તેમણે ઉપદેશ દીધે। છે 
અને મૈત્રી ભાવના દ્વારા આત્માને ત્યાગ કરવાને। માર્ગ 
ચી્યો છે. દરરેજ સ્મરણુ કેરવુ' કે મારું શીલ અખ'ડ 
છે, અછિદ્ર છે, અને ચિત્તને આ ભાવનામાં મશગુલ રાખવુ” 
કે આસ્તે આસ્તે ખધા વિરોધે ટળી જઇને મારે આત્મા 
સર્વભ્તોમાં પ્રસરી રહ્યો છે. એટલે કે એક દિશામાંથી 
સુશ્કેલીએ ટળતી જાય છે, ખીજી દિશામાં સ્વરૂપને લાભ 
થતો જાય છે. આ જાતની પદ્ધતિને તો કોઇ કાળે શૂન્ય- 
તાની પ્રાસિની પદ્ધતિ કહી ન શકાય ! આ તો. થઈ સર્વ 
પામવાની પદ્ધતિ, આત્મપ્રાત્તિતી પદ્ધતિ; પરમાત્મ- 
પ્રાસ્તિની પદ્ધતિ ! 


ભમા 


રઝા તારા 


એનવને વારસો મહામાનવનેો વારસો છે; 
કયાંય તેની સીમા નથી. અનત સાધનાભૃમિમાં તેને 
તાસ છે. ઇતર પ્રાણીઓના વાસ ભમ'ડળ ૫ર હોય છે, 
પરતુ માનવને! વ!સ તેના પોતાના દેશમાં હોય છે. તેને 
આ દેશ કે! મૃણ્મય નહિ પરતુ ચિન્મય પદાર્થ છે. 
આ દેશ માનવ માનવના મિલનમાં, ત્તાનના સ ચયમાં 
અને કષ્ક્ષેત્રમાં રહેલો છે. યુગયુગથી વહેતી આવતી 
ચિ'તનધારાથી પ્રીતિધારાથી આ દેશનું મન ફળરૂપે; 
ધાન્યરૂપે સમૃદ્ધ થતું જાય છે. અનેક માનવોના આત્મ- 
ત્યાગથી આ દેશનુ ગોરવ ઝળહળી રહ્યુ છે. જે ખધા 
ચિન્મય દેશના નિવાસી અતીત કાળમાં થઈ ગયા 
તેએનેો વાસ્તવિક વાસ ભાવિમાં હતો, તેમનાં ઇચ્છા 
અતે કર્મની ગતિ આગામી કાળને ઉદ્દેશીને થતાં. તેમની 
તપરેયાનુ” ભાવિ આજે આપણામાં વર્તમાન જણાય છે, 
પરંતુ કયાંય આખદ્ધે થઇ ગયું નથી. આપણે પણુ દેશના 
એ ભાવિને માટે વર્તમાનતુ' વિસર્જન કરી રહયાં છીએ. 
એ ભાવિનો આપણે વ્યક્તિગત ભાવે ભેગ ન કરીએ. 

જે તપસ્વી મહાત્માએ અનંત ભાવિમાં વાસ 
કરતા અને એ ભાવિમાંજ જેમને આન'દ, જેમની આશા, 
જેમતનુ' ગોરવ હતાં, તેમણે જ માનવ સભ્યતાનુ' સર્જન 


ડુ 


શૂ 


કર્યું” છે. તેમનુ સ્મરણુ કરીને જ માનવ પોતાને અમૃ- 
તનો સ'તાન જાણી શકે છે. તે સમજે છે કે તેની દેછિ, 
તેની સ્ૃછિ અને તેનું અરિત્ર મૃત્યુની પેલી પાર છે. 
મૃત્યુની વચ્ચે રહીને જેમણે અમૃતને પ્રમાણિત કર્ચ” 
છે, તેમના જ એ મહેદ દાનથી દશ રચાય છે. ભાવિ- 
જળના વાસી કેવળ પોતાના દેશનો નહિ, પરતુ સમસ્ત 
જૃથ્વીના લોકોનો અધિકાર પામ્યા છે. કોઇ નાતિ કે 
વર્ણનાં ખ'ધન વિના તેમના વિચારો અને તેમનાં કાર્ચેા 
સવે માનવેોનાં થઈ રહયાં છે. તેમની સ'પતિનાં આપશે 
બધાજ વારસદાર છીએ. 


આ મહોાત્માઆએ દેહતાપૂર્વક પોકાર્યું” છે કે 
સવે માનવાની સમેત; ખધું જ ઓળ'ગીને, સીમાખદ્ડે 
કાળની પેલી પાર એક માનવ વિરાજી રહ્યે છે. તે 
વિરાટ માનવને આવિર્ભાવ કચેર જ છૂટકો છે. તેમને 
શ્રેછ સ્થાન દેવુ' જ પડશે. તે માટે તો માનવને! વાસ 
ચિન્મય દેશમાં છે. સવે? માનવોની આ મિલનભમિ 
એવી હશે, જયાં પ્રત્યેક માનવ પોતપોતાનાં ખંડિત 
રૃશ અને કાર્ય ત્યજને તેમાં ખ્રહ્ટ થચેો! હશે, જ્યાં 
તેની વિદ્યા, તેની સાધના સકળ કાળના સકળ માનવને 
અતુલક્ષીને થઈ રહયાં હશે. 


ભવિષ્ય કાળ અસીમ છે, અતીત પણુ અસીમ છે. 
કાળની આ બન્ને દિશાચ'માં માનવમન આડર્ષાય છે. 


બુસ્વ વ્ય ₹4 સવે ચર્ખૂસ' ચપ મર્ચમ્‌, જે ભત છે, જે 
ભાવિ છે, તે ખધું જ તે પુરૂષ છે 
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પૃણું પુરૂષ આવી રહયા છે ! તેમનો રથ રાડી 
રડયો છે. પર્‌ડુ હેજી તેઓ જણાતા નથી. સાજન આવી 
ગગ્ુ' છે, યુગ યુગથી તેમની પ્રતીક્ષા કરી રહ્યું છે. વરનાં 
વાજા ટ્રરથી સ'ભળાય છે. માર્ગ મોકળો કરવા માટે 
દૂત ફુર્ગ મ રસ્તે ચાલી રહ્યા છે. 

આવા અનિશ્ચિતને માટે, અનાગતને માટે માનવ 
પોતાના જીવનને સાકે પ્રાણુપર્યન્ત પ્રયત્નો કરી રહ્યો છે, 
તેને ખાતર કંટાળ્યા વગર અનુસ'ધાન કરી રહો. છે. 
આવા સકટમય માગે અનેક સુશ્કેલીઓ વેઠવા છતાં, 
શ્રમ ફ્રોગટ જાય છતાં, તે પોતાની ચાત્રા 
અટઢકાવતે! નથી........... 


ખી બધાં પ્રાણીઓની જેમ તથ્ય માનવનુ' પાથેય 
છે, પરંતુ સત્ય તેતુ' એશ્વય' છે. આ એશ્વયનુ' પરમ લક્ષ્ય 
જોઈ અભાવ દ્ર કરવામાં નથો, પણુ મહિમાની ઉપલખ્ધિ 
કરવામાં છે. આથી જ એકશ્ચર્યાભિમાની માનવ ઉચ્ચારે 
છે.-- મૂમેવ તુલ, નાસ્વે ઝુલમસ્તિ, ભમામાં, ખૃહદમાં 
જ સુખ છે, અલ્પમાં નહિ. 

આને કદાચ કોઇ ખબેહિસાખી વાત માને, કારણુ 
જે, સામાન્ય હિસાખી દૃષ્ટિ જે કાંઈ ઇચ્છીએ અને જે 
મળે એ બે પરિમાણુથી જ સુખની ગણુત્રી કરવામાં 
આવે છે. આપણું શાસ જણાવે છે કે, ત'સેનથ પર- 
સ્ચાય સુશાર્થી ત ચતન મથેત્‌, સુખ ઈચ્છનારે પરમ સ'તોષ 
રાખીને સયત થવુ, આમ છતાંય આપણે વાસ્તવિક 
રીતે જોઇએ છીએ કે સ'તોષમાં સુખ છે તેમ જ નથી. 
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આવી ઊલટી હકીકત નેવામાં આવે છે; તેનું' કારણુ 
શુ' ? કારણુ કે માનવની સત્તામાં દ્વં્ર છેઃ તેની જે 
સત્તા જીવસીમામાં રહી છે ત્યાં જેટલું આવરયક હોય 
તેમાં જ તે સુખ માને છે, પરંતુ તેના અતરનો અહે- 
માનવ વિશ્વમાનવમાં વિસ્તરેલો છે. આ વિશ્વમાનવની 
દિશામાં તે કેવળ સુખ ઉપરાંત કાંઇક વધારેને, ભૂમાને 
ચાહે છે. આથી કરીને જ સઘળાં જીવોમાં એકલે! માનવ જ 
અમિતાચારી નેવામાં આવે છે. તેને મેળવવું છે અમિત 
અને દેવું છે ચ અમિત,કારણુ કે તેનામાં વિરાજી રહયે। છે પેલે 
અમિત માનવ. આ અસિત માનવ નથી સુખને! ભિખારી, 
નથી ફ૬ુઃખનેો કાયર. આરામને ઠોકર મારીને એ અમિત 
માનવ આપણુને ક્ઠોર અવિશ્રાંત પ્રયત્નો કરવા પકેલે 
છે. પણુ આપણા અ'તરમાં રહેલો પેલે ખીનને માનવ, 
વામન માનવ, આ બધું પસદ કરતો નથી. તે કકળી 
ઊઠે છે અને પેલા અમિત માનવને ઠૅપકે। આપે છે કે, 
ઘરતુ' ખાઇને નીકળ્યા જતિ થવા | પરંતુ બીને કેદ 
ઉપાય નથી? થાય શુ? 


ઉપનિષદમાં ભગવાન વિષે એક પ્રશ્નોત્તરી છે. પ્રશ્ન 
છેઃ ત મળવ: વસ્તિ પતિજ્ઠિતઃ, તે ભગવાન ક્યાં પ્રતિ- 
છિત છે ? ઉત્તર મળે છેઃ સવે ર્સાછિસ્તિ, પોતાના મહિ- 
મામાં. આ મહિમામાં જ તેમનો સ્વભાવ છે, તેમને 
આન'દ છે. 


પરંતુ જે સ્વભાવમાં તેનો મહિમા છે, તે સ્વભાવને 
તે ઘણુ વિરોધે! દ્રારા પામે છે. માનવની સઠજ અવસ્થા 
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અને તેના સ્વભાવની વચ્ચે દરરોજ દ્ર'દ્ર ચાલ્યાં ડરે છે. 
તેથીજ ધર્મ ના માગને, માનવતાના પરમ સ્વભાવના 
માર્ગને ઘણ્‌। વિકટ ગણુવામાં આવ્યે! છે............ 


ખીજ ખધાં પ્રાણીએ ખહારથી પોતાની જીવિકાને 
અર્થ શેધતાં ચારેકોર ભમ્યાં કરે છે. પરતુ માનવે 
પોતાના અ'તરમાં આશ્ચર્ય પામી કેને અતુભન્યો ? તેને 
જે જે પોતાનો અ'તનિહિત અથ સૂઝાડે છે. એટલે ? 
એ કે માનવ મહાન છે. પ્રથમ તેણે પોતે મહાન છે તે 
પુરવાર કેરવુ' પડશે, અને ત્યારપછી જ તે માનવ છે તેને 
સ્વીકાર થશે ! પોતાના પ્રાણુ પાથરીને પણુ ભૂમાને ભેટવુ' 
પડશે, કારણુ કે પોતે ચિરંતન માનવ છે, સર્વજનીન 
માનવ છે; મૃત્યુથી અતીત માનવ છે. સ્તાનમાં, કાર્ય માં, 
ભાવમાં જેટલે અશે આપણે સાચા હોઈફ], તેટલે અ'શે 
તે ભૂમાની ઉપલખ્પિ શક્ય થશે. અ'તરમાં વિકાર થશે 
તો ખધું જ ધૂળ ભેછીુ' મળશે. એ વિરાટ માનવને, એ 
ભૂમાને ગૂમાવવાથી આપણુ જે કાંઇ અનિષ્ટ તે ખને છે. 
ખાહ્ય ઉપકરણે।માં તેને શોધવા જતાં તે પોતે જ પારકે 
બની જય છે | આવી વિકૃત દશામાં આપણે આપણી 
જાતને પૈસામાં; '્યાતિમાં, ઉપભોાગનાં અનેક આયે।જનેમાં 
જએેઇએ છીએ. ચારેકોર જે ખધા વાદવિવાદ, જે ૭'દન 
સ'ભળાય છે, તેના મૂળમાં આ જ હેકોકત છે, 

તેથી મૂમાત્વેવ વિ્્િશ્ાસ્િતવ્યઃઃ એ ભૂસમાને * 
જાણુવા પડશે, તેમને જ પામવા ન્નેઈશે. 


ક્ર 


સોહુમ્‌ 


પર સાલ 


બ01(પણાં શાસ્ત્રોમાં સાડ્જનૂનામે જે તત્વ સ્વીકારવામાં 

આવ્યુ છે તે પ્રથમ સાંભળતાં કદાચ અહે'કારયુ૩્ત જણુય; 
પરતુ અસલમાં તેમ નથી. એમાં નાની વસ્તુને સોટુ' 
સ્વરૂપ આપવામાં નથી આવ્યુ; પરંતુ સત્યને વ્યાપક 
ભાવે નિરૂપવામાં આવ્યુ' છે. એને અર્થ એ છે કે; 
પ્રત્યેક ૦્યકિતગત અહુ“પણાને વિશ્વગત અહતત્ત્વ વ્યા 
કેરી રહ્યું છે. માથે જટાજૂટનો ભાર વધાર્યાથી, દેહે રાખ 
ચાન્યાથી કે આ શખ્દતુ' ઉચ્ચારણુ કર્યાથી સોહ'સત્યનેા 
પ્રકાશ થયે! એમ જે મનમાં માને છે તે જ અહેૅ'કૃત 
ભાવ છે. અલખત્ત, જે અહ'પણું સવેનુ' છે, તે જ માર્‌” 
ચે છે એ વાત ખરી; પરતુ, એ મૂળ સત્યને પોતાતુ 
કરવુ' એજ માનવની સાધના છે. આ સાધના માનવ ઈતિ- 
હાોસમાં ચિરકાળથી અનેક નાસે, અનેક રૂપે, અનેક 
સ'ક્લ્પે થતી આવી છે. જે આપણુ' પરમ અહે'તત્વ છે, 
જે સમગતુ અહે તત્વ છે, તેને પાતાનું' ગણીને સમગમાં 
જાણુવુ' જેમ જેમ આપણુ જીવનમાં, આપણા સામાજીક 
બ્યવહારમાં ઉપલખ્ધ થતુ જાય છે, તેમ તેમ આપણે 
સાચા માનવ થતા જઈએ છીએ. પરંતુ માનવને સિપિ 
આવીને આ સોહું'ની ઉપલિખ્ધના બે ભાગ કરી નાંખે છે 
અને તે વેળા કેવળ અહેમ જ સર્વસ્વ ખની જાય છે. 
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ઉપનિષદમાં જણાન્યુ' છે કે લોભ કરો નહિ, 
મા ૪પ: આ લે વિશ્વમાનવને ભોળવીને વૈષયિક માનવ 
ખનાવી દે છે. જે ઉપભોગ માનવને ઉચિત છે તે ખધાં- 
યને લઇને છે, તે વિશ્વભૌમિક છે. માનવના સાહિત્યમાં, 
તેની શિલ્પકળામાં; તેની સ'સારયાત્રામાં અને તેના હૈદયના 
આતિથ્યમાં પણુ આ જ ભોગ પ્રગટ થાય છે. માટે જ 
આપણે કહ્યું છે ઝલિશિ જેવો મવ. મારો ભોગ સવેને 
ભોગ છે. એ તથ્ય ઝહેસ્થ અતિથિ દ્વારા સ્વીકારે છે અને 
તેથી તેના એશ્ચર્યનો સકોચ દ્રર થાય છે. અતિથિ 
વ્યક્તિગત માનવના ઘરમાં સવે" માનવોને પ્રતિનિધિ 
થઈને આવે છે, એ તેની ઘરની સીમાને વિશ્વલક્ષી ડરે છે, 
આમ ન થાય તે! રાજમણહેલને માઢે પણુ રીનતા જ 
ગણાય. આ આવિથ્યમાં પણુ સોહ'તત્વ સમાચેલુ છે, 
એટલે કે પોતાનાથી જે મહાન છે તેની સાથે તેતુ' 
એકય દર્શાવે છે. પોતાના હોવા ઉપરાંત પોતાથી જે કાંઈ 
અતિરિકત છે તેની સાથે સુમેળ સાધવામાં આવે છે. 
આપણા દેશમાં એવા ઘણા સ'ન્યાસીએ નેવામાં 
આવે છે જેએ આ સોહુ'તત્વને પોતાના જીવનમાં અત્ય'ત 
નેષ્કમ્ય માં કે નિર્મ મતામાં ઊતારે છે. પોતાની જીવપ્રકૃતિથી 
પર થવા તેએ દેહને કષ્ટ દે છે અને માનવપ્રરૃતિનેો 
અસ્વીકાર કરવાની તાલાવેલીમાં માનવની સ્વાષ્રીન 
જવાખદારીને પણુ ત્યાગ કરે છે. વિષયમાં આસક્ત 
રહેલા અહ'ને તેએ ત્યજે છે, અને સર્જ આત્માની 
સાથે યુક્ત જે આત્મા છે તેનો પણુ સાથે 
સાથે અસ્વીકાર કરે છે, જેને તેઆ ભૂમા માને છે, એ 


ન 


હજ 


ઉપનિષદમાં વણું વેલા સર્વમાં રહેલા તે ઇશ નથી; પરતુ 
તેમનું ભૂમાતત્વ જડુ'જ જણાય છે, તેમાં કર્મતત્વ 
જણાતું નથી, માનવમાં રહેલ માનવત્વ-વૌદ્વ ગૃષુ-ને 
તેએ માનતા નશી. જેએ। વિશ્વકર્મા મહાત્મા છે, જેમનાં 
કમ ખ'ડિત કસા નથી પરંતુ વિશ્વલક્ષી છે, જેમનાં 
સ્તામાતવિષને સ્તાનવણત્વિયા સ, સાનરશક્તિ અને કર્મ 
સ્વાભાવિક હોય છે, એવા માનવતાના પરમ પ્રગટ પુરૂ- 
ષને તેએ સ્વીકારતા નથી................ 


એક દિવસ બ્રાહ્ઘદાણુ રામાન'દ પોતાના રિષ્યોને 
છોડીને ચાલ્યા ગયા અને ચડાલ નાભાને; સુ”લમાન 
કબીરને, ચમાર રંવદાસને તેમણે સ્વીકર્યા, સમાજે તેમને 
જાતિભ્રષ્ટ ગણ્યા. પરંતુ તે વખતે એકલા તેએ જ, જે 
જાતિ સમગ માનવની નાવતિ છે, તેમાં ભળી ગયા હતા. 
આ્રાહ્માણુમ'ડળીના ધિક્કારની વચ્ચે એકલા ઊભા રહીને 
તેએ સોહમ્‌ બોલ્યા હેતા | જે ક્ષુદ્ર સસ્કારગત ઘૃણા 
નિષ્ટુરભાવે માનવે માનવે ભેદ ખડા કરીને સમાજરક્ષાને 
નામે સમાજધર્મ'ના મૂળમાં આધાત કરે છે; તે જ ઘૃણાને 
રામાન'દ પોતાના સત્યની શક્તિને ખળે ટપી ગયા હતા. 


એક વાર ઇશુ ખ્રિસ્તે પણુ સોહેમનેો પડકાર કરીને 
કહ્યુ' હેતુ' કે હું] અને મારા પિતા એક છીએ. પે!તાની 
અહે'સીમાને વટાવીને પરમ માનવની સાથે તેમણે પોતાને 
અભેદભણાવ અતુશવ્યો હેતે. 


ખુદ્ધે ભગવાને કહ્યુ' : સમસ્ત જગત તરષક્‌ ખાધા- 
શૂન્ય, હિ'સાશૂન્ય, શત્રુતાશૂન્ય માનસથી સૈત્રીનુ' પોષણુ 


તડ 


જર. ઊઠતાં બેસતા, આવતાંજતાં, જનગતાં ઊંઘતા આ 
મેત્રીની સ્સ્ૃતિ જાગ્રત રાખો. 


અથવ વેદ જણાવે છે તશ્સાછે વિદ્ટાન વુસ્ષત્િ' 
ગ્રસ્ત નન્યત્તે, જે વિદ્દાન છે તે, મનુષ્યને તેના પ્રત્ય- 
ક્ષશી અતીત જે ખૃઠેદ છે; તે રીતે જાણે છે. તેથી તેએ 
તેની પાસેથી દુઃ સાધ્ય કરની, અપરિમિત ત્યાગની 
અપેક્ષા રાખે છે. 


સે પુક્ષ્વે ત્રસ્ત વિરુસ્તે વિટુઃ વસ્મેજિનત્‌, જેએ 


ક માનવમાં જાણે છે તેએ પરમ દેવતાને પણુ 


જાણે છે....... 

આ પામી છે સ્થૂળ દ્રવ્વમયી. તેનુ' વાયુમ'ડળ 
તેનાથી ખડુ ટ્રર છે. આ અદશ્ય વાયુલે।કકમાંથી આવે 
છે તેનાં પ્રકાશ, રગરેગાન; તેમાંથી વહે છે તેને! પ્રાણુ, 
જામે છે મેઘ, ઝરે છે વારિધારા. ત્યાંની પ્રેરણાથી જ તેને 
અગાંગે પરમ રહસ્યમય સૌન્દર્ય રૂપ ધારણુ કરે છે. 
યાંથી આવે છે તેતુ' સવ*શ્રેછ, તેની શ્રી, તેને પ્રાણુ. 
આ વાયુમ'ડળમાં પૃથ્વીની એક એવી ખારી ખુલ્લી છે 
જ્યાંથી અંધકાર પાર કરીને દર રાતે આત્મીયતાનેોા 
જ્યોતિમય સદશ લઈ ને નક્ષત્રલેકમાંથી ટૂત આવે છે 
પૃથ્વીના આ પ્રેસરેલા વાયુમડળને જ તેતા ઉદ્વૃત્ત 
ભાગને, અર્થાત તેના ઉચ્છિષ્ટ અશને આત્મા ગણી 
શકાય* જેમ પૂણુ પુરૂષને માટે વેદમાં કહેવાયું છે કે 


ત્િવાક્સ્યજૃયમ્‌, તેમના એક અશ પ્રત્યક્ષ છે અને 
આકીને। ત્રણુગણા। અશ અમૃતરૂપે પ્રસરેલે છે,તેમ પૃથ્વીને 


માટે પણુ કહી શકાય, આ સૂક્મ વાઝુલેકે ભુલેોકને 


હ્૪ 


જ હોવાથી પૃથ્વીની ધળને થર્‌ે થરે આટલા વિવિધ 
એેશ્ચર્યનો વિસ્તાર નેવામાં આવે છે,-અને એતું મૂલ્ય 
ધૂળ કૅરતાં અનેકગણું વધારે છે. 

ઉપનિષદ જણાવે છે કે અસ'ભૂતિ અને સ'ભૂતિ- 
તે જ્યારે એક રીતે જાણી શકાય ત્યારેજ ખરું સત્ય 
જણાય. અસીમમાં જે અવ્યક્ત છે તે અસ'ભ્રતિ અને દેશે 
કાળે જે અભિવ્યક્ત છે (11 110 [1%0€૯55 ૦ ૦૪૦1011010) 
તે સભતિ. આ સીમાની સાથે અસીમ મળે ત્યારે 
સાનવસત્ય સ'પૂર્ણુ થાય. 


માનવમાં આ જે અસીમ છે તેને સીમાદ્વારા જીવ- 
નમાં, સમાજમાં વ્યક્ત કચે'જ છટકે છે. અસીમ સત્યને 
વાસ્તવિક સત્ય રૃપે ઉપલખ્ધ કરવું નેઇશે. આમ 
કરવામાં કમાઈ આવશ્યક છે. તેથી જ ઉપનિષદ જણાવે 
છે કે તારે સે। વર્ષ જીવવું પડરે, કર્મ કરવાં પડશે. 
આ શત વર્ષના જીવનને કર્મ માં સાર્થક ડરવું પડશે 
અને તે એવાં કર્મમાં કે શ્રદ્ધાપૂર્વક, પ્રમાણુપૂર્વ ક બોલી 
શકાય સોહમ, આનો એવે અર્થ નથી કે આંખો 
મીંચીને શ્વાસોચ્છવાસ રુષીને દ્રર જઇને બેસી જવુ 
ન્‍ેઇએ. 

અસ્તીમ ઉદ્દવૃત્તમાંથી જે શ્રેષ્ઠતાનો માનવમાં સ'ચાર 
થાય છે તે માત્ર સત્ય કે ત્ઠત નથી, પરતુ સાથે સાથે 
રાષ્ટ્ર, ધર્મ, શ્રમ, કર્મ; ભત, ભવિષ્ય ઇત્યાદિ છે. 


માનવ પોતાની આજીવિકા” ઉપરાંત જે કર્મ, 
જે શ્રમ કરે છે તેનો નિર'તર ઉદ્યમ કયા સત્યમાં 


ત્પ 


પ્રતિષ્ઠિત છે? એવા ક્યા ખળને આધારે તે પ્રાણુને 
તૃણુવતૂ ગણે છે, ડુઃખને જઈને ભેન્ટે છે, અન્યાયના 
રુર્દાન્ત પ્રતાપની ઉપકરણુ વિના અવગણુના કરે છે, 
અવિચાસ્નું દુઃસહું મૃત્યુશૂળ છાતીમાં ભોૉંકે છે ર કારણુ 
ફે માનવમાં કેવળ પ્રાણુ ઉપરાંત તેનો મહિમા છે, બધાં 
જ પ્રાણીએ માં કેવળ માનવનેજ ઉન્નત મસ્તકે સોહમ 
શ્રકાશવાનો અધિકાર છે. ત્યાં નથી જતિભેદ, નથી વણું ભેદ, 
આપણુ જ્ઞાનમાં, પ્રેમમાં, ત્યાગમાં અનેક રીતે અપરિ* 
મેય પ્રગટે છે. જેમ આકાશવ્યાપી પ્રકાશને વનસ્પતિ 
પોતાના પ્રાણુતુ' ખાતર ખનાવીને પૃથ્વીના પ્રાણુલેકમાં 
વિસર્જન કરે છે, તેમ તેએ સમસ્તને અનુભવે છે. 

ને વિશ્વની ઉષ્મા ઉદ્ભિદ દ્વારા પ્રાણુવસ્તુમાં 
સતત પરિણુત ન થાય, તો પ્રાણીલેોઇ મરુશય્યાશાયી 
થઈ જાય. આ રીતે આપણા ગોચરમાં કે અગોચરમાં 
રેશેદેશે કાળેકાળે નરનારી જે પોતાના અ'તરમાં રહેલ 
પરમ પુરૂષનું અમિત તેજ કલ્યાણુ દ્વારા કે પ્રેમ દ્વારા, 
સ્તાન દ્વારા કે કર્મ દ્વારા નિરંતર ભાવે સમાજના પ્રાણુમાં 
પરિણુત ન કરે, તો આખાય સમાજ સોહે'તત્વવર્જિ ત થઈને 
પશુસમાજની સાથે એક થઈ જાય. અરે, એ તો શુ 
પરતુ પોતાના સત્યમાંથો બ્રષ્ટ થઈને સમાજ ટકી 
પણુ ન શાકે. 

દાકતરો જણાવે છે કે મતુષ્યના દેહમાં પશુના 
લોહીનો સ'ચાર કર્યો હોય તો તેથી પ્રાણુની વૃદ્ધિ ન 
થતાં તેના નાશ થાય છે. પશુસમાજ પશુભાવે જ 
ટકી શકે, માનવસમાજ પાશવી રીતે ટકી ન શકે. કેઈ 
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તાંકક કદાચ દલીલ કરે કે નરલે।કમાં તો અનેક પશુ 
લાડેરથી વધ્ચેજ જાય છે. હાસ્તો, શરીરમાં પણુ ગૂમડું 
થાય જ છે ના! આસપાસની ખીજી વસ્તુઓના કરતાં 
તેનીજ ઉન્નતિ વધુ જણાય છે. સમગ્ર રૃહમાં રહેલું 
સ્વાસ્થ્યનું ગૌરવ જે તે ગૂમડાંને ટપી ન જઈ શાકે, 
તો તે મારે છે અને મારીને મરે છે. પ્રકુતિસ્થ સમાજ 
અનેક પાપ સહી શકે, પરતુ જયારે તેની વિકૃતિ પ્રધાન 
ખને છે ત્યારે આચારમાં, વિચારમાં, સા[હુત્યમાં, કળામાં; 
પશુનુ' લોહી વહેવા માંડે છે અને પછી તે સમાજ વધારે 
ટી શકતે! નથી. વિલાસોન્મત્ત રૉમ શું પાતાના અએશ્ચર્ય માં 
જ પાકા જૂ્‌ળના કીડાની જેમ ખરી ન પડયું ? કાળિદાસે 


રૃઘુવ શની પડતીતું જે ચિત્ર ખડું કર્યું” છે, તે માનવ- 


7 


જીવનમાં પશુના પ્રવેશના ફળરૂપે જ ના! 


અથર્વવેદ્માં કેવળ સત્ય કે ત્રતની વાત નથી, 
પરંતુ રાષ્ટ્રની વાત પણુ છે. જનસસુદાયને શ્રેષ્ઠ અભ્યુ* 
દય કરવા મારે રાષ્ટ્ર છે. જે છોડ કૂ'ડાની ખહાર જઇને 
વિહેરી ન શકે તો તે કેવળ સૂકાઈ ને લાકડુ' થઈ જાય. 
જ્યાંસુધી રાષ્ટ્ને પ્રશસ્ત ભ્રમિ ન મળે ત્યાં સુધી તેનો 
જનસમૂહ પારૂષવજિત રહે છે. પોતામાં રહેલ ભમાને 
પ્રમાણિત કરવાને માનવને જે હક્ક છે તેમાંથી ને 
સમગ્ર જાતિ વ'ચિત રહે તો ઇતિહાસમાં તે પિક્કારને 
પાત્ર થાય છે. ઈતિહાસનો તે ધિષ્કાર આજે ઘણાય 
કાળથી નિદ્રામગ્ન એશિયાના મહાદેશની છાતીને આઘાત 
કરી રહેચેો। છે. દિશાએ દિશાએ સાંશળી' છુ' કે જનગણુના 
અ'તર્યામી મહાન પુરૂષે તામસિકતાના કારાવાસની 


૮૭ 


શ્રખલાએને ઝંકાર કર્યો છે; તેના પ્રકાશની તપોદીપ્તિ 
તમવલ: પરસ્તાત# તમસની પેલી પાર ઝળડ્ઠળી રહી છે. 
જ્યાંત્યાંથી કલરવ સભળાય છે, %ઝળવત્તુ વિશ્વે; છે 
વિશ્વજને। સાંભળે, તેમનું આહ્વાન સાંભળે. એ પડકા- 
રથી ભય ભાંગશે, સ્વાર્થ લજજત થશે, અને મૃત્યું'જય 
અસૃતનેો માગ: ચીધશે. 

માનવની સઘળી તપસ્યા, તેનું વીય, તેની લક્ષ્મી, 
તેનું બળ ઇત્યાદિ તેના ઉદ્વૃત્તમાં સમાયેલાં છે. 
માનવતાના જજવા વેચિગ્યને એકજ બિન્ડુમાં સ'હુત 
છરીને નિશ્ચલ કર્યાથી કદાચ આત્માને ભોળવનારા આન'દ 
પ્રાપ્ત થાય. પરતુ તે પછી શું, તત: જમ્‌ ? તે આન'૬- 
ને શ્રેય તો ન જ ગણાય, ચરમ સત્ય ન મનાય. જ્યાં 
લગી સમસ્ત માનવચ'સારમાં દુઃખ છે; અભાવ છે, 
અપમાન છે, ત્યાં લગી કોઈની સુક્તિ ન હોઈ શકે. 
નાનકડો એક દીવો અંધારામાં નાનકડું એક છિદ્ર કરે 
તેથી કાંઇ રાત્રિનો ક્ષય થતો નથી; એ તો સમસ્ત 
અ'ધકારને ટ્ર કર્યાથી જ રાત્રિ ટળે છે. માટે જ જે 
મહાષુરૂષોએ માનવની ઝુક્તિ ઈચ્છી હતી તેમની વાણી 
સંમવાનિ ચુમે ચૂમે. યુગે યુગે દેશે દેશે તેએ જન્મે 
. આ ગ્રુહૂતે- પણુ તેએ જન્મ્યા છે, કાલે પણુ જન્મશે. 
જન્મની એ નિર'તર ધારા ઈતિહાસમાં આ વાણીને 


વહન કરતી આવી છેઃ સોડઇન્્‌ , 1 દ્વાતં 11007 1ત1101' 
કવર 010 ! 


સોહમ્‌ છે સમગ માનવજાતિની સ'મિલિત અભિ- 
વ્યક્તિનો સુક્તિમત્ર. ખુદ્ધદેવે પાતાના દીધ'જીવનમાં એ 


ભ 


જૂ 
૦૯ 


રે 


નરન 


સ*ત્ર ઊતાર્ચેચ અને ઉંચ્ચાર્યો હેલો. જેએ મહાત્મા છે 
તેએ વિશ્વકર્મા છે. 


નિહારિકાના મહાક્ષેત્રમાં જ્યાં જ્યોા!તિષ્કની સૃષ્ટિ 
થાય છે ત્યાં વચ્ચે વચ્ચે કોઇ તારા જણાઈ આવે છે. 
આથી જણાય છે કે સમસ્ત નિહારિકાના વિરાટ અતરમાં 
સજ નના હોમહુતાશનની ઉદ્દીપના થઈ રહી છે. માનવ- 


ઈતિહાસના સુખૃહેદ્ ક્ષેત્રમાં પણ્ય વારવાર મહાપુરૂષો 
જણુાચા છે. આ પરથી એટલુ જણાય છે કે માનવના 


અતરમાં અભિવ્યક્તિની પ્રેરણા કાર્ય કરી રહી છે. આ 
અભિવ્યક્તિ ભમાની અભિવ્યક્તિ છે. અહ માનવ તેના 
અહેના આવરણુમાંથી સ્રુક્ત થઈને સતત પોતાની 
ઉપલખ્ધિ વિશ્વમાનવમાં કરવા તલસી રહેયે। છે. વસ્તુતઃ 
આખી પૃથ્વીની અભિનવ્યસ્તિ પણુ પાતાના સત્યને ત્યાંજ 
શોધી રહી છે. આ વિશ્વચરાચરતું ચરમ સત્ય તે મહા- 
માનવમાં છે. 

પૃચ૫્વીની શરૂઆતનાં લાખે વર્ષા, પછી માનવની 
સૂચના થઇ. આ સાંખ્મધિક તથ્યને મનમાં રાખીને કાળ 
અને સ્થળના પરિમાણુમાં માનવની ક્ષુદ્રતાના વિચાર 
ઝરતાં કેટલાક વિદ્ઘાના ભરમાઈ જાય છે. પરિમાણુને 
અપરિમેયથી મોટું ગણુવુ એ એક પ્રકારનો સોહજ 
છે. જેને આપણે જડ ગણીએ છીએ તે અવ્યપ્ત પ્રાણુ 
કરોડો વર્ષા સુંધી સુપ્ત દશામાં હેતો. પરતુ જેવો એક 


દિવસ પ્રાણુનો એક માત્ર કણુ જણાયો તે દિવસે જગતની 
અભિવ્યક્તિ તેના બૃહદ અર્થમાં સાથક થઇ. જડની 


ખાદ્ય સત્તામાં એક આંતરિક સત્ય ઉપલખ્ધ થયુ. પ્રાણુ 
આંતરિક છે, કારણુ કે એ પ્રાણુના કેણુ જડસમષ્ટિની 


હ્લ 


સરખામણીમાં ભલે દેખીતો અત્યત ક્ષુદ્ર લાગે અને 
સુદીર્ધ કાળને એક છેડે શલે તેના મોડો જન્મ થયે 
જણુય, પરતુ તેથી કરીને તેને હેય કેણુ ગણી શકે 
તેમ છે ? ચારે બાજુની મૂક સ્થિતિમાંથી આ રીતે જે 
અથ ગ્રગટચે। તેમાં માનવે વિરાટ પ્રાણુતુ દર્શન કર્ઝું'. 
તેથી તે બોલી ઊઠચે। : વર્ક વિત્ત તવ પાળ વ્ઝતિ 
સિઃ તત્‌, આજે સહુ કાંઈ છે તે પ્રાણુમાંથી નીસરીને 
પ્રાણુમાં કંપે છે. જડેને આપણે તથ્યરૂપે ગણીએ છીએ, 
કારણુ કે તે સ્થૂળ છે. પરતુ પ્રાણુને આપણે સત્યરૂપે 
જાણીએ છીએ કારણુ કે તે સૂક્ષ્મ છે, અ'તરને। છે. પ્રાણુની 
ક્રિયા અ'તરે અ'તરે થયાં જ કરે છે, તેને કેવળ ગતિ 
જ છે. ગતિની એક માત્ર ભાષા પ્રાણુની ભાષા છે. 
ગતિને આપણુ આપણામાં સત્યરૂપે પિછાની છે. વિશ્વમાં 
ગતિનો જે અવિશ્રાન્ત ઉઘમ જેવામાં આવે છે, તેને 
ઉત્તાપ કહો કે વિદ્યુત કહો, પરંતુ તે બધું એક જ 
છે. ને હું એમ જણુવુ' કે આ ગતિમાં પ્રાણુ છે, તો 
એવુ' કાંઈક જણાવુ છું જેનો મારી અભિસતામાં અર્થ 
રહેલો છે. આ સાથે એ પણુ નાણું છું કે મારો પ્રાણુ 
જે ગતિ કરી રહ્યો છે તે ગતિ વિશ્વપ્રાણુની ગતિમાં 
સાર્થક થઇ રહી છે. પ્રાણુની ગતિનો આ ઉદ્યમ અખિલમાં 
કયાંય નથી, કેવળ આકસ્મિક ભાવે પ્રાણીમાં વર્તમાન છે, 
એવી અસખદ્ધ વાત, સમગ્રતાની ભ્રમિકાની સત્યતામાં 
શ્રદ્ધા રાખનારું આપણું મન સ્વીકારવા તૈયાર નથી. 
ઉપનિષદ જણાવે છે-- 


જો જ્ઞથાન્યાલ્‌ ૧: ત્રાળ્યાત થરેવ ગાજર ઝાનન્તે ત 
સ્યાત્‌, જે પ્રાણુના આન'દ સમસ્ત આકાશમાં ન હોત 


હર 


તો એક કીડી પણુ કોને જેરે પ્રાણુની ઈચ્છા કરત? 
જે સમસ્ત આકાશમાં સત્યની વ્યાપ્તિ ન હોય તે। દિવા- 
સળીના આગલા ભાગમાં એક શિખા એક ક્ષગુ પગુ 
કેવી રીતે પ્રગટે ? પ્રાણુમાં સમસ્ત સૃષ્ટિનો એક અ'ત- 
રતમ અર્થ જણુય છે અને તે અર્થ છે ઈચ્છા. જ્યાં 
લગી જડ મૂક હેતું ત્યાં લગો આ ઈચ્છા પ્રગટી શકો 
નહિ; જેવો પ્રાણુનો અવિર્ભાવ થયે! તેવી તે ઈચ્છા 
વ્યકત થઈ, જે વાત ગભીરમાં સુષુસ હતી તે ક્ષણુમાં 
ઊછળી ઊઠી ! 

આ રીતે ખહારથી અતરની દિશા તરકનાં સુક્તિ- 
નાં દ્રાર ખૂલતાં ગયાં. જેવી તે અભિવ્યક્તિ માનવમાં 
આવી પહોચી, તેવી જવનિકા ખૂલી અને જીવ પોતાના 
ભૂમામાં જણાયો. તે યૈળા જણાયું રહસ્યમય યેગનું' 
તત્વ, પરમ એકય. માનવ બોલી ઊઠંચોઃ જેઓ 
સત્યને જાણે છે તેએ સહુંમાં પ્રવેશી શકે છે, તવસેવાવિ- 

પ્રકાશની માફક માનવચેતન્ય જ્તાનમાં, કાયમાં 
તેમજ ભાવમાં મહાવિકિરણુની દિશામાં ધપી રહ્યું છે. 
એ પ્રસરણુની દિશામાં જ તેતું મહત્વ છે. અને ત્યાં જ 
છે તેના મહામાનવ,- ચશ્માચમાસ્મિન્‌ ઝાત્મનસિ સેસોમયો૬ 
જતમયો પુરુષઃ લર્જાનુમ્‌ઃ | 

દુઃખ આવે તો ભલે આવે, મૃત્યુ આવે તે! ભલે 
આવે; પરતુ માનવ પોતાના મહિમામાંથી કદાપિ વ'ચિત 
ન થાએ. સમસ્ત દેશમાં, સમઞ કાળમાં ગરજી ઊઠેૅ।,- 


સાડઇમ્‌ ॥ 


દ 
સદનના ગ્રથમાળી' 
પ લેય ઝે ય" ૦. 
પાચમા વષમા પ્રવેશે છે. 
પાંચમી શ્રેણીના ગ્રાહકે બની ઉત્તમ સાહિત્યસેળવે।* 
'સ'દેશ ચ'થમાળા 'ની પાંચમી | શ્રેણીના 
ગ્રાહકોને નીચેનાં પુસ્તકો આપવામાં આવશે. 
૧ જવાહરઞઅત હિંદ શી ફૂણરશી ધ. સપટ 
(સચિત્ર રાષ્ટ્રિય પ્રકાશત) ઈ 
ર ચદ બારોટ “ ઉૂજયાલ દસા 
(સચિત્ર એતિહાસિક નવલકથા) 


૩ સમતા કયાય છે.) 


(સામાજીક નવલકથા) 


બ રૂપિયામાં ૧૦૦૦ પૃષઠતું વાંચન 


પાંચમી શ્રેણીમાં “સ'દેશ ગ્ર'થમાળ। 'તા મ્રાહકોને ૨૦૦૦ 
પૃઇનું (ક્રાઉન ૧૬ પેજ) સરવેત્તમ, શિષ્ટ અને રસમય વાંચન 
આપવામાં આવરી. આ ગ્રથમાળાનું' લવાજમ રૂ. €) 
નવ ર્્‌પિઆ રાખવામાં આવ્યુ છે. 

“સદેશ ગ્રથમાળા 'તું પાંચમો ત્રેણીનું લવાજમ તુરતજ 
મોકલી આપો. “જવાહર અને હિ'દ? અને 'ચ'દ બારોટ 
આ ખે સચિત્ર પ્રકાશને! તાજેતરમાં જ પ્રગટ થતાર છે. મ્ર'થ- 
માળાના નિયત કરેલા પુસ્તકોના ક્રમમાં કે પુસ્તકતી સ ખ્યૉમાં 
સ“નેગવશ્ચાત ફેરફાર થઇ શ્રકશે. અમારી નેતિક ફરજ નક્કી 
કરેલ પૃછ સ“ખ્યાનું વાંચન આપતા પુરતી જ રહેશે. 
ખહાર્મામ 'સ'રેશ'ના એજન્ટો દ્રારા પણ 
આ ગ્ર'શશમાળાના ગ્રાહુક થદ શકાય છે. 


સંદેશ પ્રકાશન મંદિર રટ. 











સંદેશ ભર્યકેતરસ 
ગ્રેથમાળા 


ર્‌, ૧૦ ૦ 6 પૃછતું ભક્તિભાવભર્યું સર્વોત્તમ 
યામક વાંચન સળવવા ર્પિયા આઠ ભરી 
આજે જ ચ્રાહક બને. 


ખીજી શ્રેણીનાં આગામી પ્રકાશને 


૧ ભક્તિ અને સ'કિર્તન પૂજ્ય સ્વામીશ્રી શિવાન'દ સરક્વતી 
(અનુઃ શ્રી. ભશ્ર્શ'કર મ'છારામ ભટ્ટ) કિ. 31 





શ્‌ દત્ત પરશુરામ પૂજ્ય સ્વામીશ્રી કૃષ્ણાત્ખમજજ મહારાજ 
૩ ધમ અને શાનય પૂજ્ય સ્વામીશ્રી માધવતીથ'જી 
૪ બ્રહ્મચર્યા પૂજ્ય ગુર્દેવ ટાગેર 


( અનુઃ શ્રી. જય તીલાલ આચાર્ય ) 
પ ભગવાન મનુ શ્રો. બલવ'તરાય સ'ઘવી, એમ. એ.ખી.ટી. 
બીજી શ્રેણીમાં એકદર ૧૦૦૦ પૃષ્ઠતું ઉત્તમ ધામિ'ક વાંચન આપવામાં 
આવશે, આ ગ્રથમાળાનું લવાજમ ર્‌।. ૮) આઠ રૂપિયા રાખવામાં આવ્યું 
છે. જેમ બને તેમ જલ્દી ગ્રાહક ખને। અને ધામિ'ક વાંચનને। લાભ સેળવે।. 
આપ આટઢથછું ધ્યાનમાં રાખરી।, 
આ ગઞ'થમાળાનાં પુસ્તકો સારાં અને સસ્તાં હોઈ .પ્રત્યેક સ'સ્કારી 
કટુ બમા વસાવવા નેવાં છે. આ ગ્રથમાળા ખૃબજ લેકપ્રિય ખની છે. 
પુસ્તકોને। કમ બનતાં સુધી નિયત કમ પ્રમાણે જ રાખવા પ્રયત્ન કરીશું. 
પરતુ સ નેગાવરાત આ કમમાં કે પુસ્તકોની સ'ખ્યામાં ફેરફાર થઈ 
ચક્રે. અમારું નૈતિક ખ'ધન, નિચત કરેલી પૃછ સ“ખ્યાનું વાંચન આપવા 
પુરતું જ રહેસે. 
ઉત્તમ ધા્સિક વાંચન મેળવતા ચાહુક બને. 
ગુજરાતી સાહિત્યમાં શ્રેટ ધામિક સાહિત્ય આપતી આ સસ્તામાં સસ્તી 
ગ'થમાળા છે. આ ત્ર થમાળાના તમામ ગ્ર'થાને જનતાએ આવકાર્યા છે 
અને ધ્માપ્રિય જજ્ઞાસુઓમાં ખુખ જ લે।કપ્રિય થઈ પડયા છે. 


આપનું લવાજમ આજે જ મોકલી સર્વોત્તમ ધામિ ક વાચન મેળવો. 


સંદેશ પ્રકાશન મંદિર, ડગર ક. 
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બલસાથી ગ્રંથમાળા'નો 
બીજો ગુચ્છ તેયાર થાય છે 


સ'પાદક: શ્રી. જીવરામ જોષી 

પહેલા ચુચ્છનાં ૭ ચૈ પુસ્તકે! પ્રગટ થઇ ગયાં છે. હવે ખીન્ન 

ગુચ્છમાં તેવાં જ ૭ પુસ્તકો પ્રગટ થશે, જલ્દી ત્રાહક બની જનને, 
તેમાં નીચે પ્રમાણે પુસ્તકો પ્રગટ યશે. 
ભાગ ખીજો. આમાં પહેલા ભાગ કરતાં ય 
મીયા કુસકી ચડે એવી વાતે છે, મિયાં સકી હસતાં 
થકાવે એવાં પરાક્રમે। કરે જે. 

# ગૅરીખ અને નમાલા જેવે। છોકરા ટીડા સાંઢ ખને 
ટીડે ડા સાંઢ: છે, પછી તે। એવાં કામે કરે છે કે સૌ દ'ગ થઈ તય 
છે, રસ છલકતી વિને।દ અને સાહંસભરી વાર્તા છે. 
થાથા થૈયા: ભજવવા જેવી નાનકડી નાટિકાઓ અને રસાળ 


ગીતોને સુંટર સ'ત્રડુ છે, વાર્તાથીય ચડે એવે। 
રસભર્વે1 છે. ગીતે। તે। બધાં જ સોહે કરવા જેવાં છે. 


ણ ચતુરાઈ અને ખુદ્ધિબળની 
।જની ચતુર સભાઃ વાર્તાઓ, આન"દ સાથે મગજને હ 
કસે છે, વાર્તાએ એક એકથી રસાળ. 
ભાગ ખીજો, આપણા પુરાણ્‌।ની આ 
રાણુની વાતોઃ બની વાતે નવી ઢખે આપો છ, રસભરી ર 
અને સુવિચારથી છેલકતી. નાના-મોટાં સૌનેગમે તેવી. 
રે વિજ્ઞાનની આ અજખ વાર્તા .હાથમાંથી મૂકવી 
ભેદી ખાલઃ નહિ ગમે. એચ. જ. વેલ્સની કલ્પનાને ચ વટાવી ર 
જાય એવું વેજ્ઞાનિક તથ્ય આમાં લ્યું' છે. 
દરેક ધરમાં સ'ધરવા જેવું આ અમૂલું સાહિત્ય છે 
આ છયે હાસ્તકો કેવળ પાંચ રૂપિયામાં ઘેર બેડાં ને છે. 
વુ" રસભર્ઝી વાંચન, ચિઞ્રોથી ભરપુર, ઉ'ચી જાતના કાગળ, 
ર'ગ૨ગી_પુટા, એ જોતાં એ એટલું સસ્તુ ગણાય કે મફત 
આપ્યા જેવુ' છે. 
ખાળ ગુજરાતની સેવા કરવાના હેતુથી જ ખોટ ખાઈને આ મૂલ્યમાં 
6 પુસ્તકો આપીએ છીએ. 
0 આવું સુંદર ને સસ્તુ સાહિત્ય લેવાનુ' ચૂક્રે। નહિ. રૂ।. પાંચ 


0 મોકલો જલદી ચ્રાહક બની જજો, લવાજમ મે।કલતી વેળા “ ખીન્ન 
0 ગુચ્છનું લવાજમ ” છે એમ લખી જણાવવું. ન લખો -- 


સ'દેશ પ્રકાશન મ'દિર સાર ગપુર્ૂ-અમદાવાદ. 
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લોકસાહિત્યના આધારે લખાયેલી, ગુજરાતી 
ક પ્થમ પ્રગટ થતી અપૂવ નવલકથા 





: લેખક : 
જ્િડ શ્રી. ગાકુળદાસ રાયચુરા 
ત ત્રોઃ-'શાર્‌દ' 
છૂટક નકલઃ ર્‌।. ૪-૦-૦, (ચિત્રકાર: 
પ્રોસ્ટેજ ૦-૬-૦ જુદા શ્રી. “ કલાખ્ધિ' 


દ્વિરગી જેકેટ સાથે 


ભારતની મહાસતી પષિગલાનતા સતી છવનને. તાદશ્ય 
ચિતાર આપતી આ નવલકથામાં જણીતા લેકસાહિત્યકાર 


શ્રી. રાયચુરાભાઇએ પિગલાતી જવનય્થાને નવે! પ્રાણુ આપ્યો છે. 
આ નવલકથા ખૂબ જ સશોધન પછી લોકસાહિત્યના આધારે 
લખવામાં આવી છે. આજસુધો જનહદયમાં પિંગલા માટે ને 
ક'ઈ કલ્પિત ખ્યાલો ર્હ્રા મર્યા છે એ તમામ વિચારો આ 
પુસ્તક વાંચ્યા પછી દૂર થાય છે. પુસ્તક પ્રગટ થતાં જ 
“' પિંગલા 'ની ભારે પ્રશ્નસા થઇ રહો છે. આપ આ પુસ્તક જરૂર 
એકવાર્‌ વાંચી લેજે. 

(૧) નેતાજીના સાથીદારો (૨) સન્યાસિની 
(૩) અમારા સરદાર અને (૪) પિ ગલા આ ચાર પુસ્તકે 
મેળવવા ર્‌।, €-૦-૦ નવનો મ, એ. કરો, આ 
ચારે ગ્રંથની કિ'મત ર્‌, ૧૫-૮-૦ થાય છે. આ 
પુસ્તકોના સેટ મર્યાદિત સ ખ્યામાં છે. આ સેટ સિલિ- 
કમાં હશે ત્યાં સુધી જ મળી શકશે, 


સરૅશ પ્રકાશન મદિર્‌ રફર, 


સાલએજન્ટ-એન., એમ ડજરની 
૧૪૦, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, મુ'બઈ--૨્‌ 











| જે પુરૂષે માટીમાંથી મર્દા સજ્યા એવા મહાસભાના 
વલેોખ'ડી પુરૂષ'તા જીવનને સ્પશતું “સ દેશ'નુ' 


અ ભનવ--પ્રકાશન 


મારા સરદાર 


કિ'મત રૂ, પ--૮--૦ (ટ. ખ.૮ આના) 
લેખક $ શ્રી, દયાશ'કર ભ, કવિ 


ક સરદારશ્રી વલ્લભભાઈના તેજસ્વી જીવનની સુરેખ વિગતે 
આકર્ષક શૈલીમાં પહેલીજ વાર આ પુસ્તકમાં રજુ થાય છે. 

% બાલ્યકાળના તોફાનેોથી માંડીને આરઝી હયૂમતે હિ'દના 
ઝૃહેસચીવની ગ'ભીર જવાખદારીઓ સુધીના સરદારશ્રીના 
જીવનના રસિક પ્રસ'ગો. 

ક જેમાં સરદારશ્રીના વીરત્વનાં, મુનેહુ અને રાજકેશલ્યનાં 
પ્રત્યક્ષ દર્શન થાય છે, એવાં અનેક સ'ભારણાં અહો” 
સ'ઞહોાયાં છે. 
લગભગ ૩૫૦ ષાનાં ઉ'ચા અમેરીકન કાગળે, સરદારશ્રીની 
લાક્ષણીક તસ્વીરો અને ખીજી અનેક તસસ્‍્વીરોથી ભરપુર. 
મત્યેક ગુજરાતીના ઘરમાં આજના ગુજરાતના 
ઘડવેયાનું આ પુસ્તકે હોવું જ નેઇએ. 


પ્રઝાશકઃ ધી સંરશ લિગશિટેડ 


સા૨ગપુર--અમદાવાદ# 


ત બઇનાસનત 2 -2 _સકાાક.૧૦-...._ જ... કનતાજ,ત-ત-૦૦-૦- 


સેલ એજન્ટ : એન, એમ, ઠડંકરની કાં. * 
૧૪૦, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રૉટ, શ્રુ'મધ-૨ 








ઝૂઝઝ 45... -4૯-2-:452 હ 


સ દેશ ગ'થમાળાના ગ્રાહક બની આ [સ્તક સેળવો| 
[હદની આઝાદીની મંગળ 
ઘડીનું રાષ્ટ્રિય પ્રકાશન ! 


આઝાદ હિતના પહેલા વે વડા પ્રધાન પ. જવાહરના 
જીવનકાયરષને સ્પર્શ તુ* ર 


જવાહર” [હિંદ 


લેખકઃ--શ્રી, ડુ'ગરશી સ'પટ 


&છુટક નકલ કોં. રા. ૪ ટ. ખચ? ૦-૭-૨૦ જીદુ પૃષ્ઠ સ'ખ્યા ૨૯૧ 
પ. જવાહરના ખાલ્યકાળથી માંડીને આઝાદ હિ'દના વડાપ્રધાન 
ર સુધીની જુદી જુદી પ્રશત્તિએ અને પ્રસ'ગની અનેક તસ્વીરેથી સભર ? 
ઉ ત્રીરં ગી મુખ પ્રષ્ટ : ગ્લેઝ કાગળ પ૨ છપાયેલું આ પુસ્તક પ્રત્યેક 
) [હિં'દીના ધરમાં હોલડું જ નેેઈએન 
“સદશ શ્રથમાળા”નુ' પાંચમી શ્રેણીનું આ પ્રથમ પુસ્તક 
છે. રૂ. € નવ ભરી આજે જ ગ્રાહક ખને! અને ૧૮૦૦ 
પૃષ્ઠેનુ' સર્વોત્તમ અને રસમય વાંચન મેળવે।. 


પ'ડિતજીની જીદા જીુદ્દા પ્રસ'ગાવાળી 
એતિહાસિક એવી લગભગ ૨ 7 તસવીરે 


એ આ પુસ્તકનુ' અનેરૂ આકર્ષણ છે, 











આ ઉપરાંત જુદી જુદી સુંદર ૮ આર્ટ તસ્વીરો. 

ધ એકવાર આ પુસ્તક જેઇ લેવા આપને ખાસ ભલાસમણુ છે, 
૦૬૭-. ૦ સાર ગપુર, 
સરેશ પ્રકાશન મદિર .રર પડર, 
સોલ એજન્ટઃ--સેસસ એન. એસ. ઠૅઝરની ઝાં, 


૧૪૦, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, મુંબઈ ૧ 


પ 


ન્ત્-ક 


ટ 


ડ્ટ્ઝન્ 


ક 


ઝટ 
ર. 


5 


મ-નડ-ન્‍-૦- 
જને. ણ ન્*.ક્દ્ઝ& 


ક ,તઇન-ઇનઇન્રાજાં. પ, ્ 
ક્તત્ઝટ્ડડ્ક ક્-ડ હનન 
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દફસ 
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ડન --:-*-:.-ઝ.ડ*--ડ- 
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કટ્ક્ક્સકડ્ઝ 
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ઉ - 


ભાંક્તરસ 
ગ્રંથમાળા 


ઝરેશ પ્રકાશ પ્ન મંદિર વાર. 


ન] ઇડ કબ દ વડા હટે 25 કડ ઝવ ડડ, કનક રર હ ઝટ કેળાના 





| હો શ્ર આ, 


પ ભેસ કંહમાણા ૪. * 


રા 


ક ડ્યઝ ભ્ય જો 
નઃ જા. તન 


ઝહર 


૧0--તામ 


૧૦૦૦ છત ભક્તિભાવ 
સવાત્તમ ધામિક 
વાચન મેળવવા માર 
અપ આજજ 
અ તસચમાળાના 


તૌ્રાહડુ બનો 


યાહ થતાની સાથજ (૧) બોકેન અને અસજીતત 

(૪) દલ પચ્ચાસ અને (૩) બકાસયાં આ ત્રખ્સ પુસ્તકે 

રવાના ધાય જે. 'બાક્ીનાં પૂસ્તકે “પાશ તક મળારા, 
અ થથમાળાન લવાજમ માત રા. ૮-૦ ૭ 
આપત લવાજમ આજેજ માકલી આધા. 


માયા 
સ્ક્ટ્ક્ડ 
સ્ક્સ્ક્ક 





મ? ર 
ક કે સ 
8 8225 


